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【時間】09:00 - 16:00 

中中中中    國國國國    香香香香    港港港港    學學學學    界界界界    體體體體    育育育育    聯聯聯聯    會會會會    西西西西    貢貢貢貢    區區區區    小小小小    學學學學    分分分分    會會會會    

The Schools Sports Federation of Hong Kong, China 

Sai Kung Primary Schools Area Committee 

【日期】2025 年 11 月 17 及 18 日 

【地點】西貢鄧肇堅運動場 



序號序號序號序號 學校名稱學校名稱學校名稱學校名稱 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 男甲男甲男甲男甲 男乙男乙男乙男乙 男丙男丙男丙男丙 男特男特男特男特 女甲女甲女甲女甲 女乙女乙女乙女乙 女丙女丙女丙女丙 女特女特女特女特 總人數總人數總人數總人數

1 基督教神召會梁省德小學 神召會梁省德 9 6 6 0 8 6 6 0 41

2 基督教宣道會宣基小學 宣基 9 8 6 0 9 7 6 0 45

3 佛教志蓮小學 志蓮 11 6 5 1 8 5 5 0 41

4 播道書院 播道 4 6 5 0 3 4 3 0 25

5 優才(楊殷有娣)書院 優才 9 7 6 0 10 6 6 0 44

6 香海正覺蓮社佛教黃藻森學校 黃藻森 5 4 5 0 2 1 0 1 18

7 港澳信義會明道小學 明道 8 6 6 1 6 6 6 0 39

8 港澳信義會小學 信義會 10 8 6 0 10 8 5 0 47

9 香港華人基督教聯會真道書院 真道 1 7 5 0 1 6 6 0 26

10 香港復臨學校 復臨小 2 1 1 1 2 0 2 0 9

11 茵維特(香港)學校 茵維特 5 6 5 0 1 2 5 0 24

12 景林天主教小學 景天 7 2 6 1 7 2 1 0 26

13 保良局馮晴紀念小學 馮晴 8 6 6 0 7 6 5 0 38

14 保良局陸慶濤小學 陸慶濤 11 6 6 0 11 7 6 0 47

15 保良局黃永樹小學 黃永樹 9 8 6 0 8 6 6 0 43

16 博愛醫院陳國威小學 陳國威 5 6 5 0 8 5 4 2 35

17 聖公會將軍澳基德小學 將軍澳基德 7 0 1 1 4 3 2 0 18

18 西貢中心李少欽紀念學校 李少欽 9 6 6 1 1 1 2 0 26

19 西貢崇真天主教學校(小學部) 西貢崇真 7 8 6 0 9 6 7 1 44

20 天主教聖安德肋小學 聖安德肋 8 6 5 0 8 5 4 0 36

21 順德聯誼總會梁潔華小學 梁潔華 9 8 6 0 10 6 7 0 46

22 將軍澳天主教小學 將天 8 5 6 1 5 7 6 0 38

23 將軍澳官立小學 將官 6 5 0 1 3 2 1 0 18

24 將軍澳循道衛理小學 將循 7 6 6 0 8 5 6 0 38

25 東華三院王余家潔紀念小學 王余家潔 11 9 6 0 10 8 6 0 50

26 仁濟醫院陳耀星小學 陳耀星 8 6 5 1 8 3 3 0 34

27 仁愛堂田家炳小學 仁田家炳 5 5 6 0 9 6 5 0 36

28 安博官立小學 安博 0 1 1 0 0 3 2 0 7

總數總數總數總數：：：： 198 158 139 9 176 132 123 4 939

【【【【參賽學校人數統計參賽學校人數統計參賽學校人數統計參賽學校人數統計】】】】

   中國香港學界體育聯會西貢區小學分會中國香港學界體育聯會西貢區小學分會中國香港學界體育聯會西貢區小學分會中國香港學界體育聯會西貢區小學分會

     2025-2026年度西貢區小學校際田徑比賽年度西貢區小學校際田徑比賽年度西貢區小學校際田徑比賽年度西貢區小學校際田徑比賽



中國香港學界體育聯會西貢區小學分會 

第二十九屆西貢區小學校際田徑比賽 

頒獎典禮程序表 

2025年11月18日(星期二)下午2時正  西貢鄧肇堅運動場 

 

 

一、 齊 集  

二、 奏唱國歌  

三、 致歡迎辭－中國香港學界體育聯會西貢區小學分會會長 張萬添先生 

四、 頒 獎  

 西貢民政事務助理專員 呂芷翹女士 

 教育局西貢區學校發展組高級學校發展主任 姜浩生先生 

 康樂及文化事務署西貢區康樂事務經理 李麗嫦女士 

 中國香港學界體育聯會秘書長 鄧嘉珮女士 

 中國香港學界體育聯會西貢區小學分會會長 張萬添先生 

 中國香港學界體育聯會西貢區小學分會永遠名譽會長 麥顯坤先生 MH 

 中國香港學界體育聯會西貢區小學分會永遠名譽會長 謝錦明校監 

 中國香港學界體育聯會西貢區小學分會永遠名譽會長 曾碧霞校長 

 西貢區議員 張展鵬先生 

李嘉欣女士 

陳繼偉先生 

黃遠康先生 

 

五、 致送紀念品 張萬添先生 

六、 致謝辭－中國香港學界體育聯會西貢區小學分會主席 馬一龍校長 

七、 禮成  

 



 

  中國香港學界體育聯會西貢區小學分會    

      THE SCHOOLS SPORTS FEDERATION OF HONG KONG, CHINA - SAI KUNG PRIMARY SCHOOLS AREA COMMITTEE 
             

日期：2025 年 10 月 6 日 

 
 

中國學界體育聯會西貢區小學分會中國學界體育聯會西貢區小學分會中國學界體育聯會西貢區小學分會中國學界體育聯會西貢區小學分會 

 

2024- 2026 年度年度年度年度 

 
永遠名譽會長 ： 吳仕福 GBS,JP  溫悅球 BBS,JP  溫悅昌 BBS,MH,JP 

  麥顯坤先生 MH  何觀順校長    黃耀榮校長 MH  熊鉅靈校長 

  謝錦明校長    黃偉德校長     曾碧霞校長  

 

名  譽  會  長 ： 馬瓊芬女士, JP (西貢民政事務專員) 

 

名  譽  顧  問 ： 程慧珊女士 (EDB，西貢區學校發展組總主任)  

                  李麗嫦女士 (西貢區康樂事務經理) 

 

顧          問： 溫金福先生 

 

會        長 ： 張萬添先生 

 

副   會   長  ： 陳志豪先生      陳廣輝先生       陳繼偉先生 MH    

鄭宇曦先生 張展鵬先生 張美雄先生 

周家樂先生 莊元苳先生 MH    莊雅婷女士 

方國珊女士 祁麗媚女士 MH  林俊嘉先生 

李家良先生 MH 李嘉欣女士 施彬彬女士      

曾國家先生 黃宏滔先生 MH 黃遠康先生  

胡雪蓮女士 邱浩麟先生       俞卓君女士 

 



 

  中國香港學界體育聯會西貢區小學分會    

      THE SCHOOLS SPORTS FEDERATION OF HONG KONG, CHINA - SAI KUNG PRIMARY SCHOOLS AREA COMMITTEE 
             

日期：2025 年 10 月 6 日 

 

 
 

2024- 2026 年度年度年度年度 

執行委員會組織架構執行委員會組織架構執行委員會組織架構執行委員會組織架構 

    

主席： 馬一龍校長 (將天)   

副主席： 林德育校長 (循小)  (比賽委員會主席、周年頒獎禮籌備會主席) 

 尹少琴校長 (梁潔華)   (司庫) 

 張麗君校長 (梁省德) (副總幹事 –田徑) 

    劉秀萍校長 (王余家潔)  (副總幹事 – 游泳) 

    

委員： 曾維愛校長 (馮晴) (副總幹事 – 羽毛球) 

 何彥輝校長 (信義會) (副總幹事 –籃球) 

 陳瑞良校長 (黃永樹) (副總幹事 – 乒乓球) 

 劉心怡校長 (宣基) (副總幹事 – 排球) 

 馮家俊校長 (崇真)        (副總幹事 – 足球) 

 古美琪校長 (黃藻森)     (秘書、接待) 

 何詠懿校長 (景天)  (司儀) 

 陳善科校長 (聖安德肋)   (獎品)                                                                                                                             

 韋淑貞校長 (陳國威)     (獎品) 

 吳楚強校長 (李少欽)  (資訊科技、膳監、康樂) 

                

 

兼職幹事： 張潔盈女士    

 

 



中國香港學界體育聯會西貢區小學分會 

第二十九屆（2025-26）西貢區小學校際田徑比賽 

工 作 人 員 名 單 
 

主席 ： 馬一龍校長 (將軍澳天主教) 

副主席 ： 林德育校長 (將循)         尹少琴校長 (梁潔華)  

             張麗君校長 (梁省德)      劉秀萍校長 (王余家潔) 

賽委會主席 ： 林德育校長 (將循) 

秘書 ： 古美琪校長 (黃藻森)      

主委 ： 張麗君校長 (梁省德) 曾維愛校長 (馮晴) 

 劉秀萍校長 (王余家潔) 馮家俊校長 (崇真) 

 陳瑞良校長 (黃永樹) 劉心怡校長 (宣基) 

 何彥輝校長 (信義會)  

田賽長 ： 姚章傑先生 

徑賽長 ： 張麗程女士 

比賽總監 ： 陳冠強 (劉德)    馮山明 (陸慶濤)   莊延東 (黃藻森)  

              陳慶輝 (真道)    李健暉 (梁省德) 

司庫 ： 尹少琴校長 (梁潔華)   

司儀 ： 何詠懿校長 (景林天主教) 

資訊科技 ： 西貢中心李少欽紀念學校  

宣佈組 ： 總會職員 

紀錄組 ： 總會職員 

服務生組 ： 香港華人基督教聯會真道書院  港澳信義會明道小學 

獎品組 ： 韋淑貞校長(陳國威) 陳善科校長(聖安德肋) 

救護組 ： Lifeline Medical Training Centre 

編配組 ： 馬一龍校長 (將軍澳天主教)  林德育校長(將循) 

計時組 ： 博愛醫院八十週年鄧英喜中學   仁濟醫院王華湘中學 



 中國香港學界體育聯會西貢區小學分會 

2025 – 2026年度西貢區小學校際田徑比賽 

   

  (一一一一) 比賽章則比賽章則比賽章則比賽章則 

 1.1 除特別聲明外，比賽將依照「中國香港田徑總會」規則及學體會「小學體育比賽手冊」之通則舉行，通則

之詳情請參閱本年度【全港小學體育比賽手冊】第 9-15 頁。 

 1.2 參賽之運動員在比賽前必須出示由本會簽發之本年度有效運動員註冊證，否則不能出賽。 

  (二二二二) 比賽規則比賽規則比賽規則比賽規則 

 2.1 同隊之接力運動員須穿著同一款式之運動上衣出賽。 

 2.2 接力賽項目採用少年型號接力棒。 

 2.3 運動員可穿著釘鞋出賽 (釘長不得超過 6mm)，不可赤腳參賽。 

 2.4 徑賽項目將統一使用英文語言發令 ( On your mark, Set )，然後鳴槍。 

 2.5 徑賽項目將採用全能項目之起跑規則：對第一次偷跑的運動員應給予警告；每項比賽只允許一次偷跑，    

運動員不會被取消資格，在此之後每次偷跑一名或多名運動員將被取消該項目的比賽資格。 

 2.6 使用蹲踞式起跑，並不准使用起步器。 

 2.7 跳高項目設立起跳高度，詳情如下： 

起跳高度起跳高度起跳高度起跳高度 
男甲 男乙 女甲 女乙 

1.10 米 0.95 米 1.00 米 0.95 米 
 

 2.8 跳遠：每人輪跳 3 次；；；；擲壘球：每人連擲 3 次；；；；推鉛球：每人輪推 3 次；重量：3 千克 (男女子相同)。 

 2.9 60 米、100 米、200 米及接力賽，以初賽最佳時間進入決賽。 

 2.10 400 米及所有特別組之賽事為直接決賽項目，以時間定名次。 

 2.11 詳情請參閱本年度【全港小學體育比賽手冊】第 16 及 17 頁。 

 2.12 若運動員在同一時間出賽田項及徑項，須先向田賽裁判請假，於完成徑項後，須立即返回田賽場地繼續  

比賽，凡已錯過之輪次不獲補回。 

 2.13 所有參賽學校必須遵守大會所訂定的各項規則及編排。 

 2.14 章程及規則如有未盡善處，大會保留最後修改權。 

   (三三三三) 分組及線道安排分組及線道安排分組及線道安排分組及線道安排 

 3.1 初賽線道由電腦隨機編配組別、線道及比賽次序。 

 3.2 決賽出線準則為各組初賽最佳時間，有關線道則以下表編配： 

  
排名排名排名排名 第一名第一名第一名第一名 第二名第二名第二名第二名 第三名第三名第三名第三名 第四名第四名第四名第四名 第五名第五名第五名第五名 第六名第六名第六名第六名 第七名第七名第七名第七名 第八名第八名第八名第八名 

線道線道線道線道 3 4 5 6 7 2 1 8 
 

   (四四四四) 成績相同時之處理方法成績相同時之處理方法成績相同時之處理方法成績相同時之處理方法 (徑賽項目徑賽項目徑賽項目徑賽項目) 

 4.1 如成績相同而影響出線者，將以電子計時之 1/1000 秒成績決定出線；如時間仍然相同，則抽籤決定。 

   (五五五五) 計時計時計時計時 

 5.1 如運動場設有電子計時系統，徑項項目以場地電子計時為正式時間，並以最佳時間定出線名單。 

 5.2 如電子計時失靈，該項賽事之全部分組時間將以手計時間為正式時間。 

 5.3 只有場地電子計時的時間才會被承認為平 / 破紀錄時間。 

   (六六六六) 獎勵方法獎勵方法獎勵方法獎勵方法 

 6.1 個人獎︰獎牌獎前四名、證書獎前八名。 

 6.2 接力賽︰獎牌獎前四名、每隊可獲獎牌六面、證書獎前八名。 

 6.3 團體獎︰每組參賽隊數 16 隊或以下獎前四名、17 隊或以上獎前八名。 

 6.4 打破成績紀錄者可獲破紀錄證書。 

 6.5 傑出運動員︰個人項目獲金牌並打破大會紀錄者，可獲獎杯及證書。 

   (七七七七) 團體獎計分方法團體獎計分方法團體獎計分方法團體獎計分方法 

 7.1 計分方法如下： 

  

名次 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名 

個人項目得分 9 分 7 分 6 分 5 分 4 分 3 分 2 分 1 分 

接力項目得分 18 分 14 分 12 分 10 分 8 分 6 分 4 分 2 分 
 

    7.2 若名次相同，則以相關名次所得之分數總和平均分配。 

 7.3 若團體總分相同，則計算有關學校獲得冠軍之數目，多者為勝；再相同，則計算亞軍數目，依次類推，    

接力項目與個人項目無分輕重。 

   (八八八八) 上訴上訴上訴上訴 

 8.1 只有受有關事件影響之學校才可提出上訴。負責老師應於宣布有關成績後 15 分鐘以書面呈交召集人或  

司令台有關職員，逾時上訴概不受理。學生、家長及觀眾之上訴均不受理。 

 8.2 投訴有關技術規則，可呈交總裁判或訟裁委員會，而總裁判或訟裁委員會之決定為最終決定。 

 8.3 投訴賽事管理工作可呈交召集人，而賽會之決定為最終決定。 

 8.4 對賽事以外的上訴將依本會【全港小學體育比賽手冊】第 49 頁第 4 項上訴方法處理。  

   



     中國香港學界體育聯會西貢區小學分會 

     2025 - 2026年度西貢區小學校際田徑比賽 
 

 
 

 

領    隊    備    忘 

 

1. 比賽時間只作參考，大會將因應實際情況而作出調整。 

2. 

 

各校運動員須於 09:00 前抵達比賽場地，領隊老師請到司令台報到，比賽場刊須自行比賽場刊須自行比賽場刊須自行比賽場刊須自行        

印製印製印製印製。 

3. 徑賽項目將統一使用英文語言發令 ( On your mark, Set )，然後鳴槍。 

4. 徑賽項目將採用全能項目之起跑規則：對第一次偷跑的運動員應給予警告；每項比賽只

允許一次偷跑，運動員不會被取消資格，在此之後每次偷跑一名或多名運動員將被取消

該項目的比賽資格。 

5. 徑賽項目決賽出線準則為各組初賽最佳時間。 

6. 如成績相同而影響出線者，將以電子計時之 1/1000 秒成績決定出線；如時間仍然相同，

則以抽籤方式決定。 

7. 徑賽項目，全部採用蹲踞式起跑，運動員釘鞋之標準為 6mm 或以下釘鞋。 

8. 在召集時，建議運動員將有效運動員註冊證扣於胸前，以便查閱。 

9. 請注意各運動員秩序與安全並保持場地清潔。 

10. 領隊及教師 禁止進入 比賽場地；若不離開比賽場地，貴校運動員可能被取消資格。 

11. 所有比賽成績，於賽事完成後上載至學體會網頁，自行瀏覽。 

12. 如對比賽項目有疑問，請預充足時間與司令台聯絡。 

 

 

運   動   員   備   忘 

 
1. 非參加該項比賽之運動員，請勿進入比賽場地。 

2. 建議運動員請將運動員註冊證扣於胸前，以便查閱。 

3. 每項目有 3 次召集，最後召集點名兩分鐘內不到者作棄權論。 

4. 

 

若運動員在同一時間出賽田項及徑項，須先向田賽裁判請假，於完成徑項後，須立即  

返回田賽場地繼續比賽，凡已錯過之輪次不獲補回。 

  
 

垂   注   事   項 

 

※ 全部賽事完畢後，各校領隊或教練請立即引領運動員到跑道列隊，準備參加頒獎典禮 ※ 

 



田賽長田賽長田賽長田賽長 ：

徑賽長徑賽長徑賽長徑賽長 ：

發令員發令員發令員發令員 ： 張迪生 (沙官) 陳鳳蓮 (葵盛信義)

跳高跳高跳高跳高 ： 梁志凌 (沙呂小) 王澄晞 (馬聖若瑟) 朱卓然 (柴天)

跳遠跳遠跳遠跳遠 ： 呂蝶 (上水東莞) 鍾振威 (李東海) 梁皓為 (聖華)

郭子傑 (王賜豪) 葉若舟 (方樹泉)

擲壘球擲壘球擲壘球擲壘球 ： 劉欽龍 (張煊昌) 廖家怡 (世德) 許俊琪 (姚達之)

周嘉琪 (仁德) 林偉倫 (國民)

推鉛球推鉛球推鉛球推鉛球 ： 李淑賢 (循理) 劉凱燊 (馬循) 鄧景禧 (馬循)

起點召集起點召集起點召集起點召集 ： 龍煒邦 (循理) 李灝然 (許大同) 莊國鋒 (教大賽小)

陳志昌 (青衣主恩)

終點名次終點名次終點名次終點名次 ： 鄧喆朗 (元朗寶覺) 蘇家俊 (黃陳淑英) 張俊亨 (田家炳千禧)

陸紹恆 (國民)

終點記錄終點記錄終點記錄終點記錄 ： 何志勇 (愛禮信) 鄧宛姍 (八鄉)

計時隊計時隊計時隊計時隊 ：

服務生服務生服務生服務生 ： 香港華人基督教聯會真道書院

宣布宣布宣布宣布 ： 鄧文 (鳳琛小)

記錄室記錄室記錄室記錄室 ： 秘書處

田賽長田賽長田賽長田賽長 ：

徑賽長徑賽長徑賽長徑賽長 ：

發令員發令員發令員發令員 ： 周家樂 (皇后山) 陳廣裕 (三水禤景榮)

跳遠 兼 棒區裁判跳遠 兼 棒區裁判跳遠 兼 棒區裁判跳遠 兼 棒區裁判 ： 俞楚欣 (啟信) 呂雅欣 (呂祥光) 余頌偉 (葉紹蔭)

歐嘉程 (潮州)

接力賽檢察接力賽檢察接力賽檢察接力賽檢察(第一棒第一棒第一棒第一棒) ： 梁澤豪 (禧年恩平) 陳世德 (浸呂小) 楊頌韻 (馬主風)

黎康靖 (馬主風)

接力賽檢察接力賽檢察接力賽檢察接力賽檢察(第二棒第二棒第二棒第二棒) ： 葉愷宜 (沙呂小) 馮少薇 (鳳琛小) 吳詩雅 (伊小分校)

楊詩淇 (救田家炳)

接力賽檢察接力賽檢察接力賽檢察接力賽檢察(第三棒第三棒第三棒第三棒) ： 鍾康成 (黃士心) 譚澤恩 (黃士心) 鄧禮然 (浸呂小)

起點召集起點召集起點召集起點召集 ： 黃見驄 (三水禤景榮) 陳巧兒 (黃耀南) 梁銘言 (培基)

曾偉賢 (陳溢)

終點名次終點名次終點名次終點名次 ： 黃健鋒 (德萃) 陳文耀 (元朗寶覺) 梁卓倫 (銘恩)

李健玲 (陳元喜)

終點記錄終點記錄終點記錄終點記錄 ： 李偉鴻 (蕭漢森) 馮智浩 (林炳炎)

計時隊計時隊計時隊計時隊 ：

服務生服務生服務生服務生 ： 港澳信義會明道小學

宣布宣布宣布宣布 ： 湯懿寧 (靈糧)

記錄室記錄室記錄室記錄室 ： 秘書處 註註註註：：：：田賽裁判需協助接棒區檢察田賽裁判需協助接棒區檢察田賽裁判需協助接棒區檢察田賽裁判需協助接棒區檢察

　　　　　　　　　　　　中國香港學界體育聯會西貢區小學分會中國香港學界體育聯會西貢區小學分會中國香港學界體育聯會西貢區小學分會中國香港學界體育聯會西貢區小學分會

　　　　　　　　　　　　2025 – 2026年度西貢區小學校際田徑比賽年度西貢區小學校際田徑比賽年度西貢區小學校際田徑比賽年度西貢區小學校際田徑比賽

裁裁裁裁 判判判判 名名名名 錄錄錄錄

【【【【第第第第 一一一一 天天天天】】】】

日日日日　　　　期期期期：：：：2025年年年年11月月月月17日日日日 (一一一一)       時時時時　　　　間間間間：：：：08:30 - 16:00      地地地地　　　　點點點點：：：：西貢鄧肇堅運動場

仁濟醫院王華湘中學

姚章傑先生

張麗程女士

姚章傑先生

張麗程女士

博愛醫院八十週年鄧英喜中學

【【【【第第第第 二二二二 天天天天】】】】

日日日日　　　　期期期期：：：：2025年年年年11月月月月18日日日日 (二二二二)       時時時時　　　　間間間間：：：：08:30 - 16:00     地地地地　　　　點點點點：：：：西貢鄧肇堅運動場



F1 擲壘球 F2 跳高 F3 推鉛球 F4 跳遠

T2 400米(決) T1 400米(決)

F5 推鉛球

T8 100米(初) T4 100米(初) T6 100米(初) T7 100米(初) T3 100米(初) T5 100米(初)

10:30 F6 擲壘球 F7 跳高 F8 跳遠

F9 跳遠 F11 推鉛球 F12 擲壘球

F10 跳高

T12 200米(初) T10 200米(初) T11 200米(初) T9 200米(初)

12:30

F13 推鉛球 F14 跳遠 F15 擲壘球 F16 跳高

T18 60米(初) T14 60米(初) T16 60米(初) T17 60米(初) T13 60米(初) T15 60米(初)

14:30

15:00 T24 100米(決) T20 100米(決) T22 100米(決) T26 100米(決) T23 100米(決) T19 100米(決) T21 100米(決) T25 100米(決)

15:30

F17 跳遠

T28
4x100米
接力(初)

T27
4x100米
接力(初)

10:00 T30
4x100米
接力(初)

T29
4x100米
接力(初)

F18 跳遠

T32
4x100米
接力(初)

T31
4x100米
接力(初)

11:30 T36 200米(決) T34 200米(決) T38 200米(決) T35 200米(決) T33 200米(決) T37 200米(決)

11:45 T44 60米(決) T40 60米(決) T42 60米(決) T43 60米(決) T39 60米(決) T41 60米(決)

12:00

13:00

13:30 T50
4x100米
接力(決)

T46
4x100米
接力(決)

T48
4x100米
接力(決)

T49
4x100米
接力(決)

T45
4x100米
接力(決)

T47
4x100米
接力(決)

14:00

11:30

09:00

10:30

午　膳

頒獎典禮

特別組

男子組

丙組乙組 甲組

女子組          組別

時間

09:00

14:00

丙組丙組

10:15

甲組 丙組

午　膳

特別組 乙組甲組

         組別

時間

男子組 女子組

特別組甲組乙組

第一天賽事完畢

中國香港學界體育聯會西貢區小學分會

2025-2026年度西貢區小學校際田徑比賽

【賽程表】

個人項目 獎項頒發

個人項目 獎項頒發

特別組

2025年11月18日 (星期二)　西貢鄧肇堅運動場

乙組

2025年11月17日 (星期一)　西貢鄧肇堅運動場



第一天賽事 - 線道分配

項目：T1 女子甲組 400米 (決賽) 26人參賽(4組) 校際紀錄：1:05.69　　全港紀錄：1:02.53

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 李雨霏 張思源 林雪 楊汶霏 李思彤 黃茵裕 譚思羽

學校 宣基 神召會梁省德 王余家潔 將天 志蓮 陳國威 西貢崇真

姓名 孫旻儀 林倬遙 鄭楚融 吳雨靜 胡卓宜 彭凱珊 鄧千晴

學校 景天 優才 陸慶濤 仁田家炳 梁潔華 黃藻森 馮晴

姓名 何穎萱 胡恩瑜 黃靖融 黎佩霖 陳亦晴 劉殷廷

學校 黃藻森 梁潔華 將循 神召會梁省德 陸慶濤 優才

姓名 郭佩庭 林芷晴 吳宜霏 關煕媛 葉子渘 黃鍶晴

學校 志蓮 宣基 聖安德肋 西貢崇真 仁田家炳 王余家潔

項目：T2 男子甲組 400米 (決賽) 29人參賽(4組) 校際紀錄：58.70　　全港紀錄：55.41

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 李沛明 麥智舜 羅天約 王俊豪 和展資 邱天立 袁孜晞 黃翊鳴

學校 王余家潔 李少欽 明道 將天 復臨小 志蓮 陸慶濤 將循

姓名 潘柏翹 朱卓廷 王駿哲 張天朗 林奕銘 林進祺 鄒青男

學校 聖安德肋 神召會梁省德 黃藻森 優才 宣基 黃永樹 陳耀星

姓名 周俊輝 鄧朗俊 張珀睿 呂澤鵬 駱肇彥 黃洛霖 管日逸

學校 陳國威 將天 黃永樹 陸慶濤 李少欽 王余家潔 宣基

姓名 和軒昂 Nair Devansh 劉衍知 丘晉亨 丘凱俊 林諾謙 林恩樂

學校 優才 復臨小 志蓮 景天 黃藻森 信義會 神召會梁省德

項目：T3 女子乙組 100米 (初賽) 43人參賽(6組) 校際紀錄：13.93　　全港紀錄：13.12

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 鍾卓蒨 莊穎蕎 陳詩睿 博芝敏 施灝晴 陳樂悠 黃芯雨 楊凱婷

學校 宣基 明道 播道 真道 梁潔華 信義會 將軍澳基德 黃永樹

姓名 張舒雅 劉詩琦 何芷妤 江祉澄 郭子瑜 董紓宸 黃千潁

學校 馮晴 安博 將天 王余家潔 西貢崇真 聖安德肋 優才

姓名 鄭夢靈 黃芊霖 羅唯睿 盧琋晨 區敏熙 張樂兒 譚安芯

學校 陳國威 仁田家炳 陸慶濤 神召會梁省德 將官 陳耀星 志蓮

姓名 楊鎧澄 吳依琳 馬洢晴 葉曦喬 陳彥怡 Dimopoulos Serene 

Elizabeth
唐紫媛

學校 王余家潔 西貢崇真 馮晴 聖安德肋 將天 茵維特 明道

姓名 舒筠懿 曹詠芝 潘千禔 陳潁瞳 林煦甯 許紫晴 丁芷萱

學校 將循 優才 梁潔華 將軍澳基德 播道 黃永樹 陸慶濤

姓名 陳靜緹 陳芷瞳 蕭鈺瀅 趙珀昕 黃文晴 鄭雅霖 梁涴晴

學校 真道 信義會 陳國威 宣基 志蓮 仁田家炳 神召會梁省德

1/6

2/6

3/6

5/6

6/6

1/4

2/4

3/4

1/4

2/4

4/4

4/6

3/4

4/4

2025 - 2026年度
西貢區小學校際田徑比賽



第一天賽事 - 線道分配
2025 - 2026年度
西貢區小學校際田徑比賽

項目：T4 男子乙組 100米 (初賽) 45人參賽(6組) 校際紀錄：12.85　　全港紀錄：12.78

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 林恩同
Macapagal Max 

Samuel Oracion
秦一信 郭逸信 郭柏辰 張梓謙 黃愷恩 黃諾謙

學校 陸慶濤 陳國威 真道 播道 志蓮 景天 神召會梁省德 明道

姓名 陳澔立 郭曉弦 鄭浩然 司徒漢濰 錢柏源 余洛 羅進諾 陳玄浩

學校 茵維特 優才 王余家潔 將循 西貢崇真 梁潔華 馮晴 黃永樹

姓名 譚智泓 連晉熙 林梓軒 陳仲樂 戴曜揚 黃沚曜 毛匡霖 吳先佑

學校 李少欽 仁田家炳 信義會 將天 宣基 聖安德肋 陳耀星 志蓮

姓名 陳冠錤 袁焌洋 Chen Wesley 周樂軒 黃晉賢 鄭智朗 何知行

學校 神召會梁省德 西貢崇真 聖安德肋 陳國威 陸慶濤 李少欽 優才

姓名 陳駿樂 馬天浚 陳若銘 吳希延 李文浩 李昊峰 張鎧晉

學校 將官 將天 陳耀星 馮晴 信義會 黃永樹 播道

姓名 华天睿 方思恆
Bloomfield Henry 

Daniel Bamford
施灝宏 陸毅嶠 鄧諾言 吳哲行

學校 將循 宣基 茵維特 梁潔華 明道 王余家潔 真道

項目：T5 女子丙組 100米 (初賽) 40人參賽(5組) 校際紀錄：14.64　　全港紀錄：13.87

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 許詩雅 許心柔 鄭筠柔 杜旨悅 岑曉瑜 呂雅婷
Raoof Hareem 

Fatima
林明津

學校 王余家潔 馮晴 將循 宣基 優才 陳國威 陳耀星 真道

姓名 楊芊悅 陳芯甯 余佩軒 曾子圻 李曉樺 張珈悠 陳沅彤 彭頌晴

學校 仁田家炳 明道 黃永樹 志蓮 信義會 西貢崇真 陸慶濤 將天

姓名 施穎妍 程菲 李芊晴 Erroi Pasquali Mia 王僖浵 袁阡語 鄭鎂雪 潘玥䔋

學校 神召會梁省德 復臨小 聖安德肋 茵維特 梁潔華 真道 黃永樹 優才

姓名 邱意琳 劉素忻 黃鎧楠 徐紫瑩 譚栩澄 馬靖嵐 馮欣祈 梁琋珵

學校 陳國威 茵維特 西貢崇真 陸慶濤 將循 播道 信義會 宣基

姓名 符姿彥 鄭雅渟 詹詩雯 鄭菲 黎悦喬 黎暟柔 梁凱晴 劉子瑜

學校 梁潔華 志蓮 將天 仁田家炳 馮晴 王余家潔 神召會梁省德 明道

項目：T6 男子丙組 100米 (初賽) 49人參賽(7組) 校際紀錄：14.10　　全港紀錄：13.60

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 王沐梵 俞智友 梁以信 甘子墨 馬浠洛 曹諾希 蘇柏陶

學校 仁田家炳 將天 將循 志蓮 宣基 神召會梁省德 馮晴

姓名 費學睿 李俊傑 林君毅 黎卓謙 譚博元 黃顯陽 陳梓諾

學校 復臨小 王余家潔 李少欽 黃藻森 播道 梁潔華 陳國威

姓名 柯銘信 何韋睿 陳德桐 梁柏浩 余穎峰 Shi Zi Xian 梁卓楠

學校 景天 西貢崇真 明道 陳耀星 陸慶濤 茵維特 黃永樹

姓名 蘇卓言 馮守謙 林柏言 梁舜堯 李彥希 麥浚杰 李天允

學校 宣基 陳國威 優才 信義會 聖安德肋 真道 播道

姓名 陳冠龍 李鍵軒 羅以諾 麥一瀚 黎諾謙 盧俊豪 王奕楷

學校 神召會梁省德 志蓮 真道 將天 將循 信義會 優才

姓名 黃宥傑 呂家騫 陈紫骐 楊鎧濬 鄭恩樂
Zia Ur Rehman 

Nasir Ali
鄺俊榮

學校 陳耀星 聖安德肋 茵維特 王余家潔 西貢崇真 景天 明道

姓名 蔡希然 吳宥林 劉柏岐 陳卓堯 李彥宏 莊祉逸 俞冠名

學校 梁潔華 陸慶濤 馮晴 仁田家炳 黃永樹 李少欽 黃藻森
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第一天賽事 - 線道分配
2025 - 2026年度
西貢區小學校際田徑比賽

項目：T7 女子甲組 100米 (初賽) 44人參賽(6組) 校際紀錄：13.55　　全港紀錄：12.86

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 阮曉欣 胡墨苒 林子瑤 陳愷琳 趙汭珵 梁梓芊 張曉彤 黃知明

學校 陳耀星 將天 梁潔華 復臨小 仁田家炳 神召會梁省德 陸慶濤 馮晴

姓名 李芷蕎 傅懿源 羅熙曈 譚阡彤 陳晞文 袁詩晴 麥翠芝 鄧穎妍

學校 王余家潔 陳國威 信義會 明道 西貢崇真 優才 景天 黃永樹

姓名 趙玥貽 廖以靈 李曉琳 張芯語 王冪怡 麥曉旻 吳凱琳

學校 信義會 宣基 志蓮 李少欽 將軍澳基德 聖安德肋 將循

姓名 秦穎嵐 蔡瑩晞 朱蔚嘉 蘇倬加 黃靜兒 古悅 鄭雅浵

學校 梁潔華 西貢崇真 聖安德肋 陳耀星 將循 馮晴 仁田家炳

姓名 陳梓今 許嘉儀 許德悅 葉千荷 劉嘉鑾 張希怡 蔡凱喬

學校 茵維特 黃永樹 播道 陸慶濤 陳國威 王余家潔 將天

姓名 梁思祈 徐以蕎 鄧凱允 李菀桐 王梓媛 蔡悅瞳 洪悦

學校 神召會梁省德 將軍澳基德 優才 宣基 景天 志蓮 明道

項目：T8 男子甲組 100米 (初賽) 48人參賽(6組) 校際紀錄：12.67　　全港紀錄：12.17

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 陳俊儒 陳樂恒 劉嘉佑 譚叡 李卓熹 張逸駿 温師睿 王日曦

學校 將官 將循 明道 梁潔華 茵維特 仁田家炳 黃永樹 陸慶濤

姓名 李雋傑 林思朗 何善揚 戴梓謙 吳奇駿 柯學儒 李駿錡 基尼亞

學校 景天 播道 西貢崇真 神召會梁省德 志蓮 優才 聖安德肋 李少欽

姓名 林維濤 吳清風 吳銘誠 曾銘熙 吴楷濠 甄衍泓 溫敏鎬 林逸安

學校 真道 宣基 信義會 王余家潔 陳耀星 將天 將軍澳基德 馮晴

姓名 丁韋晴 謝子俊 王登良 猶大 黃頌希 黃晟僖 安世靖 黃海焱

學校 將軍澳基德 王余家潔 將官 李少欽 黃永樹 播道 陳國威 志蓮

姓名 呂柱緯 陳灝賢 張棨廷 鍾敏言 趙億 張昊謙 梁恩智 鍾梓洋

學校 陳耀星 仁田家炳 將天 優才 聖安德肋 神召會梁省德 將循 信義會

姓名 魏健煜 趙傲勤 黃晟軒 林灝喬 劉長治 鐘冠鋒 林靖恩 Combrinck Lev Arden

學校 明道 梁潔華 馮晴 陸慶濤 西貢崇真 景天 宣基 茵維特

項目：T9 女子乙組 200米 (初賽) 27人參賽(4組) 校際紀錄：29.87　　全港紀錄：28.03

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 黃曉晴 李筱崎 刁卓瑤 杜琛潁 郭銥澄 陳沚滺 余梓淇

學校 志蓮 陸慶濤 西貢崇真 王余家潔 仁田家炳 黃永樹 優才

姓名 張雅文 管玥悅 羅煒瓏 李玟昕 呂希渝 林靜 李芊澄

學校 將天 宣基 梁潔華 聖安德肋 將循 神召會梁省德 真道

姓名 葉芷綾 羅語惜 鄧安妍 韓筠睿 邱圓圓 譚瀠希 顏亭立

學校 明道 神召會梁省德 仁田家炳 真道 陳國威 陸慶濤 宣基

姓名 謝婥琳 甘翹玥 劉康蕎 簡芊兒 梁熙悠 袁愛兒

學校 王余家潔 優才 黃永樹 梁潔華 將天 西貢崇真
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第一天賽事 - 線道分配
2025 - 2026年度
西貢區小學校際田徑比賽

項目：T10 男子乙組 200米 (初賽) 38人參賽(5組) 校際紀錄：27.09　　全港紀錄：26.66

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 王景揚 張千揚 陳卓飛 莫耀強 朱昊哲 吳鍾坡 劉茟熙 黃日浩

學校 宣基 黃藻森 信義會 王余家潔 優才 明道 聖安德肋 仁田家炳

姓名 紀知行 楊日峯 梁誠謙 黃暐恆 梁梓淵 Arellano Elijah Zion 

Augustin
張凱揚 陳斐

學校 將循 真道 梁潔華 陸慶濤 志蓮 李少欽 茵維特 西貢崇真

姓名 石天樂 彭穎樂 邱兆權 蕭浚彥 李子進 黎頌謙 胡恩朴 羅衍博

學校 黃永樹 王余家潔 神召會梁省德 明道 陳耀星 信義會 陸慶濤 志蓮

姓名 陳樂謙 劉希佑 蔡圖 蔡澤晽 黃灝哲 安聲鎧 邱天行

學校 聖安德肋 播道 李少欽 將循 西貢崇真 宣基 將天

姓名 鍾立仁 曹淦然 董家睿 胡柏浠 洪梓軒 張遨霖 趙釨愻

學校 梁潔華 優才 仁田家炳 黃永樹 馮晴 神召會梁省德 真道

項目：T11 女子甲組 200米 (初賽) 28人參賽(4組) 校際紀錄：27.83　　全港紀錄：26.97

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 廖卓嵐 鄭安娜 鄭欣宇 劉倩昕 李心盈 湯穎瑤 楊洛桓

學校 陳國威 馮晴 信義會 梁潔華 王余家潔 黃永樹 景天

姓名 王梓初 余紀樺 溫善沂 任雅翹 黃靜彤 談諾昕 李希妍

學校 優才 陸慶濤 神召會梁省德 仁田家炳 西貢崇真 宣基 將循

姓名 葉曉柔 李芷柔 杜沛怡 李芯穎 曾詩茗 曾琬霖 沈凱晴

學校 宣基 王余家潔 優才 黃永樹 陸慶濤 仁田家炳 志蓮

姓名 陳芓如 關裊言 黎鎧澄 鄭茵予 黃美璇 關茗元 呂鉑雅

學校 梁潔華 景天 聖安德肋 陳耀星 陳國威 將官 神召會梁省德

項目：T12 男子甲組 200米 (初賽) 37人參賽(5組) 校際紀錄：25.49　　全港紀錄：23.25

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 吳栢熙 Kong Alper Akpinar 朱浩添 林峈燃 凌君衡 林冠良 呂鉑軒 陳仲鈞

學校 陸慶濤 茵維特 陳國威 信義會 聖安德肋 黃永樹 神召會梁省德 優才

姓名 張曦霖 鄭浚生 邱善揚 陳信堯 趙添驥 羅鈞朗 安世洛 黎俊宏

學校 將循 景天 李少欽 梁潔華 將軍澳基德 王余家潔 宣基 將天

姓名 盧子晉 洪柏然 梁烽 邱俊昊 陳旻鍵 林家曦 邱駿謙

學校 將軍澳基德 信義會 西貢崇真 仁田家炳 志蓮 將天 明道

姓名 張敖軒 吳君諾 吳天澔 陳浠宇 高梓桓 杜柏言 馬鉑熙

學校 志蓮 王余家潔 宣基 將循 神召會梁省德 景天 西貢崇真

姓名 潘爾祁 關翔元 鄧卓熙 馮建承 范钧朔 吳朗希 Osabel Malachi 

Gabrielle

學校 梁潔華 將官 黃永樹 馮晴 優才 陸慶濤 李少欽
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第一天賽事 - 線道分配
2025 - 2026年度
西貢區小學校際田徑比賽

項目：T13 女子乙組 60米 (初賽) 49人參賽(7組) 校際紀錄：8.68　　全港紀錄：8.23

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 張雅婷 尹樂姸 任梓菲 朱星豫 鄭安晴 陳泆喬 何羽晞

學校 明道 將循 黃永樹 陳耀星 優才 真道 志蓮

姓名 盧琋悠 李卓盈 黃詩晴 蔡芠玥 盧芊妤 王濼愉 黃雅詩

學校 神召會梁省德 景天 馮晴 信義會 聖安德肋 仁田家炳 播道

姓名 曾靖瑜 林可兒 張依嵐 吳樂妍 區彥君 楊貝瑜 蘇芷萱

學校 將官 安博 將天 王余家潔 李少欽 陳國威 宣基

姓名 Barua Sanchia 郭見晴 黃梓晴 馬嘉蔚 丘偲睿 李瀞茹 陳薾晴

學校 茵維特 播道 黃藻森 陸慶濤 西貢崇真 梁潔華 優才

姓名 李雨琪 黃映霖 周梓淳 袁健晴 馮靖婷 蘇穎欣 徐樂希

學校 陳耀星 信義會 真道 梁潔華 宣基 將天 景天

姓名 郭承欣 樊祉蔚 安科霖 鍾曦雅 楊詠詩 楊心詠 葉曉茵

學校 陸慶濤 陳國威 西貢崇真 神召會梁省德 將軍澳基德 將循 馮晴

姓名 周靜欣 蕭梓淳 吳浠彤 陳希彤 李思茵 關芷翹 劉穎霖

學校 聖安德肋 志蓮 仁田家炳 安博 明道 黃永樹 王余家潔

項目：T14 男子乙組 60米 (初賽) 50人參賽(7組) 校際紀錄：8.47　　全港紀錄：8.12

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 邱鴻翔 羅衍釗 黃宇舜 陳智軒 曾可藍 劉長亨 朱顯晉 潘泇希

學校 將天 志蓮 梁潔華 聖安德肋 黃永樹 西貢崇真 優才 真道

姓名 鄭皓哲 謝樂恆 方皓正 杜駿樂 吳崇熙 馬卓楠 李溢謙

學校 王余家潔 安博 仁田家炳 陳耀星 將循 神召會梁省德 復臨小

姓名 陳鎮釗 任卓飛 黃鎧威 林俊然 伍浩銘 戚曉揚 馮梓斐

學校 信義會 陳國威 明道 黃藻森 馮晴 宣基 李少欽

姓名 李紀瑜 鄧鎧浚 簡綽曉 龍家誠 李詩朗 王振源 張埏誦

學校 播道 聖安德肋 黃永樹 景天 陸慶濤 將官 黃藻森

姓名 羅瀚彬 李皓恩 黃靖謙 馬梓嘉 Mallika Arachchige 

Rishi Rupasinghe
林熙喆 陳智熙

學校 優才 神召會梁省德 真道 播道 李少欽 明道 馮晴

姓名 任彥丞 李梓豪 蔡浚文 曹艺诚 張梓生 陳柏豪 張曦雲

學校 宣基 西貢崇真 將天 茵維特 陳國威 仁田家炳 將循

姓名 劉懿霆 袁顥芠 蘇笙 林柏尤 石浠灝 賴卓恆 梁俊熹

學校 梁潔華 陳耀星 王余家潔 將官 信義會 志蓮 陸慶濤

項目：T15 女子丙組 60米 (初賽) 51人參賽(7組) 校際紀錄：9.03　　全港紀錄：8.70

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 郭曉楠 翁綽言 Morgan Genever 林玥兒 顧幸喬 張栩僑 孫梓殷 蔡璟涵

學校 陳耀星 馮晴 茵維特 明道 聖安德肋 景天 仁田家炳 信義會

姓名 薛晴 江梓琳 歐玥 李凱琳 陳洛褘 黃仁慧 Syed Arfa 周悅心

學校 陳國威 王余家潔 將循 真道 優才 黃永樹 西貢崇真 神召會梁省德

姓名 張寶瑤 張書婷 鄭琛語 陳嘉莉 莊祉嵐 張語婷 朱芊玥

學校 將天 將官 陸慶濤 梁潔華 李少欽 安博 志蓮

姓名 馬心悅 馬樂妍 劉怡君 蕭蔚晴 馬睿妍 馬思霖 林孜雅

學校 仁田家炳 真道 將軍澳基德 播道 王余家潔 宣基 將循

姓名 馮梓桐 袁岱潼 鄭雪靈 曾梓棋 蘇子喬 陳玥婷 張詠渝

學校 李少欽 志蓮 陳國威 安博 神召會梁省德 將天 梁潔華

姓名 陳詠齊 羅頌舒 Peto Abigail Ester 黃枳荍 佘盈穎 林湤洛 張約�

學校 聖安德肋 信義會 復臨小 宣基 陳耀星 馮晴 茵維特

姓名 楊晞南 梁馨瞬 梁曉意 鍾灝頤 Wong Airley Sum Yu 馬靖恩 曾君琳

學校 陸慶濤 優才 黃永樹 西貢崇真 將軍澳基德 播道 明道
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第一天賽事 - 線道分配
2025 - 2026年度
西貢區小學校際田徑比賽

項目：T16 男子丙組 60米 (初賽) 50人參賽(7組) 校際紀錄：8.34　　全港紀錄：8.34

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 張朗然 陳鐫澧 王泓宇 Nair Vidhaan Vinod 吳柏羲 葉梓浲 Gurung Yuhaan 黃頌深

學校 優才 黃永樹 將循 景天 陳國威 神召會梁省德 安博 將天

姓名 鍾希陽 馬作璇 林柏希 劉重言 王羲文 黃柏雄 黃昊軒

學校 李少欽 王余家潔 馮晴 明道 黃藻森 梁潔華 陸慶濤

姓名 梁梓浚 洪豪鑫 黃奕峰 王濼軒 李希朗 楊立鏗 謝雋謙

學校 聖安德肋 信義會 西貢崇真 仁田家炳 陳耀星 播道 真道

姓名 陳立揚 高晟睿 陳柏宇 成鋑朗 蔡御霆 張景琛 莊梓朗

學校 宣基 景天 茵維特 神召會梁省德 志蓮 仁田家炳 明道

姓名 陳海廸 林景浩 卓靖 黃柏諭 丘卓桓 梁添禧 鍾卓譽

學校 將循 將軍澳基德 宣基 陸慶濤 茵維特 西貢崇真 陳耀星

姓名 梅家朗 吳璟軒 陳爾男 曾昭和 林延熹 容柏翹 李珞希

學校 志蓮 陳國威 將天 聖安德肋 真道 李少欽 信義會

姓名 黎浩軒 鄺頌正 黃淳軒 關本汛 陳朝愷 黃佰鈞 鄭祉臻

學校 黃藻森 播道 優才 梁潔華 王余家潔 馮晴 黃永樹

項目：T17 女子甲組 60米 (初賽) 45人參賽(6組) 校際紀錄：8.22　　全港紀錄：8.05

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 黃祉喬 鄺臻樂 葉芯悠 黃鈺婷 布月晴 麥苡莎 黃穎心 李樂心

學校 王余家潔 真道 黃永樹 將天 西貢崇真 陳國威 梁潔華 將循

姓名 趙以澄 麥格萄 何祉瑩 袁婠兒 黃梓玥 彭濠鈴 黃晞曈 何泳兒

學校 復臨小 播道 明道 陳耀星 優才 聖安德肋 馮晴 仁田家炳

姓名 黃銥澄 张好好 林希澄 施采文 李菀珈 吳約憫 張亮亮 尹夢辰

學校 景天 陸慶濤 信義會 神召會梁省德 宣基 將軍澳基德 志蓮 優才

姓名 陳子蕊 林曉瞳 李暟男 黃冰鑫 李睿晴 李穎 陳渼丞

學校 信義會 宣基 西貢崇真 將官 馮晴 仁田家炳 陳耀星

姓名 嚴家晴 朱鎧淇 劉曉潁 劉穗芊 張願 陳妍茵 黃思遠

學校 陳國威 神召會梁省德 志蓮 陸慶濤 景天 播道 將天

姓名 俞紫晴 周曤緗 陳彥妮 黃頌雯 鍾曉晨 鄭貝嘉 陳澤恩

學校 明道 聖安德肋 將軍澳基德 王余家潔 梁潔華 將循 黃永樹

項目：T18 男子甲組 60米 (初賽) 48人參賽(6組) 校際紀錄：7.87　　全港紀錄：7.60

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 梁政彥 章展政 郭子鋒 何峻澧 竇偉恩 蕭駿曦 魯梓鋒 黃子諾

學校 播道 將官 仁田家炳 將天 景天 陸慶濤 將循 馮晴

姓名 江柏灝 何曉揚 黃英仁 黃頌堯 Toth Otto Balthazar 

Nicol
吳翱 黃健茗 梁鈞泰

學校 志蓮 西貢崇真 將軍澳基德 陳耀星 李少欽 宣基 聖安德肋 王余家潔

姓名 余卓穎 羅俊軒 馬祿森 蘇俊翔 方信堯 李俊諾 孔悳謙 徐志杰

學校 茵維特 黃永樹 神召會梁省德 梁潔華 優才 信義會 明道 陳國威

姓名 岑嘉悅 王子丹 林匡雋 黃枳皓 劉卓謙 麥毅庭 李浚謙 李坤儒

學校 陸慶濤 陳國威 李少欽 宣基 將官 陳耀星 將天 梁潔華

姓名 熊旨晉 張栢曦 遠林翰 曾敬華 梁栢晞 林銘晞 蘇志朗 鄺傲然

學校 聖安德肋 明道 志蓮 播道 西貢崇真 馮晴 優才 景天

姓名 蕭泆昇 張世杰 陳偉翹 黃秋綸 陳雋楠 袁子謙 陳柏言 鄧樂禧

學校 信義會 將循 王余家潔 茵維特 黃永樹 黃藻森 仁田家炳 神召會梁省德
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第一天賽事 - 線道分配
2025 - 2026年度
西貢區小學校際田徑比賽

項目：T19 女子乙組 100米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：13.93　　全港紀錄：13.12

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T20 男子乙組 100米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：12.85　　全港紀錄：12.78

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T21 女子丙組 100米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：14.64　　全港紀錄：13.87

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T22 男子丙組 100米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：14.10　　全港紀錄：13.60

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T23 女子甲組 100米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：13.55　　全港紀錄：12.86

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T24 男子甲組 100米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：12.67　　全港紀錄：12.17

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T25 女子特別組 100米 (決賽) 4人參賽(1組)

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 張鈺瑤 龔妍菁 覃茜茜 潘紫晴

學校 陳國威 黃藻森 陳國威 西貢崇真

項目：T26 男子特別組 100米 (決賽) 6人參賽(1組) 校際紀錄：14.58　　(23/24)

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 孫浩軒 曾子謙 蔡承羲 邱承風 曾浩輝 王俊傑

學校 明道 將軍澳基德 陳耀星 復臨小 景天 將天
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第一天賽事 - 線道分配
2025 - 2026年度
西貢區小學校際田徑比賽

項目：F1 男子甲組 擲壘球 (決賽) 26人參賽 校際紀錄：55.00米　　全港紀錄：71.68米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

安世靖 陳國威 10 Combrinck Lev Arden 茵維特 19 黎俊宏 將天

林維濤 真道 11 章天越 黃藻森 20 張珀睿 黃永樹

林思朗 播道 12 丁卓謙 將官 21 劉浚彥 神召會梁省德

邱楠曦 陸慶濤 13 陳灝賢 仁田家炳 22 楊穎諾 陳耀星

張曦霖 將循 14 安世洛 宣基 23 謝子俊 王余家潔

徐坤榮 西貢崇真 15 關鎬雲 志蓮 24 陳仲鈞 優才

李晉華 馮晴 16 范浚賢 明道 25 馬一寶 梁潔華

黃廷鏗 信義會 17 黃英仁 將軍澳基德 26 李雋傑 景天

邱善揚 李少欽 18 吳熙朗 聖安德肋

項目：F2 男子乙組 跳高 (決賽) 18人參賽 校際紀錄：1.34米　　全港紀錄：1.49米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

施灝宏 梁潔華 7 楊日峯 真道 13 安聲鎧 宣基

張千揚 黃藻森 8 鍾嘉塱 王余家潔 14 林熙喆 明道

賴卓恆 志蓮 9 馮梓斐 李少欽 15 張鎧晉 播道

羅瀚彬 優才 10 胡恩朴 陸慶濤 16 任卓飛 陳國威

張遨霖 神召會梁省德 11 司徒漢濰 將循 17 Chen Wesley 聖安德肋

陳仲樂 將天 12 陳玄浩 黃永樹 18 李文浩 信義會

項目：F3 男子特別組 推鉛球 (決賽) 4人參賽 校際紀錄：11.06米　　(16/17)

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

余聖鴻 李少欽 3 林隽旭 將官

王俊傑 將天 4 蔡承羲 陳耀星

項目：F4 女子甲組 跳遠 (決賽) 22人參賽 校際紀錄：4.33米　　全港紀錄：5.10米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

吳約憫 將軍澳基德 9 郭曉彤 仁田家炳 17 楊汶霏 將天

蔡瑩晞 西貢崇真 10 何祉瑩 明道 18 黃梓玥 優才

談諾昕 宣基 11 黃銥澄 景天 19 林雪 王余家潔

劉倩昕 梁潔華 12 麥苡莎 陳國威 20 劉穗芊 陸慶濤

陳渼丞 陳耀星 13 李樂心 將循 21 鄧千晴 馮晴

陳澤恩 黃永樹 14 李曉琳 志蓮 22 施采文 神召會梁省德

麥格萄 播道 15 陳穎禧 信義會

陳梓今 茵維特 16 任穎琳 聖安德肋
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第一天賽事 - 線道分配
2025 - 2026年度
西貢區小學校際田徑比賽

項目：F5 女子特別組 推鉛球 (決賽) 2人參賽 校際紀錄：6.38米　　(18/19)

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

張鈺瑤 陳國威 2 龔妍菁 黃藻森

項目：F6 男子乙組 擲壘球 (決賽) 24人參賽 校際紀錄：40.15米　　全港紀錄：61.96米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

林俊然 黃藻森 9 何承雋 播道 17
Mallika Arachchige 

Rishi Rupasinghe
李少欽

周仍信 宣基 10 林恩同 陸慶濤 18 許栢僖 真道

黃諾謙 明道 11 陳子源 馮晴 19 張梓謙 景天

紀知行 將循 12 羅衍博 志蓮 20 朱昊哲 優才

黃沚曜 聖安德肋 13 林俊浩 陳國威 21 宋敏俊 信義會

徐哲皓 王余家潔 14 盧雋然 茵維特 22 温錦軒 陳耀星

邱天行 將天 15 布竣羲 西貢崇真 23 邱蕎俊 將官

陳冠錤 神召會梁省德 16 阮晧洋 梁潔華 24 黃逸曦 黃永樹

項目：F7 女子甲組 跳高 (決賽) 19人參賽 校際紀錄：1.51米　　全港紀錄：1.56米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

鄭貝嘉 將循 8 李珈漩 陸慶濤 15 林曉瞳 宣基

嚴家晴 陳國威 9 黃知明 馮晴 16 許嘉儀 黃永樹

麥晴晴 信義會 10 鄺臻樂 真道 17 呂鉑雅 神召會梁省德

鄭愉澄 優才 11 秦穎嵐 梁潔華 18 洪悦 明道

張亮亮 志蓮 12 李芷蕎 王余家潔 19 周曤緗 聖安德肋

鄭雅浵 仁田家炳 13 蔡紫蒽 陳耀星

何穎萱 黃藻森 14 孫旻儀 景天

項目：F8 女子丙組 跳遠 (決賽) 24人參賽 校際紀錄：3.79米　　全港紀錄：4.24米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

Wong Airley Sum Yu 將軍澳基德 9 馬靖恩 播道 17 葉采兒 優才

張栩僑 景天 10 馮梓桐 李少欽 18 朱婥翹 梁潔華

袁阡語 真道 11 黃安誼 信義會 19 佘盈穎 陳耀星

余佩軒 黃永樹 12 孫梓殷 仁田家炳 20 彭頌晴 將天

劉素忻 茵維特 13 張嘉彥 聖安德肋 21 譚栩澄 將循

黃枳荍 宣基 14 朱芊玥 志蓮 22 郭芷菱 馮晴

Syed Arfa 西貢崇真 15 鄭雪靈 陳國威 23 黎暟柔 王余家潔

朱鎧淋 神召會梁省德 16 劉子瑜 明道 24 梁樂怡 陸慶濤8
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第一天賽事 - 線道分配
2025 - 2026年度
西貢區小學校際田徑比賽

項目：F9 男子甲組 跳遠 (決賽) 24人參賽 校際紀錄：4.95米　　全港紀錄：5.83米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

林匡雋 李少欽 9 陳浠宇 將循 17 鄧卓熙 黃永樹

梁栢晞 西貢崇真 10 丘凱俊 黃藻森 18 張栢曦 明道

何峻澧 將天 11 葉健弘 馮晴 19 張睿烔 聖安德肋

吳樂泓 陸慶濤 12 朱卓廷 神召會梁省德 20 邱天立 志蓮

張逸駿 仁田家炳 13 杜柏言 景天 21 司徒浩信 陳耀星

莫鈞泰 信義會 14 李健彤 王余家潔 22 柯學儒 優才

徐志杰 陳國威 15 林奕銘 宣基 23 李坤儒 梁潔華

梁政彥 播道 16 黃秋綸 茵維特 24 趙添驥 將軍澳基德

項目：F10 男子甲組 跳高 (決賽) 20人參賽 校際紀錄：1.45米　　全港紀錄：1.67米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

洪銘澤 志蓮 8 劉嘉佑 明道 15 甄衍泓 將天

熊旨晉 聖安德肋 9 王日曦 陸慶濤 16 王子丹 陳國威

呂鉑軒 神召會梁省德 10 林冠良 黃永樹 17 何曉揚 西貢崇真

陳樂恒 將循 11 吴楷濠 陳耀星 18 王顥傑 宣基

洪浩哲 梁潔華 12 黃晟僖 播道 19 林諾謙 信義會

胡彥希 王余家潔 13 麥智舜 李少欽 20 鄭浚生 景天

盧子晉 將軍澳基德 14 鍾敏言 優才

項目：F11 女子甲組 推鉛球 (決賽) 18人參賽 校際紀錄：7.74米　　全港紀錄：9.49米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

梁思祈 神召會梁省德 7 張紫晴 陳國威 13 莊韻澄 梁潔華

姚荌 聖安德肋 8 張曉彤 陸慶濤 14 麥翠芝 景天

吳芷柔 將循 9 葉子渘 仁田家炳 15 曾朗維 王余家潔

林嘉茵 志蓮 10 彭凱珊 黃藻森 16 王霈凝 宣基

黃映潼 信義會 11 鄧凱允 優才 17 胡墨苒 將天

陳芊穎 黃永樹 12 潘栩穎 明道 18 馮敏喬 陳耀星

項目：F12 女子乙組 擲壘球 (決賽) 19人參賽 校際紀錄：32.64米　　全港紀錄：39.75米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

李卓盈 景天 8
Dimopoulos Serene 

Elizabeth
茵維特 15 黃文晴 志蓮

陳思羽 陸慶濤 9 周梓淳 真道 16 林煦甯 播道

招逸晴 明道 10 舒筠懿 將循 17 羅舒瑤 信義會

袁健晴 梁潔華 11 李玟昕 聖安德肋 18 曹詠芝 優才

魏旻妍 王余家潔 12 劉康蕎 黃永樹 19 林靜 神召會梁省德

陳凱茵 馮晴 13 袁愛兒 西貢崇真

徐晞悦 將天 14 管玥悅 宣基
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次序
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第一天賽事 - 線道分配
2025 - 2026年度
西貢區小學校際田徑比賽

項目：F13 男子甲組 推鉛球 (決賽) 19人參賽 校際紀錄：10.89米　　全港紀錄：12.32米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

宋承晉 信義會 8 林繼傲 黃藻森 15 唐君賢 明道

林恩樂 神召會梁省德 9 陳泓睿 優才 16 簡振皓 黃永樹

吳梓銓 王余家潔 10 黃翊鳴 將循 17 丘晉亨 景天

吴承軒 陸慶濤 11 潘柏翹 聖安德肋 18 管日逸 宣基

蔡誠霖 李少欽 12 朱遷潮 陳耀星 19 鄭海填 志蓮

周俊輝 陳國威 13 蘇俊翔 梁潔華

田霖 馮晴 14 王俊豪 將天

項目：F14 男子丙組 跳遠 (決賽) 24人參賽 校際紀錄：4.09米　　全港紀錄：4.58米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

蔡御霆 志蓮 9 朱俊叡 陸慶濤 17 梁柏浩 陳耀星

王泓宇 將循 10 葉梓浲 神召會梁省德 18 陳子軒 李少欽

黃淳軒 優才 11 胡嘉晨 馮晴 19 李珞希 信義會

曾梓森 黃永樹 12 陳杞堯 播道 20 俞智友 將天

Nair Vidhaan Vinod 景天 13 楊鎧濬 王余家潔 21 梁宇安 西貢崇真

陳立揚 宣基 14 林延熹 真道 22 蔡希然 梁潔華

莊梓朗 明道 15 吳柏羲 陳國威 23 俞冠名 黃藻森

梁梓浚 聖安德肋 16 林景浩 將軍澳基德 24 陈紫骐 茵維特

項目：F15 女子甲組 擲壘球 (決賽) 21人參賽 校際紀錄：36.96米　　全港紀錄：52.09米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

盧若澄 陳耀星 8 高藝熒 信義會 15 林芷晴 宣基

任雅翹 仁田家炳 9 張思源 神召會梁省德 16 蘇靖淇 馮晴

楊洛桓 景天 10 趙苒淇 優才 17 彭濠鈴 聖安德肋

李佩瑜 黃永樹 11 陳思行 梁潔華 18 蔡悅瞳 志蓮

張芯語 李少欽 12 黃靖然 陸慶濤 19 張珈芮 將循

黄子芯 西貢崇真 13 吳芊妤 明道 20 黃美璇 陳國威

王栩菁 將官 14 吳文君 王余家潔 21 黃鈺婷 將天

項目：F16 女子乙組 跳高 (決賽) 15人參賽 校際紀錄：1.37米　　全港紀錄：1.41米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

羅唯睿 陸慶濤 6 甘翹玥 優才 11 韓筠睿 真道

蕭梓淳 志蓮 7 顏亭立 宣基 12 任梓菲 黃永樹

余曉璇 王余家潔 8 潘千禔 梁潔華 13 唐紫媛 明道

羅語惜 神召會梁省德 9 陳詩睿 播道 14 丘偲睿 西貢崇真

周靜欣 聖安德肋 10 尹樂姸 將循 15 蕭鈺瀅 陳國威

7

次序

1

2

7

次序
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【 第一天賽事完畢 】



第二天賽事 - 線道分配

項目：T27 女子丙組 4x100米接力 (初賽) 18隊參賽(3組) 校際紀錄：1:02.40　　全港紀錄：58.77

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/3 學校 仁田家炳 陸慶濤 王余家潔 馮晴 西貢崇真 梁潔華

2/3 學校 將循 志蓮 黃永樹 明道 優才 信義會

3/3 學校 宣基 真道 神召會梁省德 茵維特 將天 陳國威

項目：T28 男子丙組 4x100米接力 (初賽) 24隊參賽(3組) 校際紀錄：1:01.24　　全港紀錄：57.56

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/3 學校 真道 陳國威 信義會 李少欽 志蓮 播道 黃永樹 將天

2/3 學校 陸慶濤 神召會梁省德 聖安德肋 仁田家炳 景天 宣基 茵維特 西貢崇真

3/3 學校 優才 黃藻森 明道 梁潔華 將循 王余家潔 陳耀星 馮晴

項目：T29 女子乙組 4x100米接力 (初賽) 19隊參賽(3組) 校際紀錄：1:00.51　　全港紀錄：54.34

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/3 學校 志蓮 馮晴 播道 宣基 優才 神召會梁省德 明道

2/3 學校 王余家潔 將天 真道 信義會 陸慶濤 將循

3/3 學校 梁潔華 黃永樹 西貢崇真 陳國威 仁田家炳 聖安德肋

項目：T30 男子乙組 4x100米接力 (初賽) 24隊參賽(3組) 校際紀錄：57.75　　全港紀錄：53.09

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/3 學校 西貢崇真 聖安德肋 宣基 將官 王余家潔 黃藻森 將天 陸慶濤

2/3 學校 陳國威 茵維特 播道 志蓮 梁潔華 信義會 優才 仁田家炳

3/3 學校 李少欽 明道 陳耀星 馮晴 將循 黃永樹 神召會梁省德 真道

項目：T31 女子甲組 4x100米接力 (初賽) 19隊參賽(3組) 校際紀錄：57.44　　全港紀錄：53.39

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/3 學校 神召會梁省德 黃永樹 將循 陳耀星 仁田家炳 馮晴 梁潔華

2/3 學校 優才 西貢崇真 陸慶濤 聖安德肋 明道 宣基

3/3 學校 志蓮 景天 信義會 將天 陳國威 王余家潔

項目：T32 男子甲組 4x100米接力 (初賽) 24隊參賽(3組) 校際紀錄：53.06　　全港紀錄：49.64

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/3 學校 聖安德肋 信義會 將軍澳基德 黃永樹 優才 志蓮 將官 明道

2/3 學校 將天 梁潔華 王余家潔 神召會梁省德 宣基 茵維特 李少欽 陳國威

3/3 學校 陸慶濤 陳耀星 仁田家炳 景天 西貢崇真 將循 播道 馮晴

2025 - 2026年度
西貢區小學校際田徑比賽



第二天賽事 - 線道分配
2025 - 2026年度
西貢區小學校際田徑比賽

項目：T33 女子乙組 200米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：29.87　　全港紀錄：28.03

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T34 男子乙組 200米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：27.09　　全港紀錄：26.66

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T35 女子甲組 200米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：27.83　　全港紀錄：26.97

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T36 男子甲組 200米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：25.49　　全港紀錄：23.25

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T37 女子特別組 200米 (決賽) 校際紀錄：29.63　　(03/04)

項目：T38 男子特別組 200米 (決賽) 2人參賽(1組) 校際紀錄：24.12　　(00/01)

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 陳成熹 余聖鴻

學校 志蓮 李少欽

1/1

1/1

1/1

1/1

報名人數不足，項目取消。

1/1



第二天賽事 - 線道分配
2025 - 2026年度
西貢區小學校際田徑比賽

項目：T39 女子乙組 60米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：8.68　　全港紀錄：8.23

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T40 男子乙組 60米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：8.47　　全港紀錄：8.12

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T41 女子丙組 60米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：9.03　　全港紀錄：8.70

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T42 男子丙組 60米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：8.34　　全港紀錄：8.34

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T43 女子甲組 60米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：8.22　　全港紀錄：8.05

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T44 男子甲組 60米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：7.87　　全港紀錄：7.60

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

1/1

1/1

1/1

1/1

1/1

1/1



第二天賽事 - 線道分配
2025 - 2026年度
西貢區小學校際田徑比賽

項目：T45 女子乙組 4x100米接力 (決賽) 8隊參賽(1組) 校際紀錄：1:00.51　　全港紀錄：54.34

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/1 學校

項目：T46 男子乙組 4x100米接力 (決賽) 8隊參賽(1組) 校際紀錄：57.75　　全港紀錄：53.09

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/1 學校

項目：T47 女子丙組 4x100米接力 (決賽) 8隊參賽(1組) 校際紀錄：1:02.40　　全港紀錄：58.77

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/1 學校

項目：T48 男子丙組 4x100米接力 (決賽) 8隊參賽(1組) 校際紀錄：1:01.24　　全港紀錄：57.56

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/1 學校

項目：T49 女子甲組 4x100米接力 (決賽) 8隊參賽(1組) 校際紀錄：57.44　　全港紀錄：53.39

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/1 學校

項目：T50 男子甲組 4x100米接力 (決賽) 8隊參賽(1組) 校際紀錄：53.06　　全港紀錄：49.64

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/1 學校



第二天賽事 - 線道分配
2025 - 2026年度
西貢區小學校際田徑比賽

項目：F17 男子乙組 跳遠 (決賽) 24人參賽 校際紀錄：4.45米　　全港紀錄：5.07米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

馬梓嘉 播道 9 譚智泓 李少欽 17 吳先佑 志蓮

余洛 梁潔華 10 劉長亨 西貢崇真 18 周樂軒 陳國威

張埏誦 黃藻森 11 毛匡霖 陳耀星 19 黃晉賢 陸慶濤

陳鎮釗 信義會 12 陳澔立 茵維特 20 黃愷恩 神召會梁省德

龍家誠 景天 13 何知行 優才 21 張曦雲 將循

連晉熙 仁田家炳 14 蔡浚文 將天 22 彭穎樂 王余家潔

潘泇希 真道 15 戚曉揚 宣基 23 黃鎧威 明道

陳雨琦 將官 16 鄧正聰 黃永樹 24 鄧鎧浚 聖安德肋

項目：F18 女子乙組 跳遠 (決賽) 25人參賽 校際紀錄：4.12米　　全港紀錄：4.62米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

區彥君 李少欽 10 盧芊妤 聖安德肋 19 黃梓晴 黃藻森

Barua Sanchia 茵維特 11 郭子瑜 西貢崇真 20 樊祉蔚 陳國威

陳泆喬 真道 12 隋樂悠 信義會 21 譚安芯 志蓮

李瀞茹 梁潔華 13 陳沚滺 黃永樹 22 劉翱芊 馮晴

陳薾晴 優才 14 盧琋晨 神召會梁省德 23 丁芷萱 陸慶濤

鄭雅霖 仁田家炳 15 郭見晴 播道 24 楊鎧澄 王余家潔

楊詠詩 將軍澳基德 16 吳梓晴 宣基 25 呂希渝 將循

張樂兒 陳耀星 17 蘇穎欣 將天

徐樂希 景天 18 張雅婷 明道

【 所有賽事完畢 】
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中國香港學界體育聯會西貢區小學分會 

田徑紀錄 (直至 2024 - 2025） 
 

項 目 姓 名 學 校 紀 錄 年 度 項 目 姓 名 學 校 紀 錄 年 度 

男子甲組 女子甲組 

60米 羅繼積 劉德下 7.87 00/01 60米 石心懿 神召會梁省德 8.22 23/24 

100米 吳玉寶 西貢公立 12.67 94/95 100米 馬凱淇 將循 13.55 21/22 

200米 羅繼堆 劉德下 25.49 99/00 200米 黃烯綝 復臨小 27.83 23/24 

400米 羅繼堆 劉德下 58.70 99/00 400米 羅洛桐 將軍澳基德 1:05.69 21/22 

800米 曹啟光 西貢公立 2:42.00 92/93 ---- ---- ---- ---- ---- 

跳高 林賀徨 梁潔華 1.45米 16/17 跳高 黃傲程 基德 1.51米 13/14 

跳遠 安聲全 黃藻森 4.95米 01/02 跳遠 黃烯綝 復臨小 4.33米 23/24 

擲壘球 劉貽南 崇真上 55.00米 98/99 擲壘球 張文兒 劉德上 36.96米 95/96 

推鉛球 陳景文 陳耀星 10.89米 99/00 推鉛球 葉寶欣 志蓮 7.74米 05/06 

4 x 100米

接力 
---- 黃藻森 53.06 02/03 

4 x 100米

接力 
---- 陸慶濤 57.44 14/15 

 
男子乙組 女子乙組 

60米 安聲創 黃藻森 8.47 01/02 60米 石心懿 神召會梁省德 8.68 22/23 

100米 姚偉釗 李少欽 12.85 97/98 100米 蔡芷翹 陸慶濤 13.93 13/14 

200米 姚偉釗 李少欽 27.09 97/98 200米 黃烯綝 復臨小 29.87 22/23 

跳高 馬楚斌 湯鄧淑芳下 1.34米 96/97 跳高 黃子萍 湯小 1.37米 03/04 

跳遠 安聲創 黃藻森 4.45米 01/02 跳遠 鄭茜雯 陸慶濤 4.12米 19/20 

擲壘球 徐鐵堅 田家炳 40.15米 03/04 擲壘球 伍美玲 劉德下 32.64米 93/94 

推鉛球 黃志偉 劉德下 7.96米 93/94 --- --- --- --- --- 

木球 陳景文 陳耀星 45.53米 98/99 木球 黃婉媚 劉德上 31.52米 99/00 

4 x 100米

接力 
--- 將天 57.75 24/25 

4 x 100米

接力 
--- 陸慶濤 1:00.51 13/14 

 
男子丙組 女子丙組 

60米 安聲創 黃藻森 8.34 99/00 60米 王濼愉 仁田家炳 9.03 24/25 

100米 安聲創 黃藻森 14.10 00/01 100米 馬凱淇 將循 14.64 19/20 

跳高 呂曉通 陳耀星 1.17米 00/01 跳高 李美麗 黃藻森 1.17米 01/02 

跳遠 安聲創 黃藻森 4.09米 00/01 跳遠 關明欣 陸慶濤 3.79米 12/13 

擲壘球 陳景文 陳耀星 32.69米 96/97 --- --- --- --- --- 

木球 林皞源 梁省德 34.81米 99/00 木球 文佩君 劉德上 31.70米 94/95 

4 x 100米

接力 
--- 陸慶濤 1:01.24 17/18 

4 x 100米

接力 
--- 仁田家炳 1:02.40 24/25 

 
男子特組 女子特組 

100米 黃柏鴻 陳耀星 14.58 23/24 --- --- --- --- --- 

200米 羅繼堆 劉德下 24.12 00/01 200米 陳麗娜 田家炳 29.63 03/04 

跳遠 羅繼積 劉德下 5.44米 02/03 跳遠 陳細妹 陳耀星 4.50米 05/06 

推鉛球 柯瀚淇 陳國威 11.06米 16/17 推鉛球 翁曉欣 陳耀星 6.38米 18/19  



04/05

18/19

100 12.17 98/99

200 23.25 94/95

400 55.41 01/02

4 x 100 --- 49.64 17/18

1.67 14/15

5.83 00/01

12.32 99/00

71.68 90/91

60 Rana Sanjog 8.12 12/13

100 Imran 12.78 06/07

200 26.66 06/07

4 x 100 --- 53.09 06/07

1.49 15/16

98/99

06/07

Mateen Ur Rehman 61.96 06/07

60 8.34 99/00

100 13.60 09/10

4 x 100 --- 57.56 24/25
4.58 23/24

40.00 93/94

60 姸 8.05 19/20

100 12.86 24/25
200 26.97 24/25
400 1:02.53 24/25

4 x 100 --- 53.39 24/25
1.56 05/06
5.10 18/19

9.49 99/00

( ) 52.09 08/09

60 姸 8.23 18/19

100 13.12 24/25
200 28.03 24/25

4 x 100 --- 54.34 24/25
1.41 04/05

4.62 14/15

( ) 39.75 05/06

60 8.70 24/25
100 13.87 24/25

4 x 100 --- 58.77 24/25
4.24 24/25

33.59 10/11

-    ( 2024-2025 )

5.07

60 7.60



中國香港學界體育聯會西貢區小學分會 

第二十九屆西貢區小學校際田徑比賽 (2025 – 2026) 
 

日期：2025年 11月 17-18日 

 

                                                     

                                                     

                                                     

                                                              

                                                      

                                                            

                                                            

                                                            

                                                            

                                                            

                                                               

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

2 區區區區 
3 區區區區 

V 區區區區 1 區區區區 4 區區區區 

將天將天將天將天    

(6(6(6(6----8888))))    

西崇西崇西崇西崇    

(1-5) 

將天將天將天將天    

(6(6(6(6----8888))))    

梁梁梁梁潔潔潔潔華華華華    

(1-4) 

    

明道明道明道明道

(5(5(5(5----8888))))    

志蓮志蓮志蓮志蓮    

(1(1(1(1----4444))))    

    

    

    

陸慶濤陸慶濤陸慶濤陸慶濤    

(7(7(7(7----14141414))))    

    

宣基宣基宣基宣基    

(1(1(1(1----6666))))    

陳耀星陳耀星陳耀星陳耀星

((((11111111----14141414))))    

    

信義會信義會信義會信義會

(6(6(6(6----10101010))))    

    

黃永樹黃永樹黃永樹黃永樹    

(1(1(1(1----5555))))    

    

優才優才優才優才    

((((5555----9)9)9)9)    

    

聖安聖安聖安聖安    

((((1111----4)4)4)4)    

嘉嘉嘉嘉    

賓賓賓賓    

席席席席    

將循將循將循將循

(9(9(9(9----11114444))))    

    

陳國威陳國威陳國威陳國威

(5(5(5(5----8)8)8)8)    

    

播播播播道道道道

(1(1(1(1----4)4)4)4)    

    

    

梁省德梁省德梁省德梁省德    

(7(7(7(7----14141414))))    

    

王余王余王余王余    

(1(1(1(1----6666))))    

馮晴馮晴馮晴馮晴

((((4444----7777))))    

茵維特茵維特茵維特茵維特    

(1(1(1(1----3333))))    

李少欽李少欽李少欽李少欽

(4(4(4(4----6666))))    

真道真道真道真道

(1(1(1(1----3)3)3)3)    

安博安博安博安博

(4(4(4(4----7777))))    

復臨復臨復臨復臨

(1(1(1(1----3)3)3)3)    

跑跑跑跑            道道道道    

    

將官將官將官將官    

(1(1(1(1----6)6)6)6)    

田家田家田家田家炳炳炳炳

((((3333----6)6)6)6)    

基德基德基德基德    

(1(1(1(1----2222))))    

景天景天景天景天

((((1111----8)8)8)8)    

    

黃黃黃黃    

藻藻藻藻    

森森森森

((((1111----



 

中國香港學界體育聯會西貢區小學分會 

第二十九屆（2025-26）西貢區小學校際田徑比賽 

鳴    謝 

 

(一) 各主禮嘉賓蒞臨主禮 

(二)    西貢民政事務署 

(三)    康樂及文化事務署 

(四)    中國香港學界體育聯會職員及各校老師蒞臨擔任大會工作 

(五)    博愛醫院八十週年鄧英喜中學計時隊及裁判助理 

(六) 仁濟醫院王華湘中學計時隊及裁判助理 

(七) 香港華人基督教聯會真道書院服務生 

(八) 港澳信義會明道小學服務生 

(九)    Lifeline Medical Training Centre 

(十)    保良局陸慶濤小學、香港華人基督教聯會真道書院、基督教神召

會梁省德小學派出工友協助 



中國香港學界體育聯會中國香港學界體育聯會中國香港學界體育聯會中國香港學界體育聯會西貢西貢西貢西貢區小學分會區小學分會區小學分會區小學分會 

2025-2026年度年度年度年度西貢西貢西貢西貢區小學校際田徑比賽區小學校際田徑比賽區小學校際田徑比賽區小學校際田徑比賽 

 

 

 

請掃描 QR Code查閱比賽成績 

比賽成績將於比賽完成後上載至學體會網頁，詳情請參閱 

http://www.hkssf.org.hk/  新界地域小學比賽  西貢區  田徑 



 
 
 
 
 
 

 
 

 

 


