
時間 場次 組別 主隊 球衣顏色 客隊 球衣顏色

9:00 1 男 元商 (橙) A3 vs 青年會 (白) A1

9:50 2 男 光明 (白) B1 vs 李兆基 (藍) B2

10:40 3 男 培恩 (藍) C1 vs 伊小 (白) C2

11:30 4 男 可銘 (黑) D1 vs 光明英來 (藍) D2

12:20

13:20 5 男 榮茵 (黑) E1 vs 伍冕端 (白) E2

14:10 6 男 宏信 (綠) F1 vs 靈愛 (藍) F2

15:00 7 男 惠校 (黑) G1 vs 梁銶琚 (紫) G2

15:50 8 男 陳榮根 (淺藍) H2 vs 啟信 (紫) H3

時間 場次 組別 主隊 球衣顏色 客隊 球衣顏色

9:00 9 男 何德心 (藍) J1 vs 南元小 (藍) J2

9:50 10 男 耀道 (黃) K1 vs 八鄉 (紫) K2

10:40 11 男 東莞 (黃) M1 vs 天循 (黑) M2

11:30 12 男 李兆基 (藍) B2 vs 真光 (藍) B3

12:20

13:20 13 男 伊小 (白) C2 vs 校友會 (粉藍) C3

14:10 14 男 光明英來 (藍) D2 vs 鄧英業 (棗紅) D3

15:00 15 男 天水靈愛 (深藍) E3 vs 榮茵 (黑) E1

15:50 16 男 啟信 (紫) H3 vs 百欣 (紅) H1

時間 場次 組別 主隊 球衣顏色 客隊 球衣顏色

10:00 17 女 啟信 (橙) R1 vs 八鄉 (紫) R2

10:50 18 女 光明英來 (藍) S1 vs 伍冕端 (白) S2

11:40 19 女 光明 (白) T1 vs 梁銶琚分校 (深藍) T2

12:30

13:30 20 女 百欣 (白) W1 vs 天循 (深藍) W2

14:20 21 女 南元小 (藍) X2 vs 天水靈愛 (深藍) X3

15:10 22 女 伊小 (黃) Y1 vs 榮茵 (藍) Y2

16:00 23 女 葉紹蔭 (黑) Z1 vs 鄧英業 (紫) Z2

日期日期日期日期：：：：12月月月月11日日日日 (星期四星期四星期四星期四)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地點地點地點地點：：：：天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館

日期日期日期日期：：：：12月月月月16日日日日 (星期二星期二星期二星期二)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地點地點地點地點：：：：鳳琴街體育館鳳琴街體育館鳳琴街體育館鳳琴街體育館

午午午午　　　　膳膳膳膳

午午午午　　　　膳膳膳膳

2025-2026年度元朗區小學校際籃球比賽

中國香港學界體育聯會元朗區小學分會中國香港學界體育聯會元朗區小學分會中國香港學界體育聯會元朗區小學分會中國香港學界體育聯會元朗區小學分會

【比賽時間表】

日期日期日期日期：：：：12月月月月15日日日日 (星期一星期一星期一星期一)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地點地點地點地點：：：：天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館

午午午午　　　　膳膳膳膳

【【【【球衣顏色 - 重要提示球衣顏色 - 重要提示球衣顏色 - 重要提示球衣顏色 - 重要提示】】】】
A. 雙方球衣有深淺色 或 雙方顏色有明顯分別時 – 雙方都無須更換。

B. 雙方都是淺色 或 雙方都是深色時 – 執行主隊淺色 ; 客隊深色之籃球球衣規則。
★為使賽事順利舉行，務請帶備多一套不同顏色的球衣參賽★

(2025年12月11, 15, 18 及 2026年1月8, 9, 15, 16, 22, 23, 29, 30日  天暉路體育館)

(2025年12月16 及 2026年1月13日  鳳琴街體育館)

更新於 26 Nov 2025  15:00
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2025-2026年度元朗區小學校際籃球比賽

中國香港學界體育聯會元朗區小學分會中國香港學界體育聯會元朗區小學分會中國香港學界體育聯會元朗區小學分會中國香港學界體育聯會元朗區小學分會

【比賽時間表】

【【【【球衣顏色 - 重要提示球衣顏色 - 重要提示球衣顏色 - 重要提示球衣顏色 - 重要提示】】】】
A. 雙方球衣有深淺色 或 雙方顏色有明顯分別時 – 雙方都無須更換。

B. 雙方都是淺色 或 雙方都是深色時 – 執行主隊淺色 ; 客隊深色之籃球球衣規則。
★為使賽事順利舉行，務請帶備多一套不同顏色的球衣參賽★

(2025年12月11, 15, 18 及 2026年1月8, 9, 15, 16, 22, 23, 29, 30日  天暉路體育館)

(2025年12月16 及 2026年1月13日  鳳琴街體育館)

更新於 26 Nov 2025  15:00

時間 場次 組別 主隊 球衣顏色 客隊 球衣顏色

9:00 24 女 何德心 (藍) R3 vs 啟信 (橙) R1

9:50 25 女 鐘聲 (白) S3 vs 光明英來 (藍) S1

10:40 26 女 真光 (藍) T3 vs 光明 (白) T1

11:30 27 女 潮陽 (藍) W3 vs 百欣 (白) W1

12:20

13:20 28 女 可銘 (黑) X1 vs 南元小 (藍) X2

14:10 29 女 耀道 (黃) Y3 vs 伊小 (黃) Y1

15:00 30 女 青年會 (白) Z3 vs 葉紹蔭 (黑) Z1

時間 場次 組別 主隊 球衣顏色 客隊 球衣顏色

9:00 31 男 青年會 (白) A1 vs 天官 (藍) A2

9:50 32 男 梁銶琚分校 (深藍) F3 vs 宏信 (綠) F1

10:40 33 男 和富 (綠) G3 vs 惠校 (黑) G1

11:30 34 男 鐘聲 (白) J3 vs 何德心 (藍) J1

12:20

13:20 35 男 科技創意 (深藍) K3 vs 耀道 (黃) K1

14:10 36 男 元朗寶覺 (白) M3 vs 東莞 (黃) M1

15:00 37 男 真光 (藍) B3 vs 光明 (白) B1

15:50 40 男 鄧英業 (棗紅) D3 vs 可銘 (黑) D1

時間 場次 組別 主隊 球衣顏色 客隊 球衣顏色

9:00 39 男 天官 (藍) A2 vs 元商 (橙) A3

9:50 38 男 校友會 (粉藍) C3 vs 培恩 (藍) C1

10:40 41 男 伍冕端 (白) E2 vs 天水靈愛 (深藍) E3

11:30 42 男 靈愛 (藍) F2 vs 梁銶琚分校 (深藍) F3

12:20

13:20 43 男 梁銶琚 (紫) G2 vs 和富 (綠) G3

14:10 44 男 百欣 (紅) H1 vs 陳榮根 (淺藍) H2

15:00 45 男 南元小 (藍) J2 vs 鐘聲 (白) J3

15:50 46 男 八鄉 (紫) K2 vs 科技創意 (深藍) K3

16:40 47 男 天循 (黑) M2 vs 元朗寶覺 (白) M3

午午午午　　　　膳膳膳膳

日期日期日期日期：：：：1月月月月9日日日日 (星期五星期五星期五星期五)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地點地點地點地點：：：：天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館

午午午午　　　　膳膳膳膳

日期日期日期日期：：：：1月月月月8日日日日 (星期四星期四星期四星期四)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地點地點地點地點：：：：天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館

日期日期日期日期：：：：12月月月月18日日日日 (星期四星期四星期四星期四)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地點地點地點地點：：：：天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館

午午午午　　　　膳膳膳膳
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2025-2026年度元朗區小學校際籃球比賽

中國香港學界體育聯會元朗區小學分會中國香港學界體育聯會元朗區小學分會中國香港學界體育聯會元朗區小學分會中國香港學界體育聯會元朗區小學分會

【比賽時間表】

【【【【球衣顏色 - 重要提示球衣顏色 - 重要提示球衣顏色 - 重要提示球衣顏色 - 重要提示】】】】
A. 雙方球衣有深淺色 或 雙方顏色有明顯分別時 – 雙方都無須更換。

B. 雙方都是淺色 或 雙方都是深色時 – 執行主隊淺色 ; 客隊深色之籃球球衣規則。
★為使賽事順利舉行，務請帶備多一套不同顏色的球衣參賽★

(2025年12月11, 15, 18 及 2026年1月8, 9, 15, 16, 22, 23, 29, 30日  天暉路體育館)

(2025年12月16 及 2026年1月13日  鳳琴街體育館)

更新於 26 Nov 2025  15:00

時間 場次 組別 主隊 球衣顏色 客隊 球衣顏色

10:00 48 女 八鄉 (紫) R2 vs 何德心 (藍) R3

10:50 49 女 伍冕端 (白) S2 vs 鐘聲 (白) S3

11:40 50 女 梁銶琚分校 (深藍) T2 vs 真光 (藍) T3

12:30

13:30 51 女 天循 (深藍) W2 vs 潮陽 (藍) W3

14:20 52 女 天水靈愛 (深藍) X3 vs 可銘 (黑) X1

15:10 53 女 榮茵 (藍) Y2 vs 耀道 (黃) Y3

16:00 54 女 鄧英業 (紫) Z2 vs 青年會 (白) Z3

時間 場次 組別

9:00 55 男

9:55 56 男

10:50 57 男

11:45 58 男

12:40

13:40 59 男

14:35 60 男

時間 場次 組別

9:00 61 男

9:55 62 男

10:50 63 男

11:45 64 男

12:40

13:40 65 男

14:35 66 男

15:30 67 男

16:25 68 男

男子組 - 十六強賽

男子組 - 十六強賽

男子組 - 十六強賽

男子組 - 首輪複決賽

男子組 - 首輪複決賽

男子組 - 首輪複決賽

男子組 - 首輪複決賽

男子組 - 首輪複決賽

男子組 - 首輪複決賽

男子組 - 十六強賽

男子組 - 十六強賽

男子組 - 十六強賽

男子組 - 十六強賽

男子組 - 十六強賽

日期日期日期日期：：：：1月月月月13日日日日 (星期二星期二星期二星期二)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地點地點地點地點：：：：鳳琴街體育館鳳琴街體育館鳳琴街體育館鳳琴街體育館

午午午午　　　　膳膳膳膳

日期日期日期日期：：：：1月月月月15日日日日 (星期四星期四星期四星期四)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地點地點地點地點：：：：天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館

午午午午　　　　膳膳膳膳

日期日期日期日期：：：：1月月月月16日日日日 (星期五星期五星期五星期五)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地點地點地點地點：：：：天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館

午午午午　　　　膳膳膳膳
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2025-2026年度元朗區小學校際籃球比賽

中國香港學界體育聯會元朗區小學分會中國香港學界體育聯會元朗區小學分會中國香港學界體育聯會元朗區小學分會中國香港學界體育聯會元朗區小學分會

【比賽時間表】

【【【【球衣顏色 - 重要提示球衣顏色 - 重要提示球衣顏色 - 重要提示球衣顏色 - 重要提示】】】】
A. 雙方球衣有深淺色 或 雙方顏色有明顯分別時 – 雙方都無須更換。

B. 雙方都是淺色 或 雙方都是深色時 – 執行主隊淺色 ; 客隊深色之籃球球衣規則。
★為使賽事順利舉行，務請帶備多一套不同顏色的球衣參賽★

(2025年12月11, 15, 18 及 2026年1月8, 9, 15, 16, 22, 23, 29, 30日  天暉路體育館)

(2025年12月16 及 2026年1月13日  鳳琴街體育館)

更新於 26 Nov 2025  15:00

時間 場次 組別

9:00 69 女

9:55 70 女

10:50 71 女

11:45 72 女

12:40

13:40 73 女

14:35 74 女

時間 場次 組別

9:00 75 女

9:55 76 女

10:50 77 女

11:45 78 女

12:40

13:40 79 男

14:35 80 男

15:30 81 男

16:25 82 男

時間 場次 組別

9:00 83 女

10:00 84 女

11:00 85 男

12:00 86 男

時間 場次 組別

9:00 87 女

10:00 88 男

11:00 89 女

12:00 90 男

女子組 - 首輪複決賽

男子組 - 冠軍賽

日期日期日期日期：：：：1月月月月22日日日日 (星期四星期四星期四星期四)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地點地點地點地點：：：：天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館

午午午午　　　　膳膳膳膳

日期日期日期日期：：：：1月月月月23日日日日 (星期五星期五星期五星期五)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地點地點地點地點：：：：天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館

午午午午　　　　膳膳膳膳

日期日期日期日期：：：：1月月月月30日日日日 (星期五星期五星期五星期五)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地點地點地點地點：：：：天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館

女子組 - 八強賽

女子組 - 首輪複決賽

女子組 - 首輪複決賽

女子組 - 首輪複決賽

日期日期日期日期：：：：1月月月月29日日日日 (星期四星期四星期四星期四)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地點地點地點地點：：：：天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館天暉路體育館

男子組 - 八強賽

女子組 - 季軍賽

男子組 - 季軍賽

女子組 - 冠軍賽

女子組 - 首輪複決賽

女子組 - 首輪複決賽

女子組 - 四強賽

男子組 - 四強賽

男子組 - 四強賽

男子組 - 八強賽

女子組 - 四強賽

男子組 - 八強賽

女子組 - 八強賽

女子組 - 八強賽

女子組 - 八強賽

男子組 - 八強賽
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