
中國香港學界體育聯會元朗區小學分會 

2025-2026 年度元朗區小學校際游泳比賽  各校座位編排 
 

鐘聲(5)  和富(14)  校友會(13)  伊小(17)  潮陽(13)  潮陽(8), 姚達之(6))  天官(5) 

鐘聲(5)  和富(14)  校友會(13)  伊小(13), 青年會(3)  光明(13)  
姚達之(12), 梁銶琚

分校(2) 
 天官(5) 

鐘聲(5)  
博梁省德(9), 和富

(5) 
 
校友會(5), 葉紹

蔭(8) 
 
南元小(8), 青年會

(6),  
 光明(13)  

梁銶琚分校(13), 梁
銶琚(1) 

 天官(5) 

鐘聲(5)  博梁省德(14)  
葉紹蔭(4), 光明
英來(9) 

 南元小(17)  光明(11), 元商(2)  
梁銶琚(5), 何德心

(9) 
 天官(5) 

鐘聲(5)  博梁省德(14)  光明英來(13)  
元小(8), 聖約瑟(1), 
徐澤林(5), 

 元商(13)  
何德心(5), 陳榮根

(9) 
 培恩(5) 

鐘聲(5)  宏信(14)  鄧英業(13)  元小(17)  元商(5), 靈愛(8)  
元朗寶覺(4), 天循

(8), 通德(2) 
 可銘(4),八鄉(1) 

鐘聲(5)  宏信(12)  
鄧英業(2), 惠校

(11) 
 科技創意(17)  靈愛(15)  

通德(5), 黃陳淑英
(8), 元朗寶覺(1) 

 百欣(5) 

  李兆基(14)  伊小分校(13)  
  

天水靈愛(13)  
李東海(1), 安基司

(11),  
 

 

 
 
李兆基(6), 耀道(8)  

伊小分校(5), 激
活(8) 

 
  

天水靈愛(8), 公益
社(5) 

 
陳榮根(3), 李東海

(11) 
  

  
耀道(5), 啟信(3), 
榮茵(2), 真光(4) 

 
激活(2), 天天(8), 

真光(3) 
 

 
 公益社(16)     

 
 

熱身線道編排 

0 博梁省德 光明 0 第一輪 第二輪 

1 和富 校友會、徐澤林 1 第一輪 第二輪 

2 鐘聲、百欣 宏信、青年會 2 第一輪 第二輪 

3 伊小、天天 元小、八鄉、李東海 3 第一輪 第二輪 

4 南元小、天循 潮陽、培恩、元朗寶覺 4 第一輪 第二輪 

5 靈愛、榮茵、真光 公益社、安基司、通德 5 第一輪 第二輪 

6 天水靈愛、啟信、聖約瑟、黃陳淑英 天官、陳榮根、梁銶琚 6 第一輪 第二輪 

7 科技創意、惠校 元商、梁銶琚分校 7 第一輪 第二輪 

8 李兆基、鄧英業 光明英來、激活、可銘 8 第一輪 第二輪 

9 姚達之、伊小分校 何德心、耀道、葉紹蔭 9 第一輪 第二輪 

 

看台往池面 
看台往池面 

 

司令台 

 

頒獎處 

 

熱身只限單方向前進 

看台往洗手間 及 召集處 

 

嘉賓室 

 


