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【時間】09:00 - 15:00 

中 國 香 港 學 界 體 育 聯 會 長 洲 區 小 學 分 會 

The Schools Sports Federation of Hong Kong, China 

Cheung Chau Primary Schools Area Committee 

【日期】2025 年 10 月 23 日 

【地點】青衣運動場 



 
 

     中國香港學界體育聯會長洲區小學分會 

 
 

執行委員會 
 
主 席： 郭婉琪校長 (兼秘書) 國民學校 

副主席： 葉昌銳校長 (賽委主席) 中華基督教會長洲堂錦江小學 

 黃良凱校長 (司庫) 長洲聖心學校 

 陳健輝校長  聖家學校 

 黃安琪校長   南丫北段公立小學 

委 員： 陸紹恆老師 (總幹事) 國民學校 

 簡嘉豪老師   中華基督教會長洲堂錦江小學 

 何信啟老師   長洲聖心學校 

 李海生老師   聖家學校 

 朱啟正老師   南丫北段公立小學 

 

 

比賽委員會 
 

主 席： 葉昌銳校長       

總幹事： 陸紹恆老師  (田徑)     

召集人： 簡嘉豪老師  (乒乓球)     

 何信啟老師  (足球)    

 李海生老師  (羽毛球)    

 朱啟正老師  (籃球)     

 

 

【各校參賽人數統計】 

          

序號 學校名稱 學校簡稱 
男子 女子 

合計 
甲 乙 丙 甲 乙 丙 

1  中華基督教會長洲堂錦江小學 錦江 4 6 4 3 1 4 22 

2  長洲聖心學校 長洲聖心 10 7 5 12 8 6 48 

3  聖家學校 聖家學校 6 4 5 3 5 6 29 

4  國民學校 國民 9 8 6 10 7 6 46 

5  南丫北段公立小學 南丫北 4 2 4 7 4 4 25 

  
總數： 33 27 24 35 25 26 170 

 



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會 

2025-2026年度長洲區小學校際田徑比賽 
 

領隊備忘 

1. 各校運動員需按下列時間到達青衣運動場︰ 

(10 月 23 日)上午 9:00 前到達比賽場地 

2. 到達比賽場地後，請領隊或派人到司令台報到及領取有關資料。 

3. 徑賽項目將統一使用英文語言發令 ( On your mark, Set )，然後鳴槍。 

4. 徑賽項目將採用全能項目之起跑規則：對第一次偷跑的運動員應給予警告；每項比賽只允許一次   

偷跑，運動員不會被取消資格，在此之後每次偷跑一名或多名運動員將被取消該項目的比賽資格。 

5. 徑賽項目，將根據初賽成績，選擇最佳時間進入決賽 

(如成績相同而影響出線者，將以電子計時之 1/1000 秒成績決定出線；如時間仍然相同，則抽籤決定。) 

6. 田賽項目，除跳高外，每名運動員得試跳或連擲三次，以最佳成績定名次。 

7. 跳高項目設立起跳高度，詳情如下：  

 
8. 除特別聲明外，所有賽事均依照「中國香港田徑總會」規則及學體會「小學體育比賽手冊」之通則

舉行。通則之詳情請參閱本年度【全港小學體育比賽手冊】第 9-15 頁。 

9. 比賽時間只作參考，大會將因應實際情況而作出調整。 

10. 請於報到前提示運動員徑賽所屬組別及線道及應注意之規則。 

11. 教師及領隊切勿陪運動員到比賽場地。 

12. 徑賽項目召集地點在各項徑賽起點；田賽項目召集地點在各項田賽比賽場地。 

13. 所有比賽成績，於賽事完成後上載至學體會網頁，自行瀏覽。 

14. 請保持場地清潔。 

 
運動員備忘 

1. 非參加該項之比賽運動員，請勿進入比賽場地。 

2. 報到時請小心橫過跑道。 

3. 徑賽項目召集地點在各項徑賽起點；田賽項目召集地點在各項田賽比賽場地。 

4. 每項目有 3 次召集，最後召集點名兩分鐘內不到者作棄權論。 

5. 運動員若在相同時間出賽田賽及徑賽，須向田賽裁判請假，徑賽完畢後，速返回田賽場地報到，     

而已比賽之論次將不獲補回。 

 
分組及線道安排 

1. 徑賽線道只編排第 3 線道至第 7 線道。 

2. 初賽由電腦隨機編配組別、線道及比賽次序。 

3. 60 米及 100 米決賽出線準則為各組初賽最佳時間，有關線道則以下表編配： 

初賽成績 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 

決賽線道 3 4 5 6 7 

 

團體計分標準 

名次 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 

個人項目得分 6 4 3 2 1 

接力項目得分 12 8 6 4 2 
 

起跳高度 
男甲 男乙 女甲 女乙 

1.00 米 0.90 米 0.95 米 0.90 米 



田賽長 ： 姚章傑先生

徑賽長 ： 姜錦輝先生

跳高 ： 劉麗婷老師 (基慧)

兼 第1棒區裁判 馬天樂老師 (何德心)

楊鎧駿老師 (何德心)

跳遠 ： 鄭樂鈴老師 (杯澳)

兼 第2棒區裁判 鄭家樂老師 (徐澤林)

鄧敏儀老師 (黃陳淑英)

擲壘球 及 鉛球 ： 梁應揚老師 (思源)

兼 第3棒區裁判 袁敬禹老師 (浸聯)

譚智寅老師 (百欣)

余燕屏老師 (陳榮根)

發令 ： 周炳燊老師 (仁立紀念)

冼照民老師 (羅陳楚思)

召集 ： 何詩雅老師 (明道)

蔡卓謙老師 (海官)

麥志釗老師 (青商)

計時隊 ： 明愛聖若瑟中學

終點名次 ： 王錦源老師 (石籬聖若望)

黎焯華老師 (石圍角)

杜佳銘先生 (學體會)

吳珽先生 (學體會)

終點記錄 ： 廖秀怡老師 (明道)

宣布 ： 黃詩惠老師 (何福堂)

成績 ： 沈絲晴小姐 (學體會)

林智康先生 (學體會)

註：田賽裁判需協助接棒區檢察

中國香港學界體育聯會長洲區小學分會

2025 – 2026年度長洲區小學校際田徑比賽

2025年10月23日 (四)　  09:00 - 16:00　   青衣運動場

裁 判 名 錄



F1 跳高 F2 擲壘球 F3 跳遠

T2 400米(決) T1 400米(決)

09:30 T8 60米(初) T4 60米(初) T6 60米(初) T7 60米(初) T3 60米(初) T5 60米(初)

09:45 F4 擲壘球 F5 跳遠

T14 100米(初) T10 100米(初) T12 100米(初) T13 100米(初) T9 100米(初) T11 100米(初)

F6 跳高

F7 擲壘球 F8 跳遠

T18 200米(決) T16 200米(決) T17 200米(決) T15 200米(決)

F9 跳高 F11 跳遠

F10 擲壘球

F12 跳遠

T24 60米(決) T20 60米(決) T22 60米(決) T23 60米(決) T19 60米(決) T21 60米(決)

T30 100米(決) T26 100米(決) T28 100米(決) T29 100米(決) T25 100米(決) T27 100米(決)

F13 推鉛球 F14 跳高

11:45 F15 跳遠 F16 推鉛球

12:15

14:00 頒獎典禮

甲組

T34T36 T33
4x100米
接力(決)

　  組別

 時間

男子組

4x100米
接力(決)

4x100米
接力(決)

T31

11:30

13:30

乙組甲組

10:45

中國香港學界體育聯會長洲區小學分會

2025 - 2026年度長洲區小學校際田徑比賽

2025年10月23日 (四)      青衣運動場

乙組丙組

【賽程表】

女子組

丙組

09:15

10:00

4x100米
接力(決)

T32
4x100米
接力(決)

4x100米
接力(決)

T35

11:15

午　膳

10:15



線道分配

項目：T1 女子甲組 400米 (決賽) 5人參賽(1組) 校際紀錄：1:19.39　　全港紀錄：1:02.53

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 Sterk Julie Margaret 盧紫程 陳洛婷
Hartland Chloe

Skye
陳美之

學校 南丫北 國民 長洲聖心 國民 長洲聖心

項目：T2 男子甲組 400米 (決賽) 4人參賽(1組) 校際紀錄：1:16.06　　全港紀錄：55.41

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 鄭曉陽 潘昊
Hughes Marvin

Nelson
胡博文

學校 長洲聖心 國民 聖家學校 國民

項目：T3 女子乙組 60米 (初賽) 9人參賽(2組) 校際紀錄：10.67　　全港紀錄：8.23

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 陳小滿 陳紫浠 陳雯靜 羅雨丹 Ho Jewel Wan Xing

學校 錦江 國民 南丫北 長洲聖心 聖家學校

姓名 陳雯蕊 梁芯烙 馬啟恩 何懿琳

學校 南丫北 長洲聖心 聖家學校 國民

項目：T4 男子乙組 60米 (初賽) 10人參賽(2組) 校際紀錄：10.07　　全港紀錄：8.12

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 馮樂朗 陳琛宇 梁景皓 黃泓瑞 黃自如

學校 國民 聖家學校 長洲聖心 錦江 南丫北

姓名 羅梓亮 蘇恩浩 唐翊灝 黃廸山 林祺畯

學校 長洲聖心 錦江 南丫北 國民 聖家學校

項目：T5 女子丙組 60米 (初賽) 10人參賽(2組) 校際紀錄：10.55　　全港紀錄：8.70

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 張悦瞳 馮美真 張珮琳 周凱琳 陳逸芯

學校 長洲聖心 聖家學校 國民 南丫北 錦江

姓名
Foster Tennessee

Blue
張惠香 蔡芷瑤 吳泀燕 張善瑜

學校 南丫北 錦江 長洲聖心 聖家學校 國民

項目：T6 男子丙組 60米 (初賽) 10人參賽(2組) 校際紀錄：10.27　　全港紀錄：8.34

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 陳以諾 張又藍
Gammad Ezekiel

Vangilis
莫海謙 羅善本

學校 錦江 國民 南丫北 聖家學校 長洲聖心

姓名 王栢賢 Zakirov Andrew 梁納然 何昀禧 黃柏麒

學校 南丫北 聖家學校 長洲聖心 錦江 國民
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2025 - 2026年度
長洲區小學校際田徑比賽
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線道分配2025 - 2026年度
長洲區小學校際田徑比賽

項目：T7 女子甲組 60米 (初賽) 8人參賽(2組) 校際紀錄：10.26　　全港紀錄：8.05

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 蔡雨町
Bolea Ysabel

Deborah
張妙澄 盧心禧

學校 南丫北 聖家學校 國民 長洲聖心

姓名 郭盈盈 蕭善遙 潘炫彤 杜映潼

學校 國民 長洲聖心 南丫北 錦江

項目：T8 男子甲組 60米 (初賽) 10人參賽(2組) 校際紀錄：9.79　　全港紀錄：7.60

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 劉萬豪 梁逸朗
Gammad Sujin

Haziel
鍾柏言 梁純熙

學校 錦江 長洲聖心 南丫北 國民 聖家學校

姓名 林亦天 郭成朗
Linsao Allen Carter

Pepito
李宇洋 史浩廷

學校 南丫北 國民 聖家學校 錦江 長洲聖心

項目：T9 女子乙組 100米 (初賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：15.42　　全港紀錄：13.12

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名
Chan Chloe Von

Etzdorf
李洛瑤 陳諾澄 陸海晴

學校 聖家學校 南丫北 國民 長洲聖心

姓名 羅俙澄 吳卓穎 彭麗郡
Robbie Tayliah

Summer

學校 國民 長洲聖心 聖家學校 南丫北

項目：T10 男子乙組 100米 (初賽) 8人參賽(2組) 校際紀錄：16.46　　全港紀錄：12.78

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 劉梓朗 張曦陽
Arimas Aeserg De

Leon
蔣汶錦

學校 長洲聖心 國民 聖家學校 錦江

姓名 鄭翰庭 楊智宸 梁子仁 郭學林

學校 聖家學校 錦江 長洲聖心 國民

項目：T11 女子丙組 100米 (初賽) 10人參賽(2組) 校際紀錄：16.65　　全港紀錄：13.87

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 夏梓悠 鄭韻希 羅綽瀅 蔣曦樂 周影悦

學校 聖家學校 錦江 國民 南丫北 長洲聖心

姓名 梁曉凝 周覓然 張心然 沈玥妍 麥天恩

學校 國民 南丫北 長洲聖心 聖家學校 錦江

項目：T12 男子丙組 100米 (初賽) 10人參賽(2組) 校際紀錄：17.14　　全港紀錄：13.60

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 羅浠源 林浩宇 陳昊朗 劉朔安 郭嘉軒

學校 國民 南丫北 錦江 聖家學校 長洲聖心

姓名 岑嘉洋 梁承謙 梁籽晉 王栢堯 黃星碩

學校 聖家學校 長洲聖心 國民 南丫北 錦江
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線道分配2025 - 2026年度
長洲區小學校際田徑比賽

項目：T13 女子甲組 100米 (初賽) 6人參賽(2組) 校際紀錄：15.41　　全港紀錄：12.86

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 楊錴泯 何恩喬 羅瑪

學校 國民 長洲聖心 南丫北

姓名 盧泳心 楊暖暖 梁納茵

學校 南丫北 國民 長洲聖心

項目：T14 男子甲組 100米 (初賽) 8人參賽(2組) 校際紀錄：15.14　　全港紀錄：12.17

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 鄭俊謙 Arimas Theone De

Leon
張柏信 Dela Paz Roy

學校 國民 聖家學校 長洲聖心 南丫北

姓名 葉謦誠 孫銘尉 黃之桐 馮梓烙

學校 長洲聖心 南丫北 國民 錦江

項目：T15 女子乙組 200米 (決賽) 5人參賽(1組) 校際紀錄：34.80　　全港紀錄：28.03

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 潘知悦 姜希妍
Bolea Ysabel

Barbara
黃海堯 盧韵

學校 長洲聖心 國民 聖家學校 長洲聖心 國民

項目：T16 男子乙組 200米 (決賽) 5人參賽(1組) 校際紀錄：30.44　　全港紀錄：26.66

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 馮皓舜 陳予宸 吳以東 宋熙培 葉天諾

學校 國民 錦江 長洲聖心 國民 長洲聖心

項目：T17 女子甲組 200米 (決賽) 7人參賽(2組) 校際紀錄：31.52　　全港紀錄：26.97

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 林潔盈 蘇楒悠 胡禕梦 陳潔心

學校 長洲聖心 聖家學校 國民 南丫北

姓名 黃雅穎 Herman Alin 梁鐿錡

學校 國民 南丫北 長洲聖心

項目：T18 男子甲組 200米 (決賽) 5人參賽(1組) 校際紀錄：31.49　　全港紀錄：23.25

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 Karni Khazin 黃承謙 布爔譽 鄭梓揚 朱峯滙

學校 聖家學校 國民 長洲聖心 國民 長洲聖心
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線道分配2025 - 2026年度
長洲區小學校際田徑比賽

項目：T19 女子乙組 60米 (決賽) 5人參賽(1組) 校際紀錄：10.67　　全港紀錄：8.23

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T20 男子乙組 60米 (決賽) 5人參賽(1組) 校際紀錄：10.07　　全港紀錄：8.12

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T21 女子丙組 60米 (決賽) 5人參賽(1組) 校際紀錄：10.55　　全港紀錄：8.70

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T22 男子丙組 60米 (決賽) 5人參賽(1組) 校際紀錄：10.27　　全港紀錄：8.34

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T23 女子甲組 60米 (決賽) 5人參賽(1組) 校際紀錄：10.26　　全港紀錄：8.05

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T24 男子甲組 60米 (決賽) 5人參賽(1組) 校際紀錄：9.79　　全港紀錄：7.60

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

1/1

1/1

1/1

1/1

1/1

1/1



線道分配2025 - 2026年度
長洲區小學校際田徑比賽

項目：T25 女子乙組 100米 (決賽) 5人參賽(1組) 校際紀錄：15.42　　全港紀錄：13.12

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T26 男子乙組 100米 (決賽) 5人參賽(1組) 校際紀錄：16.46　　全港紀錄：12.78

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T27 女子丙組 100米 (決賽) 5人參賽(1組) 校際紀錄：16.65　　全港紀錄：13.87

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T28 男子丙組 100米 (決賽) 5人參賽(1組) 校際紀錄：17.14　　全港紀錄：13.60

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T29 女子甲組 100米 (決賽) 5人參賽(1組) 校際紀錄：15.41　　全港紀錄：12.86

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T30 男子甲組 100米 (決賽) 5人參賽(1組) 校際紀錄：15.14　　全港紀錄：12.17

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

1/1

1/1

1/1

1/1

1/1

1/1



線道分配2025 - 2026年度
長洲區小學校際田徑比賽

項目：T31 女子乙組 4x100米接力 (決賽) 4隊參賽(1組) 校際紀錄：1:04.63　　全港紀錄：54.34

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/1 學校 國民 聖家學校 南丫北 長洲聖心

項目：T32 男子乙組 4x100米接力 (決賽) 4隊參賽(1組) 校際紀錄：1:03.92　　全港紀錄：53.09

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/1 學校 錦江 長洲聖心 國民 聖家學校

項目：T33 女子丙組 4x100米接力 (決賽) 5隊參賽(1組) 校際紀錄：1:11.16　　全港紀錄：58.77

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/1 學校 國民 南丫北 聖家學校 錦江 長洲聖心

項目：T34 男子丙組 4x100米接力 (決賽) 5隊參賽(1組) 校際紀錄：1:09.35　　全港紀錄：57.56

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/1 學校 聖家學校 錦江 長洲聖心 國民 南丫北

項目：T35 女子甲組 4x100米接力 (決賽) 3隊參賽(1組) 校際紀錄：1:02.51　　全港紀錄：53.39

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/1 學校 長洲聖心 南丫北 國民

項目：T36 男子甲組 4x100米接力 (決賽) 5隊參賽(1組) 校際紀錄：1:00.03　　全港紀錄：49.64

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/1 學校 錦江 國民 聖家學校 長洲聖心 南丫北



線道分配2025 - 2026年度
長洲區小學校際田徑比賽

項目：F1 男子甲組 跳高 (決賽) 6人參賽 校際紀錄：1.46米　　全港紀錄：1.67米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

Hughes Marvin

Nelson
聖家學校 3

Arimas Theone De

Leon
聖家學校 5 吳迪康 長洲聖心

劉萬豪 錦江 4 郭成朗 國民 6 鄭俊謙 國民

項目：F2 女子甲組 擲壘球 (決賽) 7人參賽 校際紀錄：34.95米　　全港紀錄：52.09米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

Herman Alin 南丫北 4 周緯姸 錦江 7 招德宜 長洲聖心

楊錴泯 國民 5 符心儀 聖家學校

陳樂瞳 長洲聖心 6 羅天茵 國民

項目：F3 女子乙組 跳遠 (決賽) 9人參賽 校際紀錄：3.79米　　全港紀錄：4.62米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

Ho Jewel Wan Xing 聖家學校 4 陳雯蕊 南丫北 7 李洛瑤 南丫北

姜希妍 國民 5 陸海晴 長洲聖心 8 吳卓穎 長洲聖心

陳小滿 錦江 6 馬啟恩 聖家學校 9 羅俙澄 國民

項目：F4 男子甲組 擲壘球 (決賽) 7人參賽 校際紀錄：46.23米　　全港紀錄：71.68米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

陳逸朗 錦江 4 孫銘尉 南丫北 7
Linsao Allen Carter

Pepito
聖家學校

陳澋羲 長洲聖心 5 布爔譽 長洲聖心

胡博文 國民 6 鄭梓揚 國民

項目：F5 男子乙組 跳遠 (決賽) 8人參賽 校際紀錄：4.20米　　全港紀錄：5.07米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

劉梓朗 長洲聖心 4 唐翊灝 南丫北 7 梁子仁 長洲聖心

宋熙培 國民 5 馮皓舜 國民 8 楊智宸 錦江

黃泓瑞 錦江 6 林祺畯 聖家學校

項目：F6 女子甲組 跳高 (決賽) 5人參賽 校際紀錄：1.35米　　全港紀錄：1.56米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

何恩喬 長洲聖心 3 杜映潼 錦江 5 胡禕梦 國民

Hartland Chloe

Skye
國民 4 梁鐿錡 長洲聖心

2

2

2

次序

次序

2

次序

次序

1

1

1

1

次序

3

2

1

2

1

3

3

次序

3



線道分配2025 - 2026年度
長洲區小學校際田徑比賽

項目：F7 女子乙組 擲壘球 (決賽) 7人參賽 校際紀錄：27.34米　　全港紀錄：39.75米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

彭麗郡 聖家學校 4 陳雯靜 南丫北 7
Robbie Tayliah

Summer
南丫北

羅雨丹 長洲聖心 5 黃瑞莚 國民

陳諾澄 國民 6 梁芯烙 長洲聖心

項目：F8 女子丙組 跳遠 (決賽) 10人參賽 校際紀錄：3.57米　　全港紀錄：4.24米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

張惠香 錦江 5 周凱琳 南丫北 9 夏梓悠 聖家學校

馮美真 聖家學校 6 羅綽瀅 國民 10 周覓然 南丫北

周影悦 長洲聖心 7 麥天恩 錦江

趙逸晴 國民 8 張悦瞳 長洲聖心

項目：F9 男子乙組 跳高 (決賽) 5人參賽 校際紀錄：1.27米　　全港紀錄：1.49米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

蘇恩浩 錦江 3 陳琛宇 聖家學校 5 郭學林 國民

張曦陽 國民 4 蔣汶錦 錦江

項目：F10 男子乙組 擲壘球 (決賽) 9人參賽 校際紀錄：33.40米　　全港紀錄：61.96米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

鄭翰庭 聖家學校 4 羅梓亮 長洲聖心 7 Arimas Aeserg De Leon 聖家學校

李思恩 錦江 5 黃自如 南丫北 8 馮啟恆 國民

郭耀希 國民 6 陳予宸 錦江 9 譚偉翹 長洲聖心

項目：F11 男子丙組 跳遠 (決賽) 10人參賽 校際紀錄：4.07米　　全港紀錄：4.58米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

陳昊朗 錦江 5 王栢賢 南丫北 9 黃星碩 錦江

林承光 聖家學校 6 梁承謙 長洲聖心 10 王栢堯 南丫北

羅浠源 國民 7 温藝喬 國民

郭嘉軒 長洲聖心 8 岑嘉洋 聖家學校

項目：F12 女子甲組 跳遠 (決賽) 8人參賽 校際紀錄：4.25米　　全港紀錄：5.10米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

楊暖暖 國民 4 陳潔心 南丫北 7 黃雅穎 國民

梁納茵 長洲聖心 5 盧心禧 長洲聖心 8
Bolea Ysabel

Deborah
聖家學校

蘇楒悠 聖家學校 6 溫梓芯 錦江

1

次序

1

2

2

2

1

1

3

4

次序

次序

3

次序

3

次序

1

次序

1

2

4

2

3

2

3



線道分配2025 - 2026年度
長洲區小學校際田徑比賽

項目：F13 男子甲組 推鉛球 (決賽) 5人參賽 校際紀錄：10.80米　　全港紀錄：12.32米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

李雨軒 長洲聖心 3
Gammad Sujin

Haziel
南丫北 5 華納浩斯 國民

黃承謙 國民 4 符箏 聖家學校

項目：F14 女子乙組 跳高 (決賽) 4人參賽 校際紀錄：1.25米　　全港紀錄：1.41米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

郭思渝 長洲聖心 3 李卓殷 長洲聖心

何懿琳 國民 4 盧韵 國民

項目：F15 男子甲組 跳遠 (決賽) 10人參賽 校際紀錄：4.77米　　全港紀錄：5.83米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

Dela Paz Roy 南丫北 5 馮梓烙 錦江 9 史浩廷 長洲聖心

葉謦誠 長洲聖心 6 黃之桐 國民 10 李宇洋 錦江

Karni Khazin 聖家學校 7 林亦天 南丫北

鍾柏言 國民 8 梁純熙 聖家學校

項目：F16 女子甲組 推鉛球 (決賽) 3人參賽 校際紀錄：8.38米　　全港紀錄：9.49米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

張妙澄 國民 2 鄭僖童 長洲聖心 3 楊錴泳 國民

【 所有賽事完畢 】
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1

次序
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4
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1

1
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記錄室
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A

2025-2026年度長洲區小學校際田徑比賽
青衣運動場 - 場地圖
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第一棒區

國民長洲聖心南丫北錦江
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第二棒區

推鉛球

跳遠
(男子組)

頒獎區

跳
高

擲壘球

B

跳遠
(女子組)

聖家

4x100米接力賽
召集處

400米
起點



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會 

2025-2026年度長洲區小學校際田徑比賽 

 

 

 

請掃描 QR Code查閱比賽成績 

比賽成績將於比賽完成後上載至學體會網頁，詳情請參閱 

http://www.hkssf.org.hk/  新界地域小學比賽  長洲區  田徑 

http://www.hkssf.org.hk/


 
 
 
 
 
 

 
 

 

 


