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【時間】09:00 - 16:00 

中 國 香 港 學 界 體 育 聯 會 青 衣 區 小 學 分 會 

The Schools Sports Federation of Hong Kong, China 

Tsing Yi Primary Schools Area Committee 

【日期】2025 年 10 月 30 日 

【地點】青衣運動場 



 
 

     中國香港學界體育聯會青衣區小學分會 

 
 

執行委員會 
 

主 席： 周劍豪校長   荃灣商會學校 

副主席： 梁漢基校長 (賽委主席) 中華傳道會呂明才小學 

 張昌明校長 (秘書) 聖公會何澤芸小學 

 雷頴笙校長 (司庫) 聖公會青衣邨何澤芸小學 

 陳裕均校長 (總幹事) 聖公會青衣主恩小學 

委 員： 張國威校長   地利亞(閩僑)英文小學 

 蔡偉傑校長   郭怡雅神父紀念學校 

 葉麗芳校長   保良局世德小學 

 冼翠華校長   保良局陳溢小學 

 麥美茵校長   青衣商會小學 

 鄭敏嫻校長   東華三院周演森小學 

 黃頴心校長   東華三院黃士心小學 

 馮婉婷校長   仁濟醫院趙曾學韞小學 

 

 

 

比賽委員會 
 

主 席： 梁漢基校長      

總幹事： 陳裕均校長      

召集人：      

(田徑) 張鯤濤老師 廖晉溢老師 李啟安老師 譚澤恩老師 彭蓁老師 

(羽毛球) 范鎂琦老師 葉明誼老師    

(籃球) 陳浩然老師 陳思辰老師    

(足球) 陳潔心老師 鄭永發老師    

(游泳) 王雅俊老師 馮珮詩老師 林志文老師 葉勁松老師 鍾文發老師 

(乒乓球) 周嘉琪老師 夏利群老師    

(排球) 鄧致中老師 黃俊源老師    

 

 



甲 乙 丙 甲 乙 丙

1 中華傳道會呂明才小學 8 6 6 3 2 6 31

2 地利亞(閩僑)英文小學 7 5 6 6 6 4 34

3 郭怡雅神父紀念學校 6 1 6 4 1 6 24

4 保良局世德小學 13 11 5 11 8 6 54

5 保良局陳溢小學 9 7 4 7 4 4 35

6 聖公會何澤芸小學 6 8 5 8 8 6 41

7 聖公會青衣主恩小學 12 8 6 15 10 6 57

8 聖公會青衣邨何澤芸小學 13 9 6 10 9 8 55

9 青衣商會小學 7 2 4 6 5 4 28

10 荃灣商會學校 12 9 6 10 7 6 50

11 東華三院周演森小學 13 11 7 11 8 6 56

12 東華三院黃士心小學 12 8 6 9 5 5 45

13 仁濟醫院趙曾學韞小學 6 4 0 4 0 0 14

124 89 67 104 73 67 524

中國香港學界體育聯會青衣區小學分會

2025 – 2026年度青衣區小學校際田徑比賽

合計：

參賽人數統計

序號 學校名稱
男子組 女子組

合計



 中國香港學界體育聯會青衣區小學分會 

2025 – 2026年度青衣區小學校際田徑比賽 

   

  

(一) 比賽章則 

 1.1 除特別聲明外，比賽將依照「中國香港田徑總會」規則及學體會「小學體育比賽手冊」之通則舉行，通則

之詳情請參閱本年度【全港小學體育比賽手冊】第 9-15 頁。 

 1.2 參賽之運動員在比賽前必須出示由本會簽發之本年度有效運動員註冊證，否則不能出賽。 

  (二) 比賽規則 

 2.1 同隊之接力運動員須穿著同一款式之運動上衣出賽。 

 2.2 接力賽項目採用少年型號接力棒。 

 2.3 運動員可穿著釘鞋出賽 (釘長不得超過 6mm)，不可赤腳參賽。 

 2.4 徑賽項目將統一使用英文語言發令 ( On your mark, Set )，然後鳴槍。 

 2.5 徑賽項目將採用全能項目之起跑規則：對第一次偷跑的運動員應給予警告；每項比賽只允許一次偷跑，    

運動員不會被取消資格，在此之後每次偷跑一名或多名運動員將被取消該項目的比賽資格。 

 2.6 使用蹲踞式起跑，並不准使用起步器。 

 2.7 跳高項目設立起跳高度，詳情如下： 

起跳高度 
男甲 男乙 女甲 女乙 

1.00 米 0.90 米 1.00 米 0.90 米 
 

 2.8 跳遠：每人輪跳 3 次；擲壘球：每人連擲 3 次；推鉛球：每人輪推 3 次；重量：3 千克 (男女子相同)。 

 2.9 60 米及 100 米，以初賽最佳時間進入決賽。 

 2.10 200 米、400 米及接力賽，為直接決賽項目，以時間定名次。 

 2.11 詳情請參閱本年度【全港小學體育比賽手冊】第 16 及 17 頁。 

 2.12 若運動員在同一時間出賽田項及徑項，須先向田賽裁判請假，於完成徑項後，須立即返回田賽場地繼續    

比賽，凡已錯過之輪次不獲補回。 

 2.13 所有參賽學校必須遵守大會所訂定的各項規則及編排。 

 2.14 章程及規則如有未盡善處，大會保留最後修改權。 

   (三) 分組及線道安排 

 3.1 初賽線道由電腦隨機編配組別、線道及比賽次序。 

 3.2 決賽出線準則為各組初賽最佳時間，有關線道則以下表編配： 

  
排名 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名 

線道 3 4 5 6 7 2 1 8 
 

   (四) 成績相同時之處理方法 (徑賽項目) 

 4.1 如成績相同而影響出線者，將以電子計時之 1/1000 秒成績決定出線；如時間仍然相同，則抽籤決定。 

   (五) 計時 

 5.1 如運動場設有電子計時系統，徑項項目以場地電子計時為正式時間，並以最佳時間定出線名單。 

 5.2 如電子計時失靈，該項賽事之全部分組時間將以手計時間為正式時間。 

 5.3 只有場地電子計時的時間才會被承認為平 / 破紀錄時間。 

   (六) 獎勵方法 

 6.1 個人獎︰獎牌獎前四名、證書獎前八名。 

 6.2 接力賽︰獎牌獎前四名、每隊可獲獎牌六面、證書獎前八名。 

 6.3 團體獎︰每組參賽隊數 16 隊或以下獎前四名、17 隊或以上獎前八名。 

 6.4 打破成績紀錄者可獲破紀錄證書。 

 6.5 傑出運動員︰個人項目獲金牌並打破大會紀錄者，可獲獎杯及證書。 

   (七) 獎勵方法 

 7.1 計分方法如下： 

  

名次 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名 

個人項目得分 9 分 7 分 6 分 5 分 4 分 3 分 2 分 1 分 

接力項目得分 18 分 14 分 12 分 10 分 8 分 6 分 4 分 2 分 
 

    7.2 若名次相同，則以相關名次所得之分數總和平均分配。 

 7.3 若團體總分相同，則計算有關學校獲得冠軍之數目，多者為勝；再相同，則計算亞軍數目，依次類推，       

接力項目與個人項目無分輕重。 

   (八) 上訴 

 8.1 只有受有關事件影響之學校才可提出上訴。負責老師應於宣布有關成績後 15 分鐘以書面呈交召集人或  

司令台有關職員，逾時上訴概不受理。學生、家長及觀眾之上訴均不受理。 

 8.2 投訴有關技術規則，可呈交總裁判或訟裁委員會，而總裁判或訟裁委員會之決定為最終決定。 

 8.3 投訴賽事管理工作可呈交召集人，而賽會之決定為最終決定。 

 8.4 對賽事以外的上訴將依本會【全港小學體育比賽手冊】第 52 頁第 4 項上訴方法處理。  
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領    隊    備    忘 

 
1. 比賽時間只作參考，大會將因應實際情況而作出調整。 

2. 

 

各校運動員須於 09:00 前抵達比賽場地，領隊老師請到司令台報到，比賽場刊須自行  

印製。 

3. 徑賽項目將統一使用英文語言發令 ( On your mark, Set )，然後鳴槍。 

4. 徑賽項目將採用全能項目之起跑規則：對第一次偷跑的運動員應給予警告；每項比賽只

允許一次偷跑，運動員不會被取消資格，在此之後每次偷跑一名或多名運動員將被取消

該項目的比賽資格。 

5. 徑賽項目決賽出線準則為各組初賽最佳時間。 

6. 如成績相同而影響出線者，將以電子計時之 1/1000 秒成績決定出線；如時間仍然相同，

則以抽籤方式決定。 

7. 徑賽項目，全部採用蹲踞式起跑，運動員釘鞋之標準為 6mm 或以下釘鞋。 

8. 在召集時，建議運動員將有效運動員註冊證扣於胸前，以便查閱。 

9. 請注意各運動員秩序與安全並保持場地清潔。 

10. 領隊及教師 禁止進入 比賽場地；若不離開比賽場地，貴校運動員可能被取消資格。 

11. 所有比賽成績，於賽事完成後上載至學體會網頁，自行瀏覽。 

12. 如對比賽項目有疑問，請預充足時間與司令台聯絡。 

 
 

運   動   員   備   忘 

 
1. 非參加該項比賽之運動員，請勿進入比賽場地。 

2. 運動員請將運動員註冊證扣於胸前，以便查閱。 

3. 每項目有 3 次召集，最後召集點名兩分鐘內不到者作棄權論。 

4. 

 

若運動員在同一時間出賽田項及徑項，須先向田賽裁判請假，於完成徑項後，須立即  

返回田賽場地繼續比賽，凡已錯過之輪次不獲補回。 

  
 

垂   注   事   項 
 

※  全部賽事完畢後，各校領隊或教練請立即引領運動員到跑道列隊，準備參加頒獎典禮 ※  

 



總裁判 ：

田賽長 ：

徑賽長 ：

發令員 ： 李逸鋒 (美林) 張嘉進 (兆霖)

跳高 ： 盧艷嫦 (張煌偉) 陳偉銓 (青天) 巫小芬 (胡少渠)

跳遠 (男子) 兼 第一棒區 ： 莊展孝 (石圍角) 秦梓豪 (于良發) 陳灝 (秀德)

陳力山 (荃官)

跳遠 (女子) 兼 第二棒區 ： 李海生 (聖家學校) 余家銘 (舊墟) 廖億誠 (蔡榮星)

羅卓文 (台山陳元喜)

擲壘球 ： 王柏灝 (張煊昌) 林麗娟 (天佑) 劉美琼 (慈幼千禧)

李廷軒 (何傳耀) 蔡詠思 (雨川)

推鉛球 兼 第三棒區 ： 李展華 (于良發) 黃世康 (東莞) 梁曉敏 (青天)

起點召集 ： 李墀 (創新) 謝欣倩 (石鐘山) 吳萃賢 (主恩)

邵梓鴻 (愛禮信)

終點名次 ： 李志輝 (元小) 利輝雄 (基慧馬灣) 許偉棠 (梁潔華)

陳志華 (伍時暢)

終點記錄 ： 黃卓文 (培僑書院) 黎芷晴 (將天) 陳浩然 (溫浩根)

計時隊 及 裁判助理 ：

宣布 ： 黃可晴 (陳耀星)

記錄室 ： 秘書處

註：田賽裁判需協助接棒區檢察

棉紡會中學

石江先生

　　　中國香港學界體育聯會青衣區小學分會

　　　2025 – 2026年度青衣區小學校際田徑比賽

裁 判 名 錄

日　期：2025年10月30日 (四)         時　間：08:30 - 16:00              地　點：青衣運動場

孫瑞強先生

姚章傑先生



F1 推鉛球 F2 跳遠 (A) F3 跳高 F4 跳遠 (B)

F5 擲壘球

T2 400米(決) T1 400米(決)

09:45 T8 60米 (初) T4 60米(初) T6 60米(初) T7 60米(初) T3 60米(初) T5 60米(初)

10:10 F6 擲壘球 F7 推鉛球

F8 跳高 F9 跳遠 (A) F10 跳遠 (B)

T14 100米(初) T10 100米(初) T12 100米(初) T13 100米(初) T9 100米(初) T11 100米(初)

11:10 F11 擲壘球

T18 200米(決) T16 200米(決) T17 200米(決) T15 200米(決)

F12 跳遠 (A) F13 跳遠 (B) F14 跳高

12:00 T24 60米(決) T20 60米(決) T22 60米(決) T23 60米(決) T19 60米(決) T21 60米(決)

12:20 T30 100米(決) T26 100米(決) T28 100米(決) T29 100米(決) T25 100米(決) T27 100米(決)

12:30

12:45

14:00 F15 跳高 F16 擲壘球

15:30

14:15

個人項目頒獎

4x100米
接力(決)

T32
4x100米
接力(決)

T34T36 T31

丙組 丙組乙組 甲組

10:30

11:30

頒獎典禮

T35
4x100米
接力(決)

4x100米
接力(決)

午　膳

4x100米
接力(決)

T33
4x100米
接力(決)

中國香港學界體育聯會青衣區小學分會

2025-2026年度青衣區小學校際田徑比賽

2025年10月30日 (四)      青衣運動場

【賽程表】

09:00

乙組

　  組別

 時間

男子組 女子組

甲組



 線道分配

項目：T1 女子甲組 400米 (決賽) 10人參賽(2組) 校際紀錄：1:12.74　　全港紀錄：1:02.53

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 鄭詩穎 李思琳 王盈璇 許詩晴 胡苡琳

學校 青澤 青衣主恩 亨澤 呂明才 世德

姓名 石皆君 彭穎妍 鄭晴萓 鍾芷妮 楊悅澄

學校 亨澤 周演森 世德 青澤 青衣主恩

項目：T2 男子甲組 400米 (決賽) 17人參賽(3組) 校際紀錄：1:01.63　　全港紀錄：55.41

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 黎子希 Jamshed Arish Khan 蘇格思樂 曾昊洋 林礎垣 鍾焯軒

學校 青澤 地利亞閩僑 黃士心 世德 呂明才 荃商

姓名 廖世宇 黎穎然 劉峻熙 許進 鄭鈞灝 蔡鳴羲

學校 世德 青衣主恩 周演森 陳溢 青澤 黃士心

姓名 周霆峰 林哲宇 鄭錦瑞 黃偉宸 李思恒

學校 陳溢 呂明才 荃商 周演森 青衣主恩

項目：T3 女子乙組 60米 (初賽) 21人參賽(3組) 校際紀錄：8.23　　全港紀錄：8.23

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 陳恩羽 陳心弦 李鎧澄 梁心悦 朱珈炘 黃思澄 尹靜嵐

學校 呂明才 青衣主恩 世德 黃士心 亨澤 青商 陳溢

姓名 侯詠珈 陳美澌 樊曉彤 周孝霖 戴卓渝 Gurung Aayukta 徐沇熙

學校 黃士心 周演森 亨澤 荃商 青澤 地利亞閩僑 世德

姓名 蔡焯喬 李思雯 劉聖林 李倩瑤 林予詩 余嘉旻 林籽菡

學校 青澤 青商 地利亞閩僑 周演森 郭怡雅 荃商 青衣主恩

項目：T4 男子乙組 60米 (初賽) 22人參賽(3組) 校際紀錄：8.81　　全港紀錄：8.12

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 王啟諾 方天朗 王竣昇 陳孝諺 李浚壕 曾展朗 Shaik Rahil Ahamed 李信熹

學校 青衣主恩 周演森 呂明才 青澤 亨澤 陳溢 地利亞閩僑 世德

姓名 林皓臻 陳國永 梁俊彥 樊亮志 余嘉昊 潘晉曦 葉梓俊

學校 陳溢 亨澤 郭怡雅 黃士心 荃商 趙曾學韞 呂明才

姓名 伍峻熙 黃諾恆 蔣承叡 卓樂軒 Shaik Rakhib Ahamed 彭善揚 陳學賢

學校 黃士心 青澤 荃商 世德 地利亞閩僑 青衣主恩 周演森

項目：T5 女子丙組 60米 (初賽) 24人參賽(3組) 校際紀錄：9.03　　全港紀錄：8.70

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 廖晞然 陳沁妤 李姵頤 何恩緻 梁恩琳 Chertushkina Arina 林洛宜 張綽楠

學校 荃商 周演森 青衣主恩 青澤 亨澤 地利亞閩僑 陳溢 世德

姓名 林澄晞 許芯 蒙凱琳 Noor Ul Ain Fatima 陳煦穎 黃熙媛 談启璇 葉語晴

學校 青衣主恩 世德 郭怡雅 青商 呂明才 黃士心 荃商 周演森

姓名 Weston Savannah

Elaine
游淽筠 黃詩語 黃諾昕 唐東如 謝煒怡 熊頌沂 顏海琳

學校 地利亞閩僑 青商 呂明才 黃士心 陳溢 郭怡雅 青澤 亨澤
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 線道分配
2025- 2026年度
青衣區小學校際田徑比賽

項目：T6 男子丙組 60米 (初賽) 24人參賽(3組) 校際紀錄：9.04　　全港紀錄：8.34

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 尹洛謙 馮嘉俊 李俊逸 梁灝謙 于敬然 李俊熙 陸栢翹 陳忠毅

學校 呂明才 亨澤 郭怡雅 青澤 陳溢 周演森 青衣主恩 青商

姓名 譚梓朗 曾鼎誠 倪梓諾
Luntungan Milo

Edward
李瑾迪 王子釗 黄灝賢 饒釨鋮

學校 郭怡雅 青商 黃士心 地利亞閩僑 世德 荃商 陳溢 周演森

姓名 黃治誠
Magdoom Ismail

Wavoo Muhammad

Ali
葉朗希 洪浩灃 鍾尚珀 楊雲韜 劉溢信 鄭彧

學校 青澤 地利亞閩僑 青衣主恩 荃商 黃士心 亨澤 呂明才 世德

項目：T7 女子甲組 60米 (初賽) 23人參賽(3組) 校際紀錄：8.05　　全港紀錄：8.05

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 岑雅慧
Nguyen Doan Bao

Nguyen
余芊穎 施玉如 梁雪瑩 林書妍 王貝琪 Eliana Grace Cabio

學校 周演森 荃商 青衣主恩 趙曾學韞 世德 亨澤 陳溢 青商

姓名 趙語嫣 李斯蔓 陳韋晴 曾樂兒
Escama Danyll

Victoria Saldivar
丁靖瀠 張子涵 毛琳林

學校 亨澤 趙曾學韞 黃士心 周演森 地利亞閩僑 青澤 郭怡雅 荃商

姓名 陳奕冰 杜蔚欣 蘇子然 湯蔓晞 翟港念 Mohammad Safa Noor 莫景茹

學校 世德 地利亞閩僑 青澤 陳溢 郭怡雅 青商 青衣主恩

項目：T8 男子甲組 60米 (初賽) 25人參賽(4組) 校際紀錄：8.10　　全港紀錄：7.60

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 郭歷勤 朱文鋒 黃冠諾 李子軒 陳樂謙 賴珈熹 Hassan Atif

學校 陳溢 亨澤 世德 青衣主恩 青澤 趙曾學韞 荃商

姓名 張綽旭 何展霆 吳藝煥
Luna Mateo Eladio

Angeles

Khan Muhammad

Ayan
黃鍵朗

學校 周演森 郭怡雅 黃士心 地利亞閩僑 青商 呂明才

姓名 楊卓鋒 廖栢言 謝梓峯 黃仲晞 楊溢楠 李晟劻

學校 青澤 荃商 周演森 陳溢 世德 青衣主恩

姓名 陳啟轅 Mahmood Ehsan 黃卓希 盧駿 陳鐫天 曾梓謙

學校 地利亞閩僑 青商 亨澤 呂明才 黃士心 郭怡雅

項目：T9 女子乙組 100米 (初賽) 21人參賽(3組) 校際紀錄：13.58　　全港紀錄：13.12

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 周泳瑤 郭可昕 李凱妮 賴穎琳 劉芮冰 蕭正澄 張苡喬

學校 地利亞閩僑 呂明才 黃士心 青衣主恩 青商 荃商 青澤

姓名 陳希悠 曾子萱 尹子瀅 張詩晴 楊梓怡 吳亮蓉 江安莉

學校 青衣主恩 荃商 亨澤 陳溢 周演森 世德 青商

姓名 李梓慧 蘇希桐 黃子晴 陳天晴 何曉彤 鮑璈晴 林思澄

學校 黃士心 世德 周演森 地利亞閩僑 青澤 亨澤 陳溢
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 線道分配
2025- 2026年度
青衣區小學校際田徑比賽

項目：T10 男子乙組 100米 (初賽) 23人參賽(3組) 校際紀錄：14.11　　全港紀錄：12.78

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 林家堯 藍家豪 古健平 黃鈺驊 鍾卓炎 李至遠 李躍龍 譚軍陽

學校 世德 陳溢 呂明才 荃商 黃士心 周演森 亨澤 青澤

姓名 凌翀 王柏賢 黃柏叡 李鈺鋒 王靖翹 Kahcha Iyad 周俊言 陳祖彥

學校 周演森 青澤 趙曾學韞 青商 青衣主恩 地利亞閩僑 荃商 陳溢

姓名 陳柏霖 蔡承晞 戴浚聰 張澔文 姜旭恒 關奮迅 阮皓鋒

學校 呂明才 亨澤 青衣主恩 地利亞閩僑 趙曾學韞 世德 黃士心

項目：T11 女子丙組 100米 (初賽) 24人參賽(3組) 校際紀錄：14.89　　全港紀錄：13.87

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 廖芯儀 Aleeza Bibi 歐禧潼 Miranda Kai

Eleanor Dela Cruz
張心翹 余念恩 余芊瞳 張芊悅

學校 郭怡雅 青商 亨澤 地利亞閩僑 荃商 陳溢 青衣主恩 黃士心

姓名 何嘉穎 鄧枷圻 張心悦 林雪心 鄧雅之 馬巧倩 張伊僑 盧欣瑤

學校 地利亞閩僑 青衣主恩 青澤 世德 亨澤 呂明才 周演森 陳溢

姓名 謝紫兒 蔡子妤 樊映辰 鄧雪嵐 莊梓蕎 曾嘉怡 鄭芯喬 Jannat Fatima

學校 荃商 黃士心 呂明才 郭怡雅 周演森 青澤 世德 青商

項目：T12 男子丙組 100米 (初賽) 24人參賽(3組) 校際紀錄：13.91　　全港紀錄：13.60

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 林子誠 Mehmood Bilal

Hassan
梁炫峰 何柏陞 Arfat Abdul Wahhab 張竣匡 鄧皓中 陳柏稀

學校 陳溢 青商 呂明才 郭怡雅 地利亞閩僑 荃商 世德 黃士心

姓名 Ugwuanyi Chiwetel

Paschal
韓昊霖 覃子軒 林呈㡣 李柏廷 莫智文 李舒亞阿里 劉国泰

學校 地利亞閩僑 周演森 荃商 亨澤 青澤 青衣主恩 青商 郭怡雅

姓名 盧柏宇 李祉叡 謝子博 蘇柏倫 楊峰 蔡彥曦 許晋誠 魏希諾

學校 世德 青澤 青衣主恩 周演森 陳溢 黃士心 亨澤 呂明才

項目：T13 女子甲組 100米 (初賽) 23人參賽(3組) 校際紀錄：12.92　　全港紀錄：12.86

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 司徒安妮 潘樂兒 王莉 李樂熹 張樂陶 胡曉澄 李錠汶 林靜妍

學校 亨澤 黃士心 青商 世德 青衣主恩 陳溢 荃商 青澤

姓名 梁芷嵐 梁雙 Xu Sijie 莊曦惠 黃安琪 梁晞桐 陳子琳 梁一善

學校 陳溢 青衣主恩 地利亞閩僑 青澤 趙曾學韞 呂明才 青商 郭怡雅

姓名 張芮語 徐晞雅 林樂兒 蔡以澄 黃菲 黃卓嵐 林芊瑜

學校 地利亞閩僑 荃商 亨澤 黃士心 周演森 郭怡雅 世德

項目：T14 男子甲組 100米 (初賽) 25人參賽(4組) 校際紀錄：12.70　　全港紀錄：12.17

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 黃澤幸 黃志軒 Desai Jenit Unmesh 林立新 Hussain Atif 甘�浚 黃晞哲

學校 周演森 亨澤 地利亞閩僑 世德 荃商 郭怡雅 青衣主恩

姓名 陳樂熙 鄭焯曦 張庭睿 麥浚熙 陳政權 潘日曦

學校 青澤 陳溢 黃士心 呂明才 青商 趙曾學韞

姓名 蘇哠霖 林駿穎 左祐銘 林皓賢 潘俊錇 Hameed Mohammad

學校 世德 周演森 郭怡雅 趙曾學韞 陳溢 荃商

姓名 Hussain Shan 黃倚謙 王駿軒 Singh Harmandeep 林卓羲 詹梓杰

學校 青商 青衣主恩 青澤 地利亞閩僑 黃士心 亨澤
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 線道分配
2025- 2026年度
青衣區小學校際田徑比賽

項目：T15 女子乙組 200米 (決賽) 14人參賽(2組) 校際紀錄：30.05　　全港紀錄：28.03

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 Benipal Simrat Kaur
Adigun Joanna

Glory Feranmi
楊晞彥 梁愷瑩 劉紫鋆 張凱婷 蔡善如

學校 荃商 地利亞閩僑 青澤 周演森 亨澤 青衣主恩 世德

姓名 蔡沛澄 曾泇藍 羅泰妍 邱悅浵 朱樂桐 Benipal Nimrat Kaur Rai Roshni

學校 亨澤 陳溢 世德 青衣主恩 青澤 荃商 地利亞閩僑

項目：T16 男子乙組 200米 (決賽) 20人參賽(3組) 校際紀錄：28.65　　全港紀錄：26.66

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 羅致軒 郭柏賢 Muhammad Abu

Dujaana

Giovanni Farini

Huang
盧富霖 何亦君 鍾卓宏

學校 青衣主恩 陳溢 荃商 青澤 周演森 世德 亨澤

姓名 鄭子諾 香凱傑 Malik Muhammad

Khezar
區智泓 林景滔 孫敬然 楊濠銘

學校 周演森 亨澤 地利亞閩僑 青衣主恩 黃士心 呂明才 陳溢

姓名 何奕博 曾柏霖 林丞置 劉梓豪 王朗僑 蔡英傑

學校 世德 黃士心 呂明才 荃商 青澤 青商

項目：T17 女子甲組 200米 (決賽) 19人參賽(3組) 校際紀錄：29.89　　全港紀錄：26.97

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 李采穎 劉曉蔚 梁樂欣 余泳怡 李慧翹 Limbu Sikum 廖鎧霖

學校 世德 亨澤 青衣主恩 周演森 青澤 地利亞閩僑 荃商

姓名 陳慧欣 朱恩琪 劉禮熒 張梓晴 陳芮依 伍心愉

學校 周演森 青商 趙曾學韞 黃士心 青衣主恩 青澤

姓名 莊梓晴 梁海翹 蔣雅 Adia Bibi 顏均嵐 林書儀

學校 黃士心 世德 陳溢 荃商 呂明才 亨澤

項目：T18 男子甲組 200米 (決賽) 22人參賽(3組) 校際紀錄：26.62　　全港紀錄：23.25

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名 張飛 何炘熙 麥璟龍 李俊諺 葉紀廷 梁程竣 黃卓賢 周俊熹

學校 郭怡雅 亨澤 趙曾學韞 青澤 周演森 呂明才 青衣主恩 荃商

姓名 李宇航 陳瑋軒 陳卓軒 Lee Hayden

Alexander
王晞睿 劉楚源 譚博睿

學校 世德 周演森 陳溢 地利亞閩僑 黃士心 趙曾學韞 青商

姓名 李彬彬 姚康迅 梁竣堯 楊子灝 余晉錡 鄭長澤 陳朗峰

學校 青澤 地利亞閩僑 世德 亨澤 青衣主恩 荃商 黃士心
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 線道分配
2025- 2026年度
青衣區小學校際田徑比賽

項目：T19 女子乙組 60米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：8.23　　全港紀錄：8.23

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T20 男子乙組 60米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：8.81　　全港紀錄：8.12

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T21 女子丙組 60米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：9.03　　全港紀錄：8.70

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T22 男子丙組 60米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：9.04　　全港紀錄：8.34

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T23 女子甲組 60米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：8.05　　全港紀錄：8.05

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T24 男子甲組 60米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：8.10　　全港紀錄：7.60

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T25 女子乙組 100米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：13.58　　全港紀錄：13.12

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T26 男子乙組 100米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：14.11　　全港紀錄：12.78

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T27 女子丙組 100米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：14.89　　全港紀錄：13.87

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校
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 線道分配
2025- 2026年度
青衣區小學校際田徑比賽

項目：T28 男子丙組 100米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：13.91　　全港紀錄：13.60

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T29 女子甲組 100米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：12.92　　全港紀錄：12.86

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T30 男子甲組 100米 (決賽) 8人參賽(1組) 校際紀錄：12.70　　全港紀錄：12.17

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

姓名

學校

項目：T31 女子乙組 4x100米接力 (決賽) 10隊參賽(2組) 校際紀錄：1:02.21　　全港紀錄：54.34

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/2 學校 周演森 世德 地利亞閩僑 青澤 亨澤

2/2 學校 荃商 青衣主恩 青商 陳溢 黃士心

項目：T32 男子乙組 4x100米接力 (決賽) 11隊參賽(2組) 校際紀錄：1:00.09　　全港紀錄：53.09

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/2 學校 青衣主恩 陳溢 趙曾學韞 周演森 亨澤 地利亞閩僑

2/2 學校 世德 青澤 黃士心 荃商 呂明才

項目：T33 女子丙組 4x100米接力 (決賽) 11隊參賽(2組) 校際紀錄：1:04.85　　全港紀錄：58.77

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/2 學校 黃士心 郭怡雅 地利亞閩僑 呂明才 世德 陳溢

2/2 學校 亨澤 荃商 青衣主恩 青澤 周演森

項目：T34 男子丙組 4x100米接力 (決賽) 12隊參賽(2組) 校際紀錄：1:02.16　　全港紀錄：57.56

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/2 學校 呂明才 陳溢 世德 荃商 地利亞閩僑 青衣主恩

2/2 學校 青澤 青商 周演森 亨澤 黃士心 郭怡雅

項目：T35 女子甲組 4x100米接力 (決賽) 11隊參賽(2組) 校際紀錄：58.86　　全港紀錄：53.39

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/2 學校 亨澤 荃商 黃士心 陳溢 青衣主恩 趙曾學韞

2/2 學校 地利亞閩僑 郭怡雅 青澤 世德 周演森

項目：T36 男子甲組 4x100米接力 (決賽) 12隊參賽(2組) 校際紀錄：53.49　　全港紀錄：49.64

組次 線道 1 2 3 4 5 6 7 8

1/2 學校 黃士心 青衣主恩 周演森 趙曾學韞 郭怡雅 陳溢

2/2 學校 世德 亨澤 青澤 荃商 呂明才 地利亞閩僑

1/1

1/1

1/1



 線道分配
2025- 2026年度
青衣區小學校際田徑比賽

項目：F1 男子甲組 推鉛球 (決賽) 16人參賽 校際紀錄：10.20米　　全港紀錄：12.32米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

董柏辰 青澤 7 陳建揚 黃士心 13 黃浚迪 青衣主恩

曾彥翰 呂明才 8 劉鎮碩 世德 14 鍾海洋 青澤

陳澤雨 周演森 9 黃頌賢 周演森 15 林澤康 荃商

鍾卓祐 黃士心 10 李悅銘 荃商 16 鄧柏希 世德

周霆峰 陳溢 11 潘俊錇 陳溢

李相弘 青衣主恩 12 盧駿 呂明才

項目：F2 男子乙組 跳遠 (決賽) 24人參賽 校際紀錄：4.41米　　全港紀錄：5.07米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

蔡承晞 亨澤 9 譚軍陽 青澤 17 鄭子諾 周演森

Shaik Rahil Ahamed 地利亞閩僑 10 朱衍朗 世德 18 葉梓俊 呂明才

黃海鋑 周演森 11 林景滔 黃士心 19 王朗僑 青澤

蔡英傑 青商 12 王靖翹 青衣主恩 20 何亦君 世德

郭柏賢 陳溢 13 周俊言 荃商 21 區智泓 青衣主恩

劉梓豪 荃商 14 鍾卓宏 亨澤 22 張澔文 地利亞閩僑

林丞置 呂明才 15 梁俊彥 郭怡雅 23 葉子滔 黃士心

姜旭恒 趙曾學韞 16 藍家豪 陳溢 24 潘晉曦 趙曾學韞

項目：F3 女子甲組 跳高 (決賽) 14人參賽 校際紀錄：1.33米　　全港紀錄：1.56米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

李慧翹 青澤 6 王貝琪 陳溢 11 蔣雅 陳溢

孫里安 世德 7 江美賢 黃士心 12 葉鎧翹 青衣主恩

陳晴琋 青衣主恩 8 莊曦惠 青澤 13 蔡以澄 黃士心

徐晞雅 荃商 9 陳奕冰 世德 14 傅曉瞳 周演森

陳熹誼 周演森 10 陳芯語 荃商

項目：F4 女子乙組 跳遠 (決賽) 19人參賽 校際紀錄：3.77米　　全港紀錄：4.62米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

曾子萱 荃商 8 吳亮蓉 世德 15 劉聖林 地利亞閩僑

張詩晴 陳溢 9 陳天晴 地利亞閩僑 16 蔡焯喬 青澤

劉芮冰 青商 10 郭可昕 呂明才 17 李鎧澄 世德

戴卓渝 青澤 11 劉紫鋆 亨澤 18 黃子晴 周演森

梁愷瑩 周演森 12 陳奕妃 青衣主恩 19 陳恩羽 呂明才

尹子瀅 亨澤 13 林思澄 陳溢

陳希悠 青衣主恩 14 余嘉旻 荃商
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 線道分配
2025- 2026年度
青衣區小學校際田徑比賽

項目：F5 女子乙組 擲壘球 (決賽) 18人參賽 校際紀錄：36.69米　　全港紀錄：39.75米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

陳希頤 周演森 7 王紫晴 亨澤 13 尹靜嵐 陳溢

蔡沛炘 青衣主恩 8 林予詩 郭怡雅 14 高佩淇 青商

Adigun Joanna

Glory Feranmi
地利亞閩僑 9 張善婷 世德 15 Rai Roshni 地利亞閩僑

Benipal Simrat Kaur 荃商 10 賴甄陶 青澤 16 湯慧玲 黃士心

曾泇藍 陳溢 11 唐菁妤 青衣主恩 17 張倩茹 亨澤

伍霈婷 青澤 12 李思穎 荃商 18 蘇梓晴 世德

項目：F6 男子乙組 擲壘球 (決賽) 22人參賽 校際紀錄：44.35米　　全港紀錄：61.96米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

李躍龍 亨澤 9 李綽浩 世德 17 曾一栩 世德

黃柏叡 趙曾學韞 10
Giovanni Farini

Huang
青澤 18 孫敬然 呂明才

林逸禮 周演森 11
Muhammad Abu

Dujaana
荃商 19 郭天朗 黃士心

Malik Muhammad

Khezar
地利亞閩僑 12

Shaik Rakhib

Ahamed
地利亞閩僑 20 鄭舜謙 青澤

阮皓鋒 黃士心 13 穆希德 趙曾學韞 21 陳俊沅 荃商

林皓臻 陳溢 14 盧建佑 亨澤 22 羅致軒 青衣主恩

王竣昇 呂明才 15 曾皓軒 周演森

何承優 青衣主恩 16 羅榆舜 陳溢

項目：F7 女子甲組 推鉛球 (決賽) 14人參賽 校際紀錄：7.90米　　全港紀錄：9.49米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

鍾芷妮 青澤 6 曾凱澄 黃士心 11 顏均嵐 呂明才

易熙嵐 周演森 7 許詩晴 呂明才 12 劉槿熙 陳溢

黃裕琳 青衣主恩 8 劉凱盈 世德 13 黃詩情 黃士心

葉繕瑩 世德 9 鄭詩穎 青澤 14 Zainab Inaya 荃商

陳昊兒 荃商 10 林心莜 青衣主恩

項目：F8 男子甲組 跳高 (決賽) 16人參賽 校際紀錄：1.50米　　全港紀錄：1.67米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

張庭睿 黃士心 7 李子軒 青衣主恩 13 蔡鋭庭 周演森

林哲宇 呂明才 8 許進 陳溢 14 黃卓賢 青衣主恩

葉梓軒 周演森 9 錢俊燊 青澤 15 郭歷勤 陳溢

雷卓智 荃商 10 梁程竣 呂明才 16 鄭錦瑞 荃商

陳斯晨 世德 11 曾昊洋 世德

陳樂熙 青澤 12 蔡鳴羲 黃士心
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 線道分配
2025- 2026年度
青衣區小學校際田徑比賽

項目：F9 男子丙組 跳遠 (決賽) 23人參賽 校際紀錄：3.79米　　全港紀錄：4.58米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

李俊熙 周演森 9 何梓朗 黃士心 17 何咏恆 黃士心

何柏陞 郭怡雅 10 黄灝賢 陳溢 18 林泓睿 呂明才
Ugwuanyi Chiwetel

Paschal
地利亞閩僑 11 尹洛謙 呂明才 19 許晋誠 亨澤

黃治誠 青澤 12 陳忠毅 青商 20 張竣匡 荃商

莫智文 青衣主恩 13 梁灝謙 青澤 21 鄺柏言 周演森

高柏然 世德 14 文俊 地利亞閩僑 22 林子誠 陳溢

顏亨 荃商 15 盧柏宇 世德 23 葉朗希 青衣主恩

林呈㡣 亨澤 16 成俊熹 郭怡雅

項目：F10 女子丙組 跳遠 (決賽) 22人參賽 校際紀錄：3.32米　　全港紀錄：4.24米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

林雪心 世德 9 廖芯儀 郭怡雅 17 鄧雅之 亨澤

唐東如 陳溢 10 張心翹 荃商 18 謝煒怡 郭怡雅

馬巧倩 呂明才 11 郭恩淇 黃士心 19 黃熙媛 黃士心

梁恩琳 亨澤 12 何嘉穎 地利亞閩僑 20 廖晞然 荃商

李傲翹 周演森 13 陳沁妤 周演森 21 陳煦穎 呂明才

余芊瞳 青衣主恩 14 盧欣瑤 陳溢 22 錢思行 青澤

Chertushkina Arina 地利亞閩僑 15 林澄晞 青衣主恩

丘穎曈 青澤 16 林雪冰 世德

項目：F11 男子甲組 擲壘球 (決賽) 24人參賽 校際紀錄：62.40米　　全港紀錄：71.68米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

李信逸 世德 9 鄧宇軒 陳溢 17 張一意 青衣主恩

Jamshed Arish Khan 地利亞閩僑 10 Mahmood Hamid Raza 荃商 18
Hameed

Mohammad
荃商

張力之 黃士心 11 簡樂行 青商 19 黃子諾 陳溢

曾梓謙 郭怡雅 12 朱喆 周演森 20
Hamza Muhammad

Muzaffar Ellahi
黃士心

鄧戩樂 青澤 13 馮綽藍 世德 21 黎柏軒 呂明才

黃志軒 亨澤 14 左祐銘 郭怡雅 22 方鎮浠 青澤

黃鍵朗 呂明才 15 詹梓杰 亨澤 23 劉峻熙 周演森

江晉浩 青衣主恩 16 Singh Harmandeep 地利亞閩僑 24 林皓賢 趙曾學韞

項目：F12 男子甲組 跳遠 (決賽) 25人參賽 校際紀錄：4.67米　　全港紀錄：5.83米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

王駿軒 青澤 10 黃仲晞 陳溢 19 黃倚謙 青衣主恩
Khan Muhammad

Ayan
青商 11 朱文鋒 亨澤 20 鄭焯曦 陳溢

廖栢言 荃商 12 甘�浚 郭怡雅 21 蘇格思樂 黃士心

李宇航 世德 13 李思恒 青衣主恩 22 謝梓峯 周演森

林礎垣 呂明才 14 Shah Asim Ali 青商 23 何炘熙 亨澤
Lee Hayden 

Alexander
地利亞閩僑 15 鍾焯軒 荃商 24 林柏森 郭怡雅

林駿穎 周演森 16 陳樂謙 青澤 25 陳啟轅 地利亞閩僑

陸子龍 趙曾學韞 17 梁竣堯 世德

林卓羲 黃士心 18 麥浚熙 呂明才
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 線道分配
2025- 2026年度
青衣區小學校際田徑比賽

項目：F13 女子甲組 跳遠 (決賽) 23人參賽 校際紀錄：4.26米　　全港紀錄：5.10米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

梁芷嵐 陳溢 9 潘樂兒 黃士心 17 陳韋晴 黃士心

余泳怡 周演森 10 Eliana Grace Cabio 青商 18 張芮語 地利亞閩僑

司徒安妮 亨澤 11 林芊瑜 世德 19
Nguyen Doan Bao 

Nguyen
荃商

蘇子然 青澤 12 Xu Sijie 地利亞閩僑 20 胡曉澄 陳溢

翟港念 郭怡雅 13 彭穎妍 周演森 21 梁海翹 世德

施玉如 趙曾學韞 14 李斯蔓 趙曾學韞 22 梁一善 郭怡雅

余芊穎 青衣主恩 15 梁樂欣 青衣主恩 23 丁靖瀠 青澤

毛琳林 荃商 16 趙語嫣 亨澤

項目：F14 女子乙組 跳高 (決賽) 12人參賽 校際紀錄：1.24米　　全港紀錄：1.41米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

Benipal Nimrat Kaur 荃商 5 王祉雅 周演森 9 鮑璈晴 亨澤

蔡善如 世德 6 樊曉彤 亨澤 10 黃雅喬 周演森

林籽菡 青衣主恩 7 蕭正澄 荃商 11 袁熙兒 青衣主恩

曾梓茵 青澤 8 蘇希桐 世德 12 楊晞彥 青澤

項目：F15 男子乙組 跳高 (決賽) 14人參賽 校際紀錄：1.30米　　全港紀錄：1.49米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

錢卓翹 青澤 6 黃子胤 亨澤 11 陳孝諺 青澤

黃鈺驊 荃商 7 陳柏霖 呂明才 12 古健平 呂明才

石梓軒 周演森 8 丁泓鑫 周演森 13 陳國永 亨澤

約翰 青衣主恩 9 廖柏翹 荃商 14 李子謙 世德

馮駿翹 世德 10 戴浚聰 青衣主恩

項目：F16 女子甲組 擲壘球 (決賽) 22人參賽 校際紀錄：39.67米　　全港紀錄：52.09米

姓名 學校 次序 姓名 學校 次序 姓名 學校

Adia Bibi 荃商 9 石皆君 亨澤 17 林樂兒 亨澤

梁晞桐 呂明才 10 陳千慧 周演森 18 Waseem Hajra 青商

梁玥澄 青衣主恩 11 Gurung Evangelina 地利亞閩僑 19 何晞悦 青衣主恩

丘潔頤 青澤 12 龔桸彤 荃商 20 沈紀彤 周演森

張子涵 郭怡雅 13 姜懿樂 青澤 21 Limbu Sikum 地利亞閩僑

李采穎 世德 14 劉禮熒 趙曾學韞 22 湯蔓晞 陳溢

莊梓晴 黃士心 15 林熙如 黃士心

黃芷訢 陳溢 16 梁雪瑩 世德
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中國香港學界體育聯會青衣區小學分會 

田徑紀錄（直至 2024 – 2025） 
 

項 目 姓 名 學 校 紀 錄 年 度 項 目 姓 名 學 校 紀 錄 年 度 

男子甲組 女子甲組 

60米 潘哲霖 陳溢 8.10 18/19 60米 林姸彤 青衣主恩 8.05 19/20 

100米 王金石 閩僑上 12.70 98/99 100米 林姸彤 青衣主恩 12.92 19/20 

200米 王金石 閩僑上 26.62 98/99 200米 鄧思敏 趙曾學韞下 29.89 94/95 

400米 劉仲淇 青衣主恩 1:01.63 12/13 400米 盧祉澄 周演森 1:12.74 19/20 

800米 陳耀麟 衛理信 2:39.88 94/95 ---- ---- ---- ---- ---- 

跳高 呂達成 亨澤 1.50米 02/03 跳高 林小鳳 青衣主恩 1.33米 03/04 

跳遠 毛創文 郭怡雅下 4.67米 03/04 跳遠 周子淇 世德 4.26米 24/25 

擲壘球 Hassan 荃商 62.40米 16/17 擲壘球 黃靖攸 世德 39.67米 24/25 

推鉛球 Hassan 荃商 10.20米 16/17 推鉛球 莫仲華 呂明才上 7.90米 92/93 

4 x 100米

接力 
---- 青衣主恩 53.49 07/08 

4 x 100米

接力 
---- 青衣主恩 58.86 19/20 

 
男子乙組 女子乙組 

60米 梁祺浩 趙曾學韞上 8.81 98/99 60米 林姸彤 青衣主恩 8.23 18/19 

100米 羅軍 郭怡雅下 14.11 00/01 100米 林姸彤 青衣主恩 13.58 18/19 

200米 羅軍 郭怡雅下 28.65 00/01 200米 張芷晴 世德 30.05 19/20 

跳高 鍾志偉 陳黎繡珍 1.30米 94/95 跳高 伍泳橦 青衣主恩 1.24米 12/13 

跳遠 陸祈鴻 呂明才 4.41米 18/19 跳遠 張詩蕾 青衣主恩 3.77米 09/10 

擲壘球 盧文俊 亨澤 44.35米 00/01 擲壘球 黃靖攸 世德 36.69米 23/24 

推鉛球 王金石 閩僑上 7.54米 97/98 ---- ---- ---- ---- ---- 

木球 林逸港 何澤芸下 39.48米 98/99 木球 龍愛錦 何澤芸下 31.95米 98/99 

4 x 100米

接力 
---- 青衣主恩 1:00.09 06/07 

4 x 100米

接力 
---- 世德 1:02.21 19/20 

 
男子丙組 女子丙組 

60米 李鈞宇 周演森 9.04 16/17 60米 林妍彤 青衣主恩 9.03 17/18 

100米 李乘喆 青澤 13.91 19/20 100米 林妍彤 青衣主恩 14.89 17/18 

跳高 郭子峰 青商上 1.19米 94/95 跳高 羅己慧 何澤芸上 1.14米 95/96 

跳遠 羅軍 郭怡雅下 3.79米 99/00 跳遠 鍾美珍 郭怡雅下 3.32米 98/99 

擲壘球 陸祈鴻 呂明才 39.40米 17/18 擲壘球 莫佩兒 郭怡雅下 27.26米 02/03 

木球 周冬冬 何澤芸下 33.42米 99/00 木球 陳梓祺 青衣主恩 27.82米 06/07 

4 x 100米

接力 
---- 青衣主恩 1:02.16 19/20 

4 x 100米

接力 
---- 青衣主恩 1:04.85 04/05 

 



04/05

18/19

100 12.17 98/99

200 23.25 94/95

400 55.41 01/02

4 x 100 --- 49.64 17/18

1.67 14/15

5.83 00/01

12.32 99/00

71.68 90/91

60 Rana Sanjog 8.12 12/13

100 Imran 12.78 06/07

200 26.66 06/07

4 x 100 --- 53.09 06/07

1.49 15/16

98/99

06/07

Mateen Ur Rehman 61.96 06/07

60 8.34 99/00

100 13.60 09/10

4 x 100 --- 57.56 24/25
4.58 23/24

40.00 93/94

60 姸 8.05 19/20

100 12.86 24/25
200 26.97 24/25
400 1:02.53 24/25

4 x 100 --- 53.39 24/25
1.56 05/06
5.10 18/19

9.49 99/00

( ) 52.09 08/09

60 姸 8.23 18/19

100 13.12 24/25
200 28.03 24/25

4 x 100 --- 54.34 24/25
1.41 04/05

4.62 14/15

( ) 39.75 05/06

60 8.70 24/25
100 13.87 24/25

4 x 100 --- 58.77 24/25
4.24 24/25

33.59 10/11

-    ( 2024-2025 )

5.07

60 7.60



第三棒區

100米
起點

60米
起點

2025-2026年度青衣區小學校際田徑比賽
青衣運動場 - 場地圖

電子顯示板

第一棒區
200米
起點

4x100米接力賽
召集處

第二棒區

推鉛球

400米
起點

跳遠
(男子組)

跳
高

擲壘球

B

跳遠
(女子組)

青商

周演森 世德 青衣主恩 青澤

黃士心 亨澤 荃商

陳溢

呂明才 地利亞閩僑

趙曾學韞

郭怡雅

A

頒獎區司令台

記錄室



中國香港學界體育聯會青衣區小學分會 

2025-2026年度青衣區小學校際田徑比賽 

 

 

 

請掃描 QR Code查閱比賽成績 

比賽成績將於比賽完成後上載至學體會網頁，詳情請參閱 

http://www.hkssf.org.hk/  新界地域小學比賽  青衣區  田徑 

http://www.hkssf.org.hk/


 
 
 
 
 
 

 
 

 

 


