
中國香港學界體育聯會大埔區小學分會 

游泳紀錄（直至 2024 - 2025） 
 

項 目 姓 名 學 校 紀 錄  年 度 項 目 姓 名 學 校 紀 錄  年 度 

男子甲組 女子甲組 

50 米 

自由泳 

鄭卓林 

曹俊庭 

舊墟寶湖 

埔官 
28.82  

15/16 

18/19 

50 米 

自由泳 
黎樂兒 保田家炳 29.36  14/15 

100 米 

自由泳 
曹俊庭 埔官 1:01.62  18/19 

100 米 

自由泳 
賴美彤 孫方中上 1:06.43  06/07 

50 米 

蛙泳 
楊瀚鈞 教大賽小 34.97  24/25 

50 米 

蛙泳 
李汶蔚 舊墟 37.32  24/25 

100 米 

蛙泳 
楊瀚鈞 教大賽小 1:16.48  24/25 

100 米 

蛙泳 
李汶蔚 舊墟 1:21.48  24/25 

50 米 

背泳 
劉海行 阮鄭夢芹 33.77  15/16 

50 米 

背泳 
陳衍攸 舊墟寶湖 33.60  18/19 

50 米 

蝶泳 
盧卓浚 阮鄭夢芹銀禧 30.64  10/11 

50 米 

蝶泳 
郝美靈 田家炳千禧 32.45  23/24 

4X50 米 

自由泳接力 -------- 舊墟 2:07.03  18/19 
4X50 米 

自由泳接力 -------- 舊墟 2:12.22  16/17 

 

男子乙組 女子乙組 

50 米 

自由泳 
劉海行 阮鄭夢芹 29.88  14/15 

50 米 

自由泳 
陳冬晴 賽馬會 30.42  09/10 

100 米 

自由泳 
曹俊庭 埔官 1:06.01  17/18 

100 米 

自由泳 
Hao Ail 

Ynn 
舊墟寶湖 1:07.15  24/25 

50 米 

蛙泳 
文浩謙 舊墟 38.22  16/17 

50 米 

蛙泳 
李汶蔚 舊墟 38.69  23/24 

100 米 

蛙泳 
文浩謙 舊墟 1:23.60  16/17 

100 米 

蛙泳 
李汶蔚 舊墟 1:24.92  23/24 

50 米 

背泳 
鄭卓知 孫方中 34.68  18/19 

50 米 

背泳 
關悅妍 舊墟 35.69  15/16 

50 米 

蝶泳 
盧卓浚 阮鄭夢芹銀禧 32.56  09/10 

50 米 

蝶泳 
Hao Ail 

Ynn 
舊墟寶湖 33.63  24/25 

4X50 米 

自由泳接力 -------- 孫方中 2:11.17  18/19 
4X50 米 

自由泳接力 -------- 舊墟寶湖 2:20.36  12/13 

 

男子丙組 女子丙組 

50 米 

自由泳 
劉海行 阮鄭夢芹 30.78  13/14 

50 米 

自由泳 
關悅妍 舊墟 32.78  14/15 

50 米 

蛙泳 
蘇家洋 舊墟寶湖 40.55  24/25 

50 米 

蛙泳 
李汶蔚 舊墟 41.54  22/23 

50 米 

背泳 
劉海行 阮鄭夢芹 34.72  13/14 

50 米 

背泳 
陳心喬 舊墟 38.03  24/25 

4X50 米 

自由泳接力 -------- 孫方中 2:17.60  17/18 
4X50 米 

自由泳接力 -------- 舊墟寶湖 2:24.75  24/25 

 

男子特組 

50 米 

自由泳 張偉健 三樂上 37.13  99/00 

50 米 

蛙泳 盧水浩 三水下 46.62  01/02 

 


