
中國香港學界體育聯會大嶼山區小學分會 

田徑紀錄（直至 2025 - 2026） 
 

項 目 姓 名 學 校 紀 錄 年 度 項 目 姓 名 學 校 紀 錄 年 度 

男子甲組 女子甲組 

60米 王勝天 莫羅瑞華 8.19 18/19 60米 Patricia Anne C 
Yeung 

溫浩根 8.69 18/19 

100米 梁靖恆 偉倫 12.67 18/19 100米 Paraiso Michaela 
Gammad 

秀德 14.26 14/15 

200米 梁靖恆 偉倫 25.72 18/19 200米 李紫桃 偉倫 29.97 17/18 

400米 王宏信 侯寶垣 1:05.08 18/19 400米 鷹卓詩 秀德 1:19.00 23/24 

跳高 李亮駿 秀德 1.47米 21/22 跳高 黃雅愉 黃楚標 1.44米 13/14 

跳遠 湯曉文 黃楚標 4.86米 03/04 跳遠 何頌柔 侯寶垣 4.08米 25/26 

擲壘球 湯曉文 黃楚標 47.88米 03/04 擲壘球 吳璐儀 侯寶垣 38.44米 18/19 

推鉛球 吳俊帆 黃楚標 9.35米 15/16 推鉛球 李美茹 黃楚標 7.08米 02/03 

4 x 100米

接力 
---- 東天 54.78 16/17 

4 x 100米

接力 
---- 東天 58.26 05/06 

 
男子乙組 女子乙組 

60米 盧家威 永助 8.84 94/95 60米 Paraiso Michaela 
Gammad 

秀德 8.96 13/14 

100米 梁靖恆 偉倫 13.77 17/18 100米 凌嘉莉 侯寶垣 14.74 19/20 

200米 梁靖恆 偉倫 29.55 17/18 200米 凌嘉莉 侯寶垣 31.29 19/20 

跳高 黃志麟 黃楚標 1.28米 06/07 跳高 
楊雯絢 

羅紫晴 

侯寶垣 

東天 
1.22米 

22/23 
25/26 

跳遠 梁靖恆 偉倫 4.60米 17/18 跳遠 丘健妮 侯寶垣 3.98米 05/06 

擲壘球 劉卡奧 偉倫 43.08米 24/25 擲壘球 古慧蘭 秀德 30.32米 21/22 

推鉛球 黎文龍 莫羅瑞華 7.39米 93/94 ---- ---- ---- ---- ---- 

木球 黃家昌 大澳 31.65米 98/99 木球 郭珮筠 杯澳 26.20米 98/99 

4 x 100米

接力 
---- 林拔中 59.93 14/15 

4 x 100米

接力 
---- 偉倫 1:03.31 08/09 

 
男子丙組 女子丙組 

60米 梁靖恆 偉倫 8.75 16/17 60米 Patricia Anne C 
Yeung 

溫浩根 9.39 15/16 

100米 梁靖恆 偉倫 14.16 16/17 100米 凌嘉莉 侯寶垣 15.53 18/19 

跳高 梁錦賢 永助 1.13米 97/98 跳高 何嘉媛 永助 0.99米 93/94 

跳遠 梁靖恆 偉倫 3.73米 15/16 跳遠 莫甄兒 東天 3.65米 08/09 

擲壘球 韋士杰 杯澳 29.73米 06/07 擲壘球 梁淑瑛 黃楚標 22.40米 01/02 

木球 劉瑞祺 梅窩 31.68米 93/94 木球 黃小群 拾琅 27.57米 93/94 

4 x 100米

接力 
---- 林拔中 1:02.38 15/16 

4 x 100米

接力 
---- 東天 1:05.35 08/09 

 
男子特組 女子特組 

100米 莊錦盛 黃楚標 14.74 25/26 100米 Lemes Fontineli 
Sofia 可譽 15.39 24/25 

200米 賴曉東 黃楚標 25.84 02/03 200米 梁洛僮 偉倫 30.76 12/13 

400米 賴曉東 黃楚標 57.57 02/03 ---- ---- ---- ---- ---- 

推鉛球 李達欽 溫浩根 10.53米 02/03 推鉛球 范偉玲 黃楚標 7.18米 04/05 
 


