
第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名

葉紹蔭 伊小 天水靈愛 陳榮根 科技創意 光明英來 光明 輔助會

23分 22.5分 20分 19分
(1金1銅1第5名)

19分
(1金1銅1第6名)

18.5分 18分 16分(1金1銀)

葉紹蔭 和富 校友會 光明英來 光明 姚達之 陳榮根 元商

33分 24分 15分 14分(1金) 14分(2銅) 13.5分 12分 11分

光明英來
天水靈愛/

元商/青年會
輔助會 博梁省德 光明 徐澤林/伊小

20分 9分(1金) 7分(1銀) 7分(1第4名) 6.5分 6分(1銅)

光明英來 天水靈愛 光明 陳榮根 葉紹蔭 梁銶琚分校 科技創意 姚達之

34分 31分 29分 14分 13分 12分(1金) 12分(1銀) 11分

光明英來 元商 惠校 光明 陳榮根 葉紹蔭 公益社 和富

29分 18分 16分 15分 13分 11.5分 11分 10.5分

元商 和富 葉紹蔭 光明/光明英來 梁銶琚/伍冕端 天官/啟信

20分 16分 12.5分 9分(1金) 6分(1銅) 5分

男子丙組

女子甲組

女子乙組

女子丙組 --- ---

--- ---

香港學界體育聯會元朗區小學分會

2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

日期：11, 12 / 11 / 2021　　　　地點：元朗大球場

【團體成績】

男子甲組

男子乙組



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

男子甲組 60米 鍾立天 天循 8.41 1

男子甲組 60米 胡天朗 光明英來 8.49 2

男子甲組 60米 張焯南 陳榮根 8.59 3

男子甲組 60米 符卓庭 天天 8.68 4

男子甲組 60米 范銘智 榮茵 8.82 5

男子甲組 60米 蘇浩峰 科技創意 9.08 6

男子甲組 60米 林浩駿 鐘聲 9.26 7

男子甲組 60米 蔡傲爾 百欣 9.27 8

男子甲組 60米 楊智軒 葉紹蔭 9.30 ---

男子甲組 60米 鄧君浩 元小 9.31 ---

男子甲組 60米 李厚靖 聖約瑟 9.36 ---

男子甲組 60米 葉子睿 徐澤林 9.37 ---

男子甲組 60米 鄧皓榮 梁銶琚 9.38 ---

男子甲組 60米 文譯輿 光明 9.41 ---

男子甲組 60米 盧弘傑 啟信 9.42 ---

男子甲組 60米 梁天逸 天水靈愛 9.47 ---

男子甲組 60米 唐振熙 伊小 9.47 ---

男子甲組 60米 鄭灝天 元朗寶覺 9.53 ---

男子甲組 60米 林澤衡 青年會 9.58 ---

男子甲組 60米 Thajudeen Mohamed Shammas 東莞 9.61 ---

男子甲組 60米 王金港 蒙養 9.64 ---

男子甲組 60米 羅展庭 天官 9.66 ---

男子甲組 60米 朱汶坤 李兆基 9.67 ---

男子甲組 60米 黃浚一 激活 9.67 ---

男子甲組 60米 潘尚暘 伊小分校 9.68 ---

男子甲組 60米 黃廸琛 公益社 9.70 ---

男子甲組 60米 文展睿 惠校 9.72 ---

男子甲組 60米 杜立軒 伍冕端 9.74 ---

男子甲組 60米 郭力君 鄧英業 9.80 ---

男子甲組 60米 陸柏賢 通德 9.84 ---

男子甲組 60米 黃思翰 潮陽 9.92 ---

男子甲組 60米 梁瑋軒 和富 10.00 ---

男子甲組 60米 何璟樂 姚達之 10.08 ---

男子甲組 60米 吳庭軒 惇裕 10.14 ---

男子甲組 60米 陳峻寅 真光 10.18 ---

男子甲組 60米 盧兆程 可銘 10.23 ---

男子甲組 60米 馮俊傑 校友會 10.28 ---

男子甲組 60米 彭志謙 八鄉 10.43 ---

男子甲組 60米 陳承富 李東海 10.55 ---

男子甲組 60米 鄭鎔鎔 黃陳淑英 10.56 ---

男子甲組 60米 葉峻霆 梁銶琚分校 11.11 ---

男子甲組 60米 譚堯昇 耀道 11.93 ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

男子甲組 100米 何雨晨 伊小 13.86 1

男子甲組 100米 歐俊毅 鄧英業 14.11 2

男子甲組 100米 丁一 科技創意 14.32 3

男子甲組 100米 白云鵬 可銘 14.33 4

男子甲組 100米 張正頎 光明英來 14.35 5

男子甲組 100米 吳澤威 天水靈愛 14.36 6

男子甲組 100米 鄭柏宇 姚達之 14.51 7

男子甲組 100米 黃華鑫 李東海 14.52 8

男子甲組 100米 伍志鴻 公益社 14.55 ---

男子甲組 100米 黃子軒 元小 14.74 ---

男子甲組 100米 蔡俊琪 天天 15.07 ---

男子甲組 100米 吳林峯 伊小分校 15.10 ---

男子甲組 100米 陳洛進 李兆基 15.15 ---

男子甲組 100米 梁仲希 和富 15.32 ---

男子甲組 100米 黃淳熙 葉紹蔭 15.40 ---

男子甲組 100米 鄧泓雋 榮茵 15.58 ---

男子甲組 100米 張展僖 蒙養 15.65 ---

男子甲組 100米 周子言 黃陳淑英 15.70 ---

男子甲組 100米 黃烜堯 光明 15.70 ---

男子甲組 100米 胡卓安 陳榮根 15.77 ---

男子甲組 100米 黃俊衡 徐澤林 15.83 ---

男子甲組 100米 邱冠霖 天官 15.84 ---

男子甲組 100米 吳緯紳 梁銶琚分校 15.90 ---

男子甲組 100米 林泊錤 惠校 16.01 ---

男子甲組 100米 虞景喬 百欣 16.09 ---

男子甲組 100米 陳尚理 天循 16.13 ---

男子甲組 100米 陳文丰 聖約瑟 16.28 ---

男子甲組 100米 陳政諺 鐘聲 16.36 ---

男子甲組 100米 黃熙言 伍冕端 16.63 ---

男子甲組 100米 林正 啟信 16.74 ---

男子甲組 100米 李國政 潮陽 16.82 ---

男子甲組 100米 湯進賢 東莞 16.87 ---

男子甲組 100米 劉晉廷 梁銶琚 17.00 ---

男子甲組 100米 王卓庭 校友會 17.08 ---

男子甲組 100米 郭子彥 元朗寶覺 17.24 ---

男子甲組 100米 譚皓朗 真光 17.53 ---

男子甲組 100米 Shahid Hamza 通德 17.74 ---

男子甲組 100米 羅凱明 惇裕 17.89 ---

男子甲組 100米 簡溥成 耀道 20.60 ---

男子甲組 100米 張聖暉 青年會 DQ ---

男子甲組 100米 梅鸚偉 方潤華 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

男子甲組 200米 鍾永權 葉紹蔭 28.58 1

男子甲組 200米 鄭傲然 啟信 29.70 2

男子甲組 200米 王佑希 伊小 30.03 3

男子甲組 200米 郭珀塱 天水靈愛 30.43 4

男子甲組 200米 王銘熙 伊小分校 31.02 5

男子甲組 200米 鍾益雋 李兆基 31.15 6

男子甲組 200米 陳思軒 鐘聲 31.493 7

男子甲組 200米 劉鴻軒 激活 31.496 8

男子甲組 200米 謝尚達 元小 31.78 ---

男子甲組 200米 馮茂 陳榮根 32.03 ---

男子甲組 200米 楊駿浠 黃陳淑英 32.11 ---

男子甲組 200米 溫梓軒 姚達之 32.14 ---

男子甲組 200米 朱栢年 和富 32.18 ---

男子甲組 200米 邱泳峻 光明英來 32.22 ---

男子甲組 200米 陳果 可銘 32.30 ---

男子甲組 200米 鄧睿喆 光明 32.38 ---

男子甲組 200米 彭葆銳 梁銶琚 32.85 ---

男子甲組 200米 羅國賢 天天 33.52 ---

男子甲組 200米 車政凱 天官 33.69 ---

男子甲組 200米 洪曉煌 科技創意 33.92 ---

男子甲組 200米 黎鍵樂 伍冕端 34.20 ---

男子甲組 200米 陳浩堅 榮茵 34.29 ---

男子甲組 200米 盧胤瑞 惠校 35.55 ---

男子甲組 200米 李志賢 徐澤林 36.10 ---

男子甲組 200米 廖竟峰 耀道 36.90 ---

男子甲組 200米 李東哲 天循 37.24 ---

男子甲組 200米 劉祥熙 東莞 38.24 ---

男子甲組 200米 蔡楷迪 鄧英業 38.56 ---

男子甲組 200米 梁燁軒 公益社 38.80 ---

男子甲組 200米 蔣植峰 李東海 40.72 ---

男子甲組 200米 謝敬廉 聖約瑟 41.53 ---

男子甲組 200米 曾文傑 百欣 41.79 ---

男子甲組 200米 黃顯峻 梁銶琚分校 42.49 ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

男子甲組 400米 高宇熹 科技創意 1:09.60 1

男子甲組 400米 劉鴻轅 激活 1:13.55 2

男子甲組 400米 文柏藍 天水靈愛 1:13.69 3

男子甲組 400米 鄧嘉晞 光明 1:16.29 4

男子甲組 400米 張子涵 李兆基 1:16.72 5

男子甲組 400米 黃珀迪 耀道 1:19.41 6

男子甲組 400米 顏文汛 葉紹蔭 1:20.25 7

男子甲組 400米 顏諾希 和富 1:20.28 8

男子甲組 400米 葉承澤 梁銶琚 1:20.30 ---

男子甲組 400米 陳至一 光明英來 1:21.37 ---

男子甲組 400米 黃靖恒 陳榮根 1:23.01 ---

男子甲組 400米 郭俊言 啟信 1:23.37 ---

男子甲組 400米 羅榮杰 元小 1:24.91 ---

男子甲組 400米 郭曦樂 榮茵 1:24.97 ---

男子甲組 400米 黃家灝 可銘 1:25.09 ---

男子甲組 400米 劉承浠 伊小分校 1:26.78 ---

男子甲組 400米 張諾宏 伊小 1:27.32 ---

男子甲組 400米 賴諾行 徐澤林 1:28.27 ---

男子甲組 400米 朱俊彥 惠校 1:28.95 ---

男子甲組 400米 陳俊霆 輔助會 1:30.00 ---

男子甲組 400米 韋成叡 通德 1:31.68 ---

男子甲組 400米 張奮燿 梁銶琚分校 1:36.19 ---

男子甲組 400米 鄭傑文 黃陳淑英 1:36.95 ---

男子甲組 400米 許毓晉 鄧英業 1:40.19 ---

男子甲組 400米 Abdul Waseh Kashan 百欣 1:52.64 ---

男子甲組 400米 吳治朗 姚達之 1:53.60 ---

男子甲組 400米 蕭政彥 聖約瑟 2:00.17 ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

男子甲組 跳高 李梓昊 光明 1.37 1

男子甲組 跳高 張續懷 姚達之 1.34 2

男子甲組 跳高 陳奕辰 光明英來 1.20 3

男子甲組 跳高 彭威誠 伊小 1.20 3

男子甲組 跳高 庄鈞翔 陳榮根 1.20 5

男子甲組 跳高 吳振航 榮茵 1.15 6

男子甲組 跳高 范德南 葉紹蔭 1.15 7

男子甲組 跳高 鄭梓諾 可銘 1.15 8

男子甲組 跳高 廖凱權 惠校 1.10 ---

男子甲組 跳高 鄭溥恒 梁銶琚 1.05 ---

男子甲組 跳高 繆泰 李東海 1.05 ---

男子甲組 跳高 陳顯洋 百欣 NM ---

男子甲組 跳高 梁晧燊 伊小分校 NM ---

男子甲組 跳高 陳永生 天水靈愛 NM ---

男子甲組 跳高 高文希 鄧英業 NM ---

男子甲組 跳高 鄭啟灝 啟信 NM ---

男子甲組 跳高 王睿明 梁銶琚分校 NM ---

男子甲組 跳高 陳杰利 科技創意 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

男子甲組 跳遠 劉冠烽 輔助會 4.22 1

男子甲組 跳遠 王樂仁 梁銶琚分校 3.97 2

男子甲組 跳遠 邱柏嵐 南元小 3.70 3

男子甲組 跳遠 梁灝鎰 姚達之 3.57 4

男子甲組 跳遠 陳栢楠 鐘聲 3.51 5

男子甲組 跳遠 薛亦朗 元商 3.50 6

男子甲組 跳遠 莫希朗 光明英來 3.47 7

男子甲組 跳遠 林卓晞 天水靈愛 3.46 8

男子甲組 跳遠 黃皓麟 天官 3.35 ---

男子甲組 跳遠 錢柏謙 和富 3.23 ---

男子甲組 跳遠 張晉熙 靈愛 3.22 ---

男子甲組 跳遠 周子軒 百欣 3.21 ---

男子甲組 跳遠 周立凱 科技創意 3.19 ---

男子甲組 跳遠 石浚熙 伊小分校 3.11 ---

男子甲組 跳遠 陳頌希 天循 3.09 ---

男子甲組 跳遠 謝和翰 聖約瑟 3.08 ---

男子甲組 跳遠 尹逸朗 葉紹蔭 3.08 ---

男子甲組 跳遠 葉峻銘 可銘 3.02 ---

男子甲組 跳遠 何學斌 黃陳淑英 3.01 ---

男子甲組 跳遠 陸澤元 方潤華 3.00 ---

男子甲組 跳遠 黃煒軒 惠校 2.98 ---

男子甲組 跳遠 吳國正 伊小 2.94 ---

男子甲組 跳遠 劉穎濤 元朗寶覺 2.93 ---

男子甲組 跳遠 梁竣然 啟信 2.84 ---

男子甲組 跳遠 Ibrar 蒙養 2.68 ---

男子甲組 跳遠 謝子軒 李東海 2.57 ---

男子甲組 跳遠 余卓峰 榮茵 2.49 ---

男子甲組 跳遠 楊萬煒 天天 2.47 ---

男子甲組 跳遠 吳志軒 伍冕端 2.46 ---

男子甲組 跳遠 鄧尚喆 光明 2.31 ---

男子甲組 跳遠 鍾雨軒 通德 1.98 ---

男子甲組 跳遠 李子朗 鄧英業 NM ---

男子甲組 跳遠 蔡子軒 東莞 NM ---

男子甲組 跳遠 巫慶淩 陳榮根 ABS ---

男子甲組 跳遠 李文俊 梁銶琚 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

男子甲組 鉛球 鄧裔康 榮茵 8.52 1

男子甲組 鉛球 劉逸希 葉紹蔭 7.51 2

男子甲組 鉛球 林子駿 天天 7.04 3

男子甲組 鉛球 吳卓謙 天水靈愛 7.02 4

男子甲組 鉛球 盧俊軒 光明 6.83 5

男子甲組 鉛球 莊汶澄 可銘 6.75 6

男子甲組 鉛球 林朗睿 梁銶琚 6.40 7

男子甲組 鉛球 趙泓傑 科技創意 6.38 8

男子甲組 鉛球 袁浚軒 天官 6.33 ---

男子甲組 鉛球 莫梓勁 元商 6.18 ---

男子甲組 鉛球 范玉輝 光明英來 6.01 ---

男子甲組 鉛球 劉港發 鄧英業 5.91 ---

男子甲組 鉛球 曾梓康 伊小 5.90 ---

男子甲組 鉛球 林敏聰 東莞 5.69 ---

男子甲組 鉛球 劉志豪 公益社 5.69 ---

男子甲組 鉛球 梁成希 校友會 5.57 ---

男子甲組 鉛球 鍾君政 南元小 5.52 ---

男子甲組 鉛球 林凱炫 耀道 5.49 ---

男子甲組 鉛球 吳柏呈 陳榮根 5.03 ---

男子甲組 鉛球 Limbu Jasper 八鄉 4.91 ---

男子甲組 鉛球 湯永澤 百欣 4.77 ---

男子甲組 鉛球 曾灝霖 靈愛 4.75 ---

男子甲組 鉛球 鄭智源 伍冕端 4.65 ---

男子甲組 鉛球 胡志豪 惠校 4.65 ---

男子甲組 鉛球 林宇軒 姚達之 4.56 ---

男子甲組 鉛球 葉嘉豪 通德 4.51 ---

男子甲組 鉛球 黃栢豪 方潤華 NM ---

男子甲組 鉛球 雷智健 伊小分校 NM ---

男子甲組 鉛球 鄭恩諾 啟信 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

男子甲組 壘球 文國豪 陳榮根 30.97 1

男子甲組 壘球 鄭煒樂 輔助會 30.90 2

男子甲組 壘球 王祺皓 和富 30.00 3

男子甲組 壘球 蘇卓言 校友會 27.24 4

男子甲組 壘球 張晉菲 天循 27.17 5

男子甲組 壘球 胡金培 葉紹蔭 25.96 6

男子甲組 壘球 吳浠陽 伊小 25.57 7

男子甲組 壘球 謝昊希 李東海 25.10 8

男子甲組 壘球 黃逸謙 聖約瑟 24.84 ---

男子甲組 壘球 Iqbal Muhammad Muzamil 八鄉 24.64 ---

男子甲組 壘球 陳錦壕 梁銶琚 24.61 ---

男子甲組 壘球 徐俊暉 方潤華 23.21 ---

男子甲組 壘球 吳振邦 天天 22.68 ---

男子甲組 壘球 包卓熙 科技創意 22.59 ---

男子甲組 壘球 蘇艾柏 鄧英業 22.58 ---

男子甲組 壘球 周坪謙 元商 22.03 ---

男子甲組 壘球 薛梓朗 榮茵 22.00 ---

男子甲組 壘球 林一信 光明英來 21.94 ---

男子甲組 壘球 黃俊豪 梁銶琚分校 21.53 ---

男子甲組 壘球 布衍律 耀道 21.19 ---

男子甲組 壘球 岑安晉 靈愛 21.09 ---

男子甲組 壘球 胡曉昊 可銘 20.62 ---

男子甲組 壘球 張柏浩 天水靈愛 20.11 ---

男子甲組 壘球 高弘 光明 20.10 ---

男子甲組 壘球 劉家寶 惇裕 19.82 ---

男子甲組 壘球 石好生 東莞 19.50 ---

男子甲組 壘球 薛錦耀 蒙養 19.03 ---

男子甲組 壘球 葉瑞然 黃陳淑英 18.89 ---

男子甲組 壘球 張安慶 公益社 17.89 ---

男子甲組 壘球 鍾元焯 通德 17.84 ---

男子甲組 壘球 許德亮 南元小 17.55 ---

男子甲組 壘球 潘柏希 天官 17.41 ---

男子甲組 壘球 李心滴 惠校 17.36 ---

男子甲組 壘球 林凱熙 啟信 15.97 ---

男子甲組 壘球 吳樂彥 伊小分校 14.62 ---

男子甲組 壘球 萬海力 李兆基 14.50 ---

男子甲組 壘球 李俊燁 姚達之 12.58 ---

男子甲組 壘球 朱家俊 百欣 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

男子乙組 60米 王友唯 和富 8.89 1

男子乙組 60米 Ng Harry Chi Fung 李兆基 9.05 2

男子乙組 60米 黎家熹 姚達之 9.16 3

男子乙組 60米 蔡恩朗 天循 9.23 4

男子乙組 60米 岑樂進 潮陽 9.40 5

男子乙組 60米 張梓俊 東莞 9.52 6

男子乙組 60米 陳文熙 天水靈愛 9.58 7

男子乙組 60米 何浚嘉 葉紹蔭 9.59 8

男子乙組 60米 謝熙桐 黃陳淑英 9.61 ---

男子乙組 60米 楊智謙 科技創意 9.68 ---

男子乙組 60米 張景博 元小 9.74 ---

男子乙組 60米 奧頌諾 徐澤林 9.75 ---

男子乙組 60米 何樂泓 梁銶琚 9.78 ---

男子乙組 60米 何東桓 榮茵 9.83 ---

男子乙組 60米 郭承坤 伊小 9.87 ---

男子乙組 60米 鄧尚弦 光明英來 9.92 ---

男子乙組 60米 陳俊錡 元商 9.96 ---

男子乙組 60米 關煒軒 百欣 10.03 ---

男子乙組 60米 徐顯煥 伍冕端 10.03 ---

男子乙組 60米 黃梓銘 天官 10.19 ---

男子乙組 60米 熊俊樂 伊小分校 10.21 ---

男子乙組 60米 王梓騫 梁銶琚分校 10.23 ---

男子乙組 60米 張永煊 陳榮根 10.23 ---

男子乙組 60米 劉卓曦 鐘聲 10.25 ---

男子乙組 60米 郭祐彦 惠校 10.27 ---

男子乙組 60米 陳尚哲 天天 10.31 ---

男子乙組 60米 鄭文軒 可銘 10.34 ---

男子乙組 60米 閆浩天 啟信 10.39 ---

男子乙組 60米 陳逸朗 輔助會 10.58 ---

男子乙組 60米 鄧啟楠 真光 10.65 ---

男子乙組 60米 黎昊恩 青年會 10.69 ---

男子乙組 60米 張俊傑 校友會 10.71 ---

男子乙組 60米 蘇家興 惇裕 10.75 ---

男子乙組 60米 林偉灝 蒙養 10.97 ---

男子乙組 60米 王嘉駿 李東海 11.05 ---

男子乙組 60米 陳朗言 通德 11.07 ---

男子乙組 60米 潘子安 聖約瑟 11.27 ---

男子乙組 60米 曹天宇 元朗寶覺 11.34 ---

男子乙組 60米 張政杰 何德心 13.62 ---

男子乙組 60米 林展樂 光明 14.04 ---

男子乙組 60米 黎峻熹 鄧英業 DQ ---

男子乙組 60米 阮浩程 耀道 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

男子乙組 100米 莊泓晞 光明英來 14.92 1

男子乙組 100米 謝卓然 葉紹蔭 15.10 2

男子乙組 100米 蘇家朗 伊小分校 15.12 3

男子乙組 100米 何沛灝 元商 15.37 4

男子乙組 100米 鄧焯星 元小 15.52 5

男子乙組 100米 繆伯承 科技創意 15.91 6

男子乙組 100米 張以衡 校友會 15.95 7

男子乙組 100米 黃晨宇 梁銶琚分校 15.98 8

男子乙組 100米 侯梓聰 天水靈愛 16.00 ---

男子乙組 100米 林烯元 真光 16.00 ---

男子乙組 100米 張智恆 天天 16.03 ---

男子乙組 100米 陳俊睿 伍冕端 16.04 ---

男子乙組 100米 丘榕江 黃陳淑英 16.29 ---

男子乙組 100米 黎家軒 姚達之 16.29 ---

男子乙組 100米 余卓帆 啟信 16.41 ---

男子乙組 100米 何晉熹 和富 16.41 ---

男子乙組 100米 柴赤橉 東莞 16.41 ---

男子乙組 100米 林皓嘉 耀道 16.44 ---

男子乙組 100米 林浩宇 伊小 16.45 ---

男子乙組 100米 李柏霆 元朗寶覺 16.46 ---

男子乙組 100米 朱汶杰 李兆基 16.49 ---

男子乙組 100米 黃俊熙 天官 16.51 ---

男子乙組 100米 王堯 天循 16.52 ---

男子乙組 100米 莊子睿 榮茵 16.59 ---

男子乙組 100米 吳傲然 光明 16.63 ---

男子乙組 100米 鄭以朗 徐澤林 16.65 ---

男子乙組 100米 陳毓良 鄧英業 16.75 ---

男子乙組 100米 王麥康 潮陽 16.78 ---

男子乙組 100米 陳泓曦 李東海 16.97 ---

男子乙組 100米 范振熙 百欣 17.03 ---

男子乙組 100米 李賢哲 聖約瑟 17.13 ---

男子乙組 100米 譚凱俊 陳榮根 17.15 ---

男子乙組 100米 蔡伊浚 青年會 17.20 ---

男子乙組 100米 曾瀚賢 輔助會 17.27 ---

男子乙組 100米 梁嘉杰 可銘 17.34 ---

男子乙組 100米 羅俊洋 梁銶琚 17.41 ---

男子乙組 100米 陳瑩祐 惠校 17.50 ---

男子乙組 100米 李俊毅 公益社 17.97 ---

男子乙組 100米 李朋林 何德心 18.28 ---

男子乙組 100米 林偉恆 蒙養 19.02 ---

男子乙組 100米 鄧煒祥 通德 19.63 ---

男子乙組 100米 夏上博 惇裕 23.69 ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

男子乙組 200米 陳智燦 葉紹蔭 32.05 1

男子乙組 200米 陳子豐 和富 32.66 2

男子乙組 200米 黎尚政 南元小 32.87 3

男子乙組 200米 黃嘉軒 科技創意 33.16 4

男子乙組 200米 謝志宗 校友會 33.65 5

男子乙組 200米 尹子龍 伊小分校 33.75 6

男子乙組 200米 何梓鐫 光明 34.01 7

男子乙組 200米 施嘉展 梁銶琚 34.07 8

男子乙組 200米 李泰頤 光明英來 34.48 ---

男子乙組 200米 施朗 天官 34.48 ---

男子乙組 200米 黃以樂 梁銶琚分校 34.61 ---

男子乙組 200米 吳政橋 天水靈愛 34.78 ---

男子乙組 200米 鄭良宇 姚達之 34.80 ---

男子乙組 200米 俞衍蔚 元商 35.23 ---

男子乙組 200米 賀嘉杰 榮茵 35.43 ---

男子乙組 200米 陳雨洐 天天 35.56 ---

男子乙組 200米 鍾智仁 黃陳淑英 35.69 ---

男子乙組 200米 朱祉臻 東莞 36.04 ---

男子乙組 200米 陳繼庭 李兆基 36.13 ---

男子乙組 200米 羅智浩 鄧英業 36.71 ---

男子乙組 200米 黃晞澤 元小 36.73 ---

男子乙組 200米 關棣軒 百欣 37.09 ---

男子乙組 200米 甄梓嵐 可銘 37.45 ---

男子乙組 200米 黎倬希 青年會 37.66 ---

男子乙組 200米 譚柏朗 徐澤林 38.81 ---

男子乙組 200米 葉睿鑫 伍冕端 39.92 ---

男子乙組 200米 戴錦鴻 伊小 39.95 ---

男子乙組 200米 歐陽子進 天循 43.82 ---

男子乙組 200米 李駿龍 李東海 43.96 ---

男子乙組 200米 Shahid Mohammad Haaris 通德 49.26 ---

男子乙組 200米 陳芊豪 陳榮根 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

男子乙組 跳高 黎栢朗 陳榮根 1.13 1

男子乙組 跳高 譚宇泰 葉紹蔭 1.13 2

男子乙組 跳高 張智堯 光明 1.13 3

男子乙組 跳高 莊熙朗 光明英來 1.05 4

男子乙組 跳高 陳學滔 姚達之 1.05 5

男子乙組 跳高 鄧澍琛 梁銶琚分校 1.05 5

男子乙組 跳高 林裕睿 榮茵 1.05 7

男子乙組 跳高 曾楠 通德 1.00 8

男子乙組 跳高 麥沛鏗 元商 1.00 ---

男子乙組 跳高 陳卓譽 惠校 1.00 ---

男子乙組 跳高 吳冠霖 伊小分校 0.95 ---

男子乙組 跳高 陳罡宇 李東海 0.95 ---

男子乙組 跳高 王子勤 伊小 0.95 ---

男子乙組 跳高 曾俊鈞 鄧英業 0.95 ---

男子乙組 跳高 陳展維 梁銶琚 0.90 ---

男子乙組 跳高 陳緻軒 天水靈愛 0.90 ---

男子乙組 跳高 曾啟曦 科技創意 NM ---

男子乙組 跳高 關逸威 百欣 NM ---

男子乙組 跳高 李卓諺 可銘 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

男子乙組 跳遠 余俊威 葉紹蔭 3.41 1

男子乙組 跳遠 黃祈生 和富 3.34 2

男子乙組 跳遠 劉祖熙 光明 3.24 3

男子乙組 跳遠 羅卓林 榮茵 3.16 4

男子乙組 跳遠 蔡偉熙 姚達之 3.15 5

男子乙組 跳遠 黃志澄 天水靈愛 3.11 6

男子乙組 跳遠 陳嘉文 輔助會 3.08 7

男子乙組 跳遠 尹棱毅 李東海 3.07 8 次佳成績: 2.99

男子乙組 跳遠 張文灝 黃陳淑英 3.07 --- 次佳成績: 2.98

男子乙組 跳遠 張奕泓 陳榮根 3.01 ---

男子乙組 跳遠 黃柏洋 元商 2.96 ---

男子乙組 跳遠 梁嘉朗 梁銶琚分校 2.90 ---

男子乙組 跳遠 馮諾心 聖約瑟 2.89 ---

男子乙組 跳遠 梁子暘 天官 2.85 ---

男子乙組 跳遠 阮逸鋒 天循 2.70 ---

男子乙組 跳遠 鄭葆男 南元小 2.68 ---

男子乙組 跳遠 吳峻熙 可銘 2.64 ---

男子乙組 跳遠 吳聖越 惠校 2.62 ---

男子乙組 跳遠 梁智勇 梁銶琚 2.58 ---

男子乙組 跳遠 黃柏謙 伊小分校 2.56 ---

男子乙組 跳遠 許毓昇 鄧英業 2.48 ---

男子乙組 跳遠 潘俊浩 伊小 2.42 ---

男子乙組 跳遠 周立源 科技創意 2.35 ---

男子乙組 跳遠 林泓毅 天天 2.33 ---

男子乙組 跳遠 陶俊宇 啟信 2.31 ---

男子乙組 跳遠 李錦龍 通德 2.30 ---

男子乙組 跳遠 張皓軒 百欣 2.11 ---

男子乙組 跳遠 盧澤曦 伍冕端 2.06 ---

男子乙組 跳遠 胡德文 東莞 2.03 ---

男子乙組 跳遠 葉朗翹 蒙養 2.02 ---

男子乙組 跳遠 卓逸 光明英來 2.02 ---

男子乙組 跳遠 梁尚韜 靈愛 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

男子乙組 壘球 陶諾 校友會 26.84 1

男子乙組 壘球 張哲綸 梁銶琚 25.93 2

男子乙組 壘球 薛亦楠 元商 25.15 3

男子乙組 壘球 孫博文 李東海 25.06 4

男子乙組 壘球 黃浩文 天官 25.04 5

男子乙組 壘球 蔡璟滔 陳榮根 24.93 6

男子乙組 壘球 李燊 八鄉 24.83 7

男子乙組 壘球 馬旨佑 和富 24.72 8

男子乙組 壘球 陳高健 葉紹蔭 24.44 ---

男子乙組 壘球 江柏熙 惠校 23.97 ---

男子乙組 壘球 周亮行 榮茵 22.45 ---

男子乙組 壘球 吳可 可銘 22.02 ---

男子乙組 壘球 譚文偉 天天 21.18 ---

男子乙組 壘球 歐陽嘉軒 青年會 20.89 ---

男子乙組 壘球 黃郁庭 伊小 20.73 ---

男子乙組 壘球 羅俊樂 天水靈愛 19.64 ---

男子乙組 壘球 Nusrat Zeeshan Ali Khan 通德 18.77 ---

男子乙組 壘球 張浩暉 光明 18.71 ---

男子乙組 壘球 何昱瀚 伊小分校 18.27 ---

男子乙組 壘球 詹鍵鋮 靈愛 17.88 ---

男子乙組 壘球 陳漾 光明英來 17.32 ---

男子乙組 壘球 邱振城 梁銶琚分校 17.24 ---

男子乙組 壘球 Thapa Sammuel Singh 蒙養 16.01 ---

男子乙組 壘球 陳子為 黃陳淑英 15.73 ---

男子乙組 壘球 黎諾瞳 天循 14.62 ---

男子乙組 壘球 沙菲 鄧英業 14.11 ---

男子乙組 壘球 沈懌騫 百欣 13.51 ---

男子乙組 壘球 卓駿傑 科技創意 12.12 ---

男子乙組 壘球 李崇皓 啟信 12.11 ---

男子乙組 壘球 吳子浩 聖約瑟 11.34 ---

男子乙組 壘球 蔡宇軒 姚達之 10.74 ---

男子乙組 壘球 羅嘉駿 惇裕 9.81 ---

男子乙組 壘球 陶志坤 輔助會 NM ---

男子乙組 壘球 Gurung Krishna 東莞 ABS ---

男子乙組 壘球 鍾宏凱 南元小 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

男子丙組 60米 韓毅 青年會 9.26 1

男子丙組 60米 何栢浠 光明英來 9.45 2

男子丙組 60米 周梓灝 伊小 9.51 3

男子丙組 60米 陳諾琛 博梁省德 9.63 4

男子丙組 60米 盧俊宇 百欣 9.64 5

男子丙組 60米 胡金堃 葉紹蔭 9.67 6

男子丙組 60米 曾濼軒 和富 9.881 7

男子丙組 60米 張智舜 光明 9.881 7

男子丙組 60米 吳卓桐 陳榮根 9.95 ---

男子丙組 60米 陳尚駿 天循 9.96 ---

男子丙組 60米 陳諾城 天水靈愛 10.02 ---

男子丙組 60米 黃鐸傑 徐澤林 10.14 ---

男子丙組 60米 韋秀峰 蒙養 10.23 ---

男子丙組 60米 成樂 校友會 10.25 ---

男子丙組 60米 林譽 何德心 10.26 ---

男子丙組 60米 Eze Sylva Chikamma Prince 東莞 10.26 ---

男子丙組 60米 梁昊天 方潤華 10.26 ---

男子丙組 60米 黃諾恆 榮茵 10.30 ---

男子丙組 60米 冼進諾 梁銶琚 10.33 ---

男子丙組 60米 周永曦 天天 10.33 ---

男子丙組 60米 莊汶軒 梁銶琚分校 10.33 ---

男子丙組 60米 張森堯 八鄉 10.35 ---

男子丙組 60米 高致遠 科技創意 10.35 ---

男子丙組 60米 蘇文諾 元朗寶覺 10.37 ---

男子丙組 60米 譚禮琛 伊小分校 10.39 ---

男子丙組 60米 李俊諺 姚達之 10.40 ---

男子丙組 60米 鄧倬麟 聖約瑟 10.45 ---

男子丙組 60米 林豫恒 鄧英業 10.45 ---

男子丙組 60米 鍾永泰 可銘 10.49 ---

男子丙組 60米 謝帕奇 李兆基 10.57 ---

男子丙組 60米 曾柏揚 啟信 10.59 ---

男子丙組 60米 黎樂駿 元商 10.61 ---

男子丙組 60米 徐璟騰 李東海 10.72 ---

男子丙組 60米 羅健宏 天官 10.75 ---

男子丙組 60米 許俊鵬 黃陳淑英 10.76 ---

男子丙組 60米 賴敬羲 元小 10.78 ---

男子丙組 60米 吳遠洋 輔助會 10.85 ---

男子丙組 60米 黃裕禧 伍冕端 10.99 ---

男子丙組 60米 莊昊燃 真光 11.17 ---

男子丙組 60米 蔡焯丞 靈愛 11.22 ---

男子丙組 60米 林頌藍 鐘聲 11.26 ---

男子丙組 60米 林昕熾 通德 11.36 ---

男子丙組 60米 Kalinin Artemii 公益社 11.48 ---

男子丙組 60米 郭汶漮 耀道 11.65 ---

男子丙組 60米 梁洛謙 惇裕 12.06 ---

男子丙組 60米 張正 惠校 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

男子丙組 100米 黃海量 天水靈愛 15.96 1

男子丙組 100米 張本燊 光明英來 16.08 2

男子丙組 100米 張晸堯 徐澤林 16.10 3

男子丙組 100米 黃偉德 惠校 16.13 4

男子丙組 100米 蘇梓朗 科技創意 16.41 5

男子丙組 100米 黃天覓 葉紹蔭 16.440 6

男子丙組 100米 徐浩銘 博梁省德 16.444 7

男子丙組 100米 劉晞朗 天天 16.47 8

男子丙組 100米 潘一榆 啟信 16.53 ---

男子丙組 100米 張凱朗 和富 16.66 ---

男子丙組 100米 陳孜珅 光明 16.75 ---

男子丙組 100米 歐亮言 真光 16.75 ---

男子丙組 100米 周晉宇 可銘 16.85 ---

男子丙組 100米 賴柏鉉 伊小 16.91 ---

男子丙組 100米 黃梓華 梁銶琚分校 16.93 ---

男子丙組 100米 盧喆 青年會 17.06 ---

男子丙組 100米 成朗 校友會 17.06 ---

男子丙組 100米 鄔卓傑 黃陳淑英 17.10 ---

男子丙組 100米 Ibyan 蒙養 17.22 ---

男子丙組 100米 李鎮樂 陳榮根 17.22 ---

男子丙組 100米 陳林昊 天官 17.35 ---

男子丙組 100米 黃恩浩 天循 17.45 ---

男子丙組 100米 黃昊然 元小 17.47 ---

男子丙組 100米 柏頒安 東莞 17.60 ---

男子丙組 100米 王駿曦 梁銶琚 17.64 ---

男子丙組 100米 李一杰 公益社 17.68 ---

男子丙組 100米 徐浩信 伊小分校 17.81 ---

男子丙組 100米 甄以信 姚達之 17.81 ---

男子丙組 100米 羅浩揚 百欣 17.85 ---

男子丙組 100米 李承希 輔助會 17.94 ---

男子丙組 100米 梁廸熙 何德心 18.01 ---

男子丙組 100米 羅俊賢 耀道 18.37 ---

男子丙組 100米 周傑洛 伍冕端 18.51 ---

男子丙組 100米 陳炳昊 李兆基 18.77 ---

男子丙組 100米 李思翱 鐘聲 18.82 ---

男子丙組 100米 蔡梓健 鄧英業 18.97 ---

男子丙組 100米 羅敬睎 通德 19.22 ---

男子丙組 100米 陳啟淳 聖約瑟 19.28 ---

男子丙組 100米 林靖 元朗寶覺 19.60 ---

男子丙組 100米 區卓嵐 榮茵 19.98 ---

男子丙組 100米 何启銘 李東海 20.28 ---

男子丙組 100米 朱奕霖 元商 20.72 ---

男子丙組 100米 周子龍 惇裕 20.93 ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

男子丙組 跳遠 鍾弘毅 元商 3.49 1

男子丙組 跳遠 楊震 輔助會 3.07 2 次佳成績: 2.99

男子丙組 跳遠 林浩罡 光明英來 3.07 3 次佳成績: 2.96

男子丙組 跳遠 吳柏希 光明 3.00 4

男子丙組 跳遠 李俊羲 姚達之 2.99 5

男子丙組 跳遠 莫少鈞 鄧英業 2.94 6

男子丙組 跳遠 梁祖心 天循 2.93 7

男子丙組 跳遠 何健楠 梁銶琚分校 2.92 8 次佳成績: 2.92

男子丙組 跳遠 呂俊軒 榮茵 2.92 --- 次佳成績: 2.85

男子丙組 跳遠 黃梓軒 科技創意 2.89 ---

男子丙組 跳遠 包彥鑫 可銘 2.89 ---

男子丙組 跳遠 董齊軒 天官 2.87 ---

男子丙組 跳遠 鄭允舜 葉紹蔭 2.83 ---

男子丙組 跳遠 劉桐熙 天天 2.82 ---

男子丙組 跳遠 李澤睿 李東海 2.77 ---

男子丙組 跳遠 李柏錡 聖約瑟 2.73 ---

男子丙組 跳遠 胡文曦 陳榮根 2.61 ---

男子丙組 跳遠 黃焯一 博梁省德 2.58 ---

男子丙組 跳遠 鍾宇翔 黃陳淑英 2.56 ---

男子丙組 跳遠 布衛倫 通德 2.54 ---

男子丙組 跳遠 鄭逸瓏 百欣 2.53 ---

男子丙組 跳遠 王桉晨 李兆基 2.52 ---

男子丙組 跳遠 袁逍遙 伊小 2.51 ---

男子丙組 跳遠 蘇嘉昇 梁銶琚 2.49 ---

男子丙組 跳遠 鄒澤亨 伊小分校 2.46 ---

男子丙組 跳遠 Mohammed Mohammed Ayyan 東莞 2.40 ---

男子丙組 跳遠 楊信翹 耀道 2.35 ---

男子丙組 跳遠 張智恆 啟信 2.30 ---

男子丙組 跳遠 鍾天宇 惠校 2.27 ---

男子丙組 跳遠 郭嘉揚 蒙養 2.23 ---

男子丙組 跳遠 賴文昊 伍冕端 2.20 ---

男子丙組 跳遠 阮振睿 青年會 2.17 ---

男子丙組 跳遠 張樂謙 天水靈愛 2.04 ---

男子丙組 跳遠 湯信熙 靈愛 1.88 ---

男子丙組 跳遠 施駿軒 鐘聲 1.59 ---

男子丙組 跳遠 鍾岸羲 南元小 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

女子甲組 60米 梁曉彤 天水靈愛 9.24 1

女子甲組 60米 王心怡 鐘聲 9.40 2

女子甲組 60米 陳曉儀 葉紹蔭 9.43 3

女子甲組 60米 林晏瑄 聖約瑟 9.66 4

女子甲組 60米 許天穎 真光 9.72 5

女子甲組 60米 黃安蕎 光明 9.87 6

女子甲組 60米 易思培 陳榮根 9.93 7

女子甲組 60米 李芊雨 和富 10.00 8

女子甲組 60米 黃嘉穎 光明英來 10.01 ---

女子甲組 60米 洪嫣藍 潮陽 10.10 ---

女子甲組 60米 范梓慧 榮茵 10.10 ---

女子甲組 60米 文詩琦 天官 10.22 ---

女子甲組 60米 林子凌 伍冕端 10.29 ---

女子甲組 60米 梁穎欣 元小 10.32 ---

女子甲組 60米 羅卓琳 校友會 10.32 ---

女子甲組 60米 徐靖欣 李兆基 10.34 ---

女子甲組 60米 蕭羨藍 梁銶琚 10.40 ---

女子甲組 60米 余若樺 黃陳淑英 10.47 ---

女子甲組 60米 黃可欣 李東海 10.49 ---

女子甲組 60米 陳恩桃 惠校 10.57 ---

女子甲組 60米 莫曉羽 科技創意 10.57 ---

女子甲組 60米 黃可仁 百欣 10.63 ---

女子甲組 60米 陳依婷 元朗寶覺 10.63 ---

女子甲組 60米 陳嘉悠 姚達之 10.70 ---

女子甲組 60米 林彥均 可銘 10.77 ---

女子甲組 60米 林昕晞 徐澤林 10.79 ---

女子甲組 60米 林詠詩 梁銶琚分校 10.89 ---

女子甲組 60米 胡杏遙 伊小 10.97 ---

女子甲組 60米 蕭宇晴 伊小分校 10.97 ---

女子甲組 60米 何文欣 鄧英業 11.00 ---

女子甲組 60米 閆可馨 啟信 11.06 ---

女子甲組 60米 張宇善 通德 11.07 ---

女子甲組 60米 李綺桐 天天 11.09 ---

女子甲組 60米 K C Roshani 東莞 11.29 ---

女子甲組 60米 黃優莉 蒙養 11.34 ---

女子甲組 60米 林雅淇 天循 11.44 ---

女子甲組 60米 陳海琦 惇裕 11.60 ---

女子甲組 60米 王俐媛 耀道 11.93 ---

女子甲組 60米 邢楓楊 何德心 12.26 ---

女子甲組 60米 梁凱欣 方潤華 15.53 ---

女子甲組 60米 余卓穎 公益社 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

女子甲組 100米 姚妙嵐 光明英來 15.07 1

女子甲組 100米 侯雙怡 何德心 15.09 2

女子甲組 100米 張永晴 惇裕 15.66 3

女子甲組 100米 楊寶賢 天水靈愛 15.89 4

女子甲組 100米 梁芷晴 葉紹蔭 16.09 5

女子甲組 100米 王詠芯 光明 16.11 6

女子甲組 100米 林景涵 陳榮根 16.12 7

女子甲組 100米 楊懿喬 潮陽 16.26 8

女子甲組 100米 龐貝拉 天循 16.29 ---

女子甲組 100米 古博盈 李兆基 16.43 ---

女子甲組 100米 陳愉欣 真光 16.52 ---

女子甲組 100米 傅雅敏 輔助會 16.58 ---

女子甲組 100米 黃熙雅 梁銶琚 16.73 ---

女子甲組 100米 郭懿德 伊小分校 16.74 ---

女子甲組 100米 黃睿琳 科技創意 16.74 ---

女子甲組 100米 陳以藍 可銘 16.78 ---

女子甲組 100米 黃汝喬 天官 16.79 ---

女子甲組 100米 陳芍嵐 元小 16.79 ---

女子甲組 100米 任希悠 公益社 16.86 ---

女子甲組 100米 黃思恩 天天 16.90 ---

女子甲組 100米 李善珈 和富 17.01 ---

女子甲組 100米 鄭雅珊 元朗寶覺 17.16 ---

女子甲組 100米 雷琇婷 東莞 17.23 ---

女子甲組 100米 黃彥雅 百欣 17.32 ---

女子甲組 100米 周沅蓓 鄧英業 17.33 ---

女子甲組 100米 潘巧澄 伍冕端 17.48 ---

女子甲組 100米 陳希兒 校友會 17.52 ---

女子甲組 100米 盧綽琳 耀道 17.60 ---

女子甲組 100米 羅嘉琪 方潤華 17.64 ---

女子甲組 100米 曹家寧 啟信 17.68 ---

女子甲組 100米 郭淑漩 梁銶琚分校 17.77 ---

女子甲組 100米 邱子璿 通德 18.02 ---

女子甲組 100米 余姵瑤 李東海 18.05 ---

女子甲組 100米 柯思安 伊小 18.31 ---

女子甲組 100米 李曉童 聖約瑟 18.45 ---

女子甲組 100米 張穎思 徐澤林 18.47 ---

女子甲組 100米 張梓淇 蒙養 18.59 ---

女子甲組 100米 黃清妍 黃陳淑英 21.76 ---

女子甲組 100米 曾泳雯 榮茵 ABS ---

女子甲組 100米 林熙雅 鐘聲 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

女子甲組 200米 呂溢心 光明 31.04 1

女子甲組 200米 黃天樂 科技創意 32.20 2

女子甲組 200米 郭沚盈 元小 33.01 3

女子甲組 200米 林心湄 光明英來 33.37 4

女子甲組 200米 黃永嵐 潮陽 34.07 5

女子甲組 200米 吳嘉淇 伊小 34.10 6

女子甲組 200米 何欣燑 天水靈愛 34.32 7

女子甲組 200米 王躍熺 南元小 34.44 8

女子甲組 200米 周樂晴 葉紹蔭 34.54 ---

女子甲組 200米 王栩諾 天官 34.79 ---

女子甲組 200米 黃莙書 和富 35.09 ---

女子甲組 200米 Posadas Zerinnah Kayshia Villedo 李兆基 35.75 ---

女子甲組 200米 羅芷恩 天天 35.87 ---

女子甲組 200米 招詠心 鄧英業 36.12 ---

女子甲組 200米 盧湘焉 校友會 36.86 ---

女子甲組 200米 馬永欣 榮茵 37.38 ---

女子甲組 200米 許安琦 陳榮根 37.58 ---

女子甲組 200米 羅芷嵐 天循 37.64 ---

女子甲組 200米 楊可怡 鐘聲 38.01 ---

女子甲組 200米 何淳瑩 梁銶琚 38.16 ---

女子甲組 200米 黎芝瑜 東莞 38.56 ---

女子甲組 200米 黎心悦 伊小分校 39.34 ---

女子甲組 200米 嚴恩靖 徐澤林 39.82 ---

女子甲組 200米 曾景怡 黃陳淑英 39.88 ---

女子甲組 200米 范善炘 啟信 40.09 ---

女子甲組 200米 梁銘芯 方潤華 40.55 ---

女子甲組 200米 麥佩心 可銘 42.86 ---

女子甲組 200米 李曉程 聖約瑟 44.80 ---

女子甲組 200米 顏佳欣 梁銶琚分校 45.38 ---

女子甲組 200米 廖穎頤 百欣 46.66 ---

女子甲組 200米 文冰旋 李東海 49.77 ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

女子甲組 400米 陳以臻 天水靈愛 1:15.54 1

女子甲組 400米 李欣諾 光明 1:22.45 2

女子甲組 400米 馮賞賢 李兆基 1:23.23 3

女子甲組 400米 楊詠喻 科技創意 1:25.09 4

女子甲組 400米 石曉姸 光明英來 1:26.50 5

女子甲組 400米 徐悅 元小 1:28.14 6

女子甲組 400米 江柳亭 青年會 1:29.82 7

女子甲組 400米 張皓雯 惠校 1:30.49 8

女子甲組 400米 柯綽蕎 和富 1:30.83 ---

女子甲組 400米 何國英 榮茵 1:32.17 ---

女子甲組 400米 文琛柔 鐘聲 1:32.75 ---

女子甲組 400米 張子霖 葉紹蔭 1:37.08 ---

女子甲組 400米 張凱婷 啟信 1:38.68 ---

女子甲組 400米 梁嘉琪 可銘 1:39.70 ---

女子甲組 400米 吳家慧 伊小 1:40.59 ---

女子甲組 400米 顧映愉 徐澤林 1:44.30 ---

女子甲組 400米 甄雅雯 梁銶琚分校 1:49.92 ---

女子甲組 400米 雷諾晴 鄧英業 1:55.89 ---

女子甲組 400米 蔡慧喬 百欣 2:05.15 ---

女子甲組 400米 許若彤 梁銶琚 DQ ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

女子甲組 跳高 陳樂殷 梁銶琚分校 1.15 1

女子甲組 跳高 張加潣 光明英來 1.10 2

女子甲組 跳高 王美婷 天水靈愛 1.10 3

女子甲組 跳高 黃凱茵 李東海 1.10 4

女子甲組 跳高 吳芷翹 陳榮根 1.05 5

女子甲組 跳高 梁銘欣 葉紹蔭 1.05 6

女子甲組 跳高 何曉嵐 伊小 1.05 7

女子甲組 跳高 范詩茹 方潤華 1.05 8

女子甲組 跳高 林佩妮 梁銶琚 1.00 ---

女子甲組 跳高 賴橞霖 榮茵 0.95 ---

女子甲組 跳高 施順然 百欣 0.95 ---

女子甲組 跳高 何嘉瑜 光明 0.95 ---

女子甲組 跳高 郭蘊芝 惠校 0.95 ---

女子甲組 跳高 黃天溢 通德 NM ---

女子甲組 跳高 林思柔 科技創意 NM ---

女子甲組 跳高 陳泳彤 鄧英業 NM ---

女子甲組 跳高 鄧夢圓 可銘 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

女子甲組 跳遠 李梓珮 光明英來 3.96 1

女子甲組 跳遠 劉嘉熹 輔助會 3.85 2

女子甲組 跳遠 羅泳棋 姚達之 3.77 3

女子甲組 跳遠 彭穎妍 鄧英業 3.43 4

女子甲組 跳遠 謝美薇 天天 3.16 5

女子甲組 跳遠 梁心悦 鐘聲 3.12 6

女子甲組 跳遠 楊秋婷 李東海 2.89 7

女子甲組 跳遠 陳彥彤 東莞 2.81 8

女子甲組 跳遠 郭芷瑜 可銘 2.77 ---

女子甲組 跳遠 胡柔祺 梁銶琚分校 2.73 ---

女子甲組 跳遠 朱樂芯 葉紹蔭 2.72 ---

女子甲組 跳遠 劉曉蕾 天水靈愛 2.68 ---

女子甲組 跳遠 鄧栩潼 伊小 2.67 ---

女子甲組 跳遠 許靜欣 天循 2.65 ---

女子甲組 跳遠 鄧卓其 元商 2.65 ---

女子甲組 跳遠 何翠桐 伊小分校 2.63 ---

女子甲組 跳遠 鍾海晴 榮茵 2.63 ---

女子甲組 跳遠 陸昕灆 梁銶琚 2.61 ---

女子甲組 跳遠 黃盺箖 天官 2.45 ---

女子甲組 跳遠 葉紫瑩 通德 2.45 ---

女子甲組 跳遠 鄧晞浵 南元小 2.31 ---

女子甲組 跳遠 鍾丞君 聖約瑟 2.30 ---

女子甲組 跳遠 梁可弦 陳榮根 2.26 ---

女子甲組 跳遠 翁采蕎 靈愛 2.25 ---

女子甲組 跳遠 林詩雅 科技創意 2.01 ---

女子甲組 跳遠 陳可懿 蒙養 1.87 ---

女子甲組 跳遠 周子瑜 黃陳淑英 1.84 ---

女子甲組 跳遠 姚靜怡 方潤華 1.83 ---

女子甲組 跳遠 文靜瑩 公益社 1.80 ---

女子甲組 跳遠 蔡蕙蕎 光明 NM ---

女子甲組 跳遠 林湘瑤 伍冕端 ABS ---

女子甲組 跳遠 袁旻琳 百欣 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

女子甲組 鉛球 潘柔 元商 7.17 1

女子甲組 鉛球 易卓儀 光明 6.60 2

女子甲組 鉛球 江潔瑩 惠校 5.95 3

女子甲組 鉛球 黃柏馨 姚達之 5.51 4

女子甲組 鉛球 沈彥嵐 百欣 5.47 5

女子甲組 鉛球 陳翠妍 天官 5.05 6

女子甲組 鉛球 楊漪潁 鄧英業 5.00 7

女子甲組 鉛球 孫穎彤 公益社 4.74 8

女子甲組 鉛球 梁泳婷 伊小分校 4.64 ---

女子甲組 鉛球 簡邦妮 陳榮根 4.64 ---

女子甲組 鉛球 楊樂瑤 榮茵 4.53 ---

女子甲組 鉛球 曾梓珊 葉紹蔭 4.52 ---

女子甲組 鉛球 蘇美諭 科技創意 4.35 ---

女子甲組 鉛球 楊漪菁 光明英來 3.97 ---

女子甲組 鉛球 譚熙楠 啟信 3.78 ---

女子甲組 鉛球 宋芷筠 伊小 3.61 ---

女子甲組 鉛球 張凱淇 梁銶琚 3.39 ---

女子甲組 鉛球 Pun Deepika 八鄉 3.26 ---

女子甲組 鉛球 曹穎㛦 伍冕端 2.66 ---

女子甲組 鉛球 譚綺娜 東莞 2.52 ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

女子甲組 壘球 鄧嘉怡 方潤華 28.07 1

女子甲組 壘球 涂子雯 天官 26.89 2

女子甲組 壘球 鄧悅琳 陳榮根 23.68 3

女子甲組 壘球 冼詩雅 南元小 20.71 4

女子甲組 壘球 姚佳妤 天循 18.88 5

女子甲組 壘球 譚曉蔚 梁銶琚分校 18.30 6

女子甲組 壘球 鄭貝欣 榮茵 18.18 7

女子甲組 壘球 樊洛琳 八鄉 17.98 8

女子甲組 壘球 胡茗璐 葉紹蔭 17.65 ---

女子甲組 壘球 朱迪 黃陳淑英 17.63 ---

女子甲組 壘球 雅麗 惇裕 17.22 ---

女子甲組 壘球 謝愛琳 伊小分校 17.01 ---

女子甲組 壘球 李泳妍 李東海 16.73 ---

女子甲組 壘球 吳嘉瑤 梁銶琚 16.31 ---

女子甲組 壘球 馬希汶 和富 16.21 ---

女子甲組 壘球 潘汶樂 百欣 15.48 ---

女子甲組 壘球 黃玥蓁 光明英來 15.23 ---

女子甲組 壘球 文栩妍 惠校 14.93 ---

女子甲組 壘球 黃濼芯 光明 14.74 ---

女子甲組 壘球 朱政穎 科技創意 13.47 ---

女子甲組 壘球 黃家頤 聖約瑟 13.37 ---

女子甲組 壘球 蔡展欣 鐘聲 12.92 ---

女子甲組 壘球 Yasar Zainab Shahzad 通德 12.68 ---

女子甲組 壘球 鄧子遊 啟信 11.84 ---

女子甲組 壘球 杜姚諳 伊小 11.32 ---

女子甲組 壘球 王予潤 天天 9.58 ---

女子甲組 壘球 劉宜依 鄧英業 9.20 ---

女子甲組 壘球 Gurung Erica 東莞 8.98 ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

女子乙組 60米 陳楚妍 惠校 9.76 1

女子乙組 60米 周煦翹 光明英來 9.80 2

女子乙組 60米 陳思瑤 公益社 9.93 3

女子乙組 60米 林子珊 校友會 10.08 4

女子乙組 60米 劉凱莉 和富 10.18 5

女子乙組 60米 何天恩 黃陳淑英 10.19 6

女子乙組 60米 張雅蕙 伍冕端 10.30 7

女子乙組 60米 鄭惠心 元小 10.35 8

女子乙組 60米 胡詠心 伊小 10.38 ---

女子乙組 60米 陳巧琪 梁銶琚 10.46 ---

女子乙組 60米 李嘉晴 潮陽 10.48 ---

女子乙組 60米 吳紀誼 天官 10.50 ---

女子乙組 60米 徐嘉欣 青年會 10.59 ---

女子乙組 60米 曹婞婷 陳榮根 10.64 ---

女子乙組 60米 黃睿藍 鄧英業 10.66 ---

女子乙組 60米 春花 方潤華 10.66 ---

女子乙組 60米 張怡 榮茵 10.68 ---

女子乙組 60米 龍恩妮 科技創意 10.68 ---

女子乙組 60米 潘芊蔚 天天 10.69 ---

女子乙組 60米 Saclolo Jellian Mae 蒙養 10.69 ---

女子乙組 60米 羅曉嵐 元商 10.79 ---

女子乙組 60米 何嘉瑩 伊小分校 10.86 ---

女子乙組 60米 柏悅晴 東莞 10.87 ---

女子乙組 60米 彭鈺涵 葉紹蔭 10.93 ---

女子乙組 60米 張緯琦 八鄉 10.96 ---

女子乙組 60米 趙欣陶 天循 11.02 ---

女子乙組 60米 吳睿芯 李兆基 11.04 ---

女子乙組 60米 陳諾琳 光明 11.05 ---

女子乙組 60米 陳潔瑩 梁銶琚分校 11.10 ---

女子乙組 60米 郭政霖 耀道 11.14 ---

女子乙組 60米 黃梓晴 真光 11.23 ---

女子乙組 60米 郭苑琳 姚達之 11.24 ---

女子乙組 60米 黃檚琦 惇裕 11.24 ---

女子乙組 60米 何星宜 啟信 11.25 ---

女子乙組 60米 盧巧恩 可銘 11.52 ---

女子乙組 60米 黃善加 百欣 11.58 ---

女子乙組 60米 楊穎翹 李東海 11.87 ---

女子乙組 60米 林青穎 通德 11.90 ---

女子乙組 60米 梁焯嵐 徐澤林 12.44 ---

女子乙組 60米 文喬姻 聖約瑟 15.25 ---

女子乙組 60米 黃詩恩 輔助會 ABS ---

女子乙組 60米 麥倩麟 元朗寶覺 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

女子乙組 100米 嚴絲雨 光明英來 15.27 1

女子乙組 100米 吳敏婷 梁銶琚分校 15.74 2

女子乙組 100米 楊心悠 葉紹蔭 16.26 3

女子乙組 100米 周蕎 元小 16.41 4

女子乙組 100米 李梓蓓 惠校 16.43 5

女子乙組 100米 黎芷晴 校友會 16.45 6

女子乙組 100米 鄭子穎 梁銶琚 16.73 7

女子乙組 100米 黃芊軼 天官 16.753 8

女子乙組 100米 譚樂晴 和富 16.753 8

女子乙組 100米 葉善晴 潮陽 16.86 ---

女子乙組 100米 顏尉晴 伊小分校 17.04 ---

女子乙組 100米 何紫棋 元商 17.41 ---

女子乙組 100米 高澄 聖約瑟 17.43 ---

女子乙組 100米 盧芷菁 可銘 17.51 ---

女子乙組 100米 沈逸橦 鄧英業 17.54 ---

女子乙組 100米 Onyeka Blessing Chidemma Jacob 東莞 17.55 ---

女子乙組 100米 邱樂怡 陳榮根 17.62 ---

女子乙組 100米 呂紫雲 惇裕 17.63 ---

女子乙組 100米 林玲玲 榮茵 17.71 ---

女子乙組 100米 鄭懿嵐 李兆基 17.83 ---

女子乙組 100米 林美婷 青年會 17.99 ---

女子乙組 100米 馮諾沂 天天 18.26 ---

女子乙組 100米 吳嘉美 伊小 18.32 ---

女子乙組 100米 張凱琳 天水靈愛 18.40 ---

女子乙組 100米 林樂垚 徐澤林 18.50 ---

女子乙組 100米 李月 科技創意 18.52 ---

女子乙組 100米 吳晞曈 天循 18.68 ---

女子乙組 100米 沈穎瑤 公益社 18.76 ---

女子乙組 100米 梁文俐 耀道 18.81 ---

女子乙組 100米 李藹琳 黃陳淑英 18.83 ---

女子乙組 100米 何紫瑩 李東海 18.87 ---

女子乙組 100米 呂可馨 輔助會 19.07 ---

女子乙組 100米 Gurung Rihanna 元朗寶覺 19.77 ---

女子乙組 100米 郭心妍 姚達之 20.10 ---

女子乙組 100米 吳宛縈 真光 20.36 ---

女子乙組 100米 温凱琳 啟信 20.48 ---

女子乙組 100米 楊語菲 蒙養 20.83 ---

女子乙組 100米 陳芓芹 百欣 21.40 ---

女子乙組 100米 鄭璟雯 通德 23.22 ---

女子乙組 100米 黃子茵 伍冕端 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

女子乙組 200米 溫逸心 元商 33.87 1

女子乙組 200米 陳嘉敏 科技創意 35.11 2

女子乙組 200米 冼希敏 伊小 36.09 3

女子乙組 200米 劉慧芊 潮陽 36.13 4

女子乙組 200米 潘琛鈅 李兆基 36.37 5

女子乙組 200米 王智琳 百欣 36.87 6

女子乙組 200米 賴穎彤 伊小分校 37.12 7

女子乙組 200米 敖雙愉 可銘 37.15 8

女子乙組 200米 丘泳霖 和富 37.47 ---

女子乙組 200米 何倩瑩 光明英來 37.57 ---

女子乙組 200米 張佩瑩 陳榮根 37.66 ---

女子乙組 200米 郭心悅 葉紹蔭 37.95 ---

女子乙組 200米 蔡子怡 元小 38.04 ---

女子乙組 200米 戴曉嵐 青年會 38.31 ---

女子乙組 200米 袁巧柔 校友會 38.39 ---

女子乙組 200米 張淑晴 榮茵 38.50 ---

女子乙組 200米 趙雨青 耀道 38.61 ---

女子乙組 200米 張欣嵐 天水靈愛 38.63 ---

女子乙組 200米 吳祈慧 啟信 38.94 ---

女子乙組 200米 蔡欣洳 天官 39.30 ---

女子乙組 200米 丘紫悠 黃陳淑英 40.07 ---

女子乙組 200米 李曉晴 光明 40.12 ---

女子乙組 200米 盧凱妍 鄧英業 40.22 ---

女子乙組 200米 李宛澄 梁銶琚 40.95 ---

女子乙組 200米 王穎潼 姚達之 41.24 ---

女子乙組 200米 楊倩欣 梁銶琚分校 42.89 ---

女子乙組 200米 鄭詠禧 李東海 44.07 ---

女子乙組 200米 楊善雯 天循 45.98 ---

女子乙組 200米 何心媛 聖約瑟 47.45 ---

女子乙組 200米 余敏� 公益社 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

女子乙組 跳高 巫夢妮 陳榮根 1.20 1

女子乙組 跳高 陸紀妍 光明英來 1.13 2

女子乙組 跳高 葉子晴 方潤華 1.10 3

女子乙組 跳高 吳浠彤 光明 1.05 4

女子乙組 跳高 郭康雅 姚達之 1.05 5

女子乙組 跳高 梁雅舒 惠校 1.00 6

女子乙組 跳高 陳穎曈 葉紹蔭 1.00 7

女子乙組 跳高 葉子晴 鄧英業 1.00 7

女子乙組 跳高 張穎心 可銘 0.95 ---

女子乙組 跳高 張凱琪 伊小分校 0.90 ---

女子乙組 跳高 伍梓菱 伊小 0.90 ---

女子乙組 跳高 潘彥澄 元商 0.90 ---

女子乙組 跳高 甘天慧 青年會 0.85 ---

女子乙組 跳高 張穎茵 百欣 0.85 ---

女子乙組 跳高 高澄 李東海 NM ---

女子乙組 跳高 陳雍然 科技創意 NM ---

女子乙組 跳高 林紫澄 通德 NM ---

女子乙組 跳高 謝若茵 梁銶琚分校 NM ---

女子乙組 跳高 陳詩彤 梁銶琚 NM ---

女子乙組 跳高 鍾莉婷 榮茵 NM ---

女子乙組 跳高 萬葭蕎 天水靈愛 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

女子乙組 跳遠 孫慕欣 李東海 3.17 1

女子乙組 跳遠 陳思妤 伊小分校 3.00 2

女子乙組 跳遠 廖卓琳 光明英來 2.91 3

女子乙組 跳遠 譚考桐 公益社 2.70 4

女子乙組 跳遠 關洛瞳 葉紹蔭 2.66 5

女子乙組 跳遠 黃琛悠 光明 2.65 6

女子乙組 跳遠 吳思彤 姚達之 2.60 7

女子乙組 跳遠 廖思喬 天天 2.55 8

女子乙組 跳遠 林芷霂 陳榮根 2.53 ---

女子乙組 跳遠 洪晶盈 科技創意 2.49 ---

女子乙組 跳遠 呂沛遥 元朗寶覺 2.46 ---

女子乙組 跳遠 鄭欣琦 黃陳淑英 2.46 ---

女子乙組 跳遠 盧映彤 百欣 2.36 ---

女子乙組 跳遠 秦希臨 元商 2.35 ---

女子乙組 跳遠 何穎怡 伊小 2.31 ---

女子乙組 跳遠 鮑凱婷 聖約瑟 2.27 ---

女子乙組 跳遠 曹天柔 天循 2.26 ---

女子乙組 跳遠 李華燚 梁銶琚 2.24 ---

女子乙組 跳遠 謝美嘉 可銘 2.22 ---

女子乙組 跳遠 程心媛 鄧英業 2.21 ---

女子乙組 跳遠 黃子晴 天官 2.19 ---

女子乙組 跳遠 劉津津 榮茵 2.10 ---

女子乙組 跳遠 丘嫚庭 青年會 1.97 ---

女子乙組 跳遠 李敬賢 伍冕端 1.96 ---

女子乙組 跳遠 黃天愛 靈愛 1.92 ---

女子乙組 跳遠 鄒汶恩 蒙養 1.79 ---

女子乙組 跳遠 Gurung Nimisha 東莞 1.70 ---

女子乙組 跳遠 鄧宛彤 梁銶琚分校 1.69 ---

女子乙組 跳遠 何思怡 通德 1.67 ---

女子乙組 跳遠 蘇詠銚 南元小 ABS ---

女子乙組 跳遠 程奕儒 啟信 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

女子乙組 壘球 梁靖瑜 元商 25.60 1

女子乙組 壘球 鄧映潼 光明 22.35 2

女子乙組 壘球 華思遠 和富 21.82 3

女子乙組 壘球 梁翎楓 天天 21.74 4

女子乙組 壘球 李慧婕 陳榮根 19.23 5

女子乙組 壘球 王亞丹 可銘 19.11 6

女子乙組 壘球 Iqra Chaudhry 蒙養 19.04 7

女子乙組 壘球 陳泳霖 伊小分校 18.90 8

女子乙組 壘球 李希儒 聖約瑟 18.89 ---

女子乙組 壘球 曾子淳 天官 17.71 ---

女子乙組 壘球 Akhtar Farah Hawra 八鄉 17.43 ---

女子乙組 壘球 呂靜宜 惇裕 15.95 ---

女子乙組 壘球 郭皓琳 南元小 15.49 ---

女子乙組 壘球 陳珮璇 李兆基 14.88 ---

女子乙組 壘球 鄧語晞 校友會 14.49 ---

女子乙組 壘球 孫文茵 科技創意 14.38 ---

女子乙組 壘球 馬采廷 黃陳淑英 14.10 ---

女子乙組 壘球 吳詠欣 惠校 13.64 ---

女子乙組 壘球 常貝熙 梁銶琚 13.55 ---

女子乙組 壘球 林靜雅 葉紹蔭 13.26 ---

女子乙組 壘球 李樂晞 梁銶琚分校 13.23 ---

女子乙組 壘球 羅凱旋 姚達之 12.96 ---

女子乙組 壘球 余敏琪 李東海 12.94 ---

女子乙組 壘球 黃逸詩 伊小 12.68 ---

女子乙組 壘球 郭婉晴 青年會 12.24 ---

女子乙組 壘球 張爾燑 耀道 11.80 ---

女子乙組 壘球 曾詩喬 光明英來 11.67 ---

女子乙組 壘球 韓依霏 百欣 10.72 ---

女子乙組 壘球 吳雨澄 天循 10.65 ---

女子乙組 壘球 陳美如 通德 5.64 ---

女子乙組 壘球 謝沅辰 啟信 5.55 ---

女子乙組 壘球 Lefoumbou Ngoma Benie Gina 東莞 NM ---

女子乙組 壘球 朱恩瑤 鄧英業 ABS ---

女子乙組 壘球 沈依琳 榮茵 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

女子丙組 60米 張善而 光明英來 10.09 1

女子丙組 60米 黃靖茹 和富 10.29 2

女子丙組 60米 葉橦 元商 10.30 3

女子丙組 60米 安聲雅 啟信 10.53 4

女子丙組 60米 姜祉彤 校友會 10.737 5

女子丙組 60米 林紫柔 葉紹蔭 10.737 5

女子丙組 60米 張靖霖 姚達之 10.77 7

女子丙組 60米 郭芷棋 輔助會 10.791 8

女子丙組 60米 伍焯琳 榮茵 10.796 ---

女子丙組 60米 潘祉柔 陳榮根 10.85 ---

女子丙組 60米 鄒紫瑩 李東海 10.85 ---

女子丙組 60米 陳明慧 可銘 10.90 ---

女子丙組 60米 陳禹杏 天官 10.91 ---

女子丙組 60米 梁予晴 梁銶琚 11.04 ---

女子丙組 60米 許依琳 伊小 11.09 ---

女子丙組 60米 鄧卓恩 百欣 11.11 ---

女子丙組 60米 余文楊 鄧英業 11.13 ---

女子丙組 60米 黃珏 黃陳淑英 11.17 ---

女子丙組 60米 趙芷婷 惠校 11.18 ---

女子丙組 60米 黃紫悠 天循 11.20 ---

女子丙組 60米 Lefoumbou Ngoma Precieuse Zoe 東莞 11.22 ---

女子丙組 60米 黎芷彤 伍冕端 11.30 ---

女子丙組 60米 吳珏璿 耀道 11.31 ---

女子丙組 60米 陳慧心 天天 11.31 ---

女子丙組 60米 蔡令如 靈愛 11.44 ---

女子丙組 60米 伍寶兒 聖約瑟 11.53 ---

女子丙組 60米 陳芷榕 李兆基 11.59 ---

女子丙組 60米 尹凱晴 伊小分校 11.59 ---

女子丙組 60米 梁詠嬅 蒙養 11.61 ---

女子丙組 60米 麥懿澄 徐澤林 11.62 ---

女子丙組 60米 劉晞雯 科技創意 11.65 ---

女子丙組 60米 陳柏孜 光明 11.69 ---

女子丙組 60米 吳佩霖 天水靈愛 11.70 ---

女子丙組 60米 林鍾靜 惇裕 11.88 ---

女子丙組 60米 陳歷靈 青年會 11.88 ---

女子丙組 60米 吳昹霖 真光 11.95 ---

女子丙組 60米 李欣曈 梁銶琚分校 12.10 ---

女子丙組 60米 梁靜雯 通德 12.18 ---

女子丙組 60米 何梓柔 公益社 12.24 ---

女子丙組 60米 吳暄文 激活 12.64 ---

女子丙組 60米 莊莉欣 何德心 14.94 ---

女子丙組 60米 陳嘉悅 鐘聲 ABS ---

女子丙組 60米 謝芷妤 元小 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

女子丙組 100米 黎釨澄 和富 15.55 1

女子丙組 100米 紀心悅 元商 16.37 2

女子丙組 100米 葉允盈 伍冕端 16.38 3

女子丙組 100米 翁芷淇 葉紹蔭 16.42 4

女子丙組 100米 鍾倩兒 黃陳淑英 16.68 5

女子丙組 100米 黃千慧 天水靈愛 16.82 6

女子丙組 100米 方芯蕾 天天 16.99 7

女子丙組 100米 黃子喬 天循 17.19 8

女子丙組 100米 黃梖榣 耀道 17.24 ---

女子丙組 100米 李思雅 伊小分校 17.32 ---

女子丙組 100米 尤格里安兒 梁銶琚 17.41 ---

女子丙組 100米 姚喆穎 科技創意 17.49 ---

女子丙組 100米 姜熹靜 光明 17.61 ---

女子丙組 100米 方初悅 光明英來 17.80 ---

女子丙組 100米 何殷婷 天官 17.93 ---

女子丙組 100米 蘇詩澄 鄧英業 18.09 ---

女子丙組 100米 莊麗儀 可銘 18.11 ---

女子丙組 100米 吳若勉 輔助會 18.12 ---

女子丙組 100米 蕭曦妍 榮茵 18.33 ---

女子丙組 100米 李可兒 校友會 18.44 ---

女子丙組 100米 張心穎 李兆基 18.46 ---

女子丙組 100米 陳熹姸 鐘聲 18.66 ---

女子丙組 100米 葉芷蕎 李東海 18.67 ---

女子丙組 100米 馬靖雯 惇裕 18.94 ---

女子丙組 100米 尹衍晴 梁銶琚分校 19.31 ---

女子丙組 100米 黃子君 徐澤林 19.31 ---

女子丙組 100米 楊晞琳 陳榮根 19.46 ---

女子丙組 100米 張諾童 姚達之 19.52 ---

女子丙組 100米 賴漪雅 聖約瑟 19.65 ---

女子丙組 100米 莫雅喬 惠校 20.68 ---

女子丙組 100米 歐陽辰妍 百欣 20.69 ---

女子丙組 100米 吳紫蕙 青年會 20.74 ---

女子丙組 100米 吳卓怡 真光 21.66 ---

女子丙組 100米 林盛 啟信 21.92 ---

女子丙組 100米 黃心瑜 通德 22.24 ---

女子丙組 100米 萬壨恩 何德心 24.37 ---

女子丙組 100米 林志柔 元小 DQ ---

女子丙組 100米 張梓琳 伊小 ABS ---

女子丙組 100米 Aghadinuno Kamtochukwu Michelle 東莞 ABS ---



香港學界體育聯會元朗區小學分會
2021 - 2022年度元朗區小學校際田徑比賽

組別 項目 學生姓名 學校簡稱 決賽成績 名次 備註

女子丙組 跳遠 劉佳凝 光明 3.35 1

女子丙組 跳遠 周韵晞 元商 3.33 2

女子丙組 跳遠 林佳瀅 梁銶琚 3.22 3

女子丙組 跳遠 李嘉韻 天官 2.80 4

女子丙組 跳遠 張霈琳 葉紹蔭 2.79 5

女子丙組 跳遠 梁小冬 耀道 2.71 6

女子丙組 跳遠 張欣虹 輔助會 2.62 7

女子丙組 跳遠 趙以喬 南元小 2.49 8

女子丙組 跳遠 何舒頤 李東海 2.45 ---

女子丙組 跳遠 蕭凱澄 伊小分校 2.39 ---

女子丙組 跳遠 吳卓翹 天循 2.37 ---

女子丙組 跳遠 李祉柔 光明英來 2.33 ---

女子丙組 跳遠 吳慧婷 惠校 2.31 ---

女子丙組 跳遠 何芯祺 天水靈愛 2.29 ---

女子丙組 跳遠 王康晴 和富 2.23 ---

女子丙組 跳遠 周晞妍 鐘聲 2.21 ---

女子丙組 跳遠 吳�錡 梁銶琚分校 2.18 ---

女子丙組 跳遠 黃梓程 伍冕端 2.17 ---

女子丙組 跳遠 袁文雅 榮茵 1.90 ---

女子丙組 跳遠 羅芷薇 東莞 1.89 ---

女子丙組 跳遠 蔣雨彤 可銘 1.86 ---

女子丙組 跳遠 鍾穎芯 科技創意 1.86 ---

女子丙組 跳遠 曾蕙盈 蒙養 1.81 ---

女子丙組 跳遠 李旼錡 李兆基 1.67 ---

女子丙組 跳遠 李喆琛 天天 1.62 ---

女子丙組 跳遠 鄭以晴 伊小 1.52 ---

女子丙組 跳遠 盧姵穎 陳榮根 1.51 ---

女子丙組 跳遠 楊淳熙 黃陳淑英 1.49 ---

女子丙組 跳遠 謝季澄 百欣 1.44 ---

女子丙組 跳遠 黃芷滺 姚達之 1.42 ---

女子丙組 跳遠 歐凱晴 聖約瑟 1.32 ---

女子丙組 跳遠 曾雪瑩 通德 NM ---

女子丙組 跳遠 蔡晉瑤 鄧英業 NM ---


