
第一名第一名第一名第一名 第二名第二名第二名第二名 第三名第三名第三名第三名 第四名第四名第四名第四名 第五名第五名第五名第五名

長洲聖心長洲聖心長洲聖心長洲聖心 國民國民國民國民 聖家學校聖家學校聖家學校聖家學校 錦江錦江錦江錦江 南丫北南丫北南丫北南丫北

65分 64分 9分 6分 1分

國民國民國民國民 聖家學校聖家學校聖家學校聖家學校 長洲聖心長洲聖心長洲聖心長洲聖心 南丫北南丫北南丫北南丫北 錦江錦江錦江錦江

39分 34分 28分 20分 6分

國民國民國民國民 長洲聖心長洲聖心長洲聖心長洲聖心 錦江錦江錦江錦江 南丫北南丫北南丫北南丫北 聖家學校聖家學校聖家學校聖家學校

35分 22分 13分 8分 2分

長洲聖心長洲聖心長洲聖心長洲聖心 國民國民國民國民 錦江錦江錦江錦江 南丫北南丫北南丫北南丫北 聖家學校聖家學校聖家學校聖家學校

61分 55分 27分 11分 4分

長洲聖心長洲聖心長洲聖心長洲聖心 國民國民國民國民 錦江錦江錦江錦江 聖家學校聖家學校聖家學校聖家學校

51分 47分 18分 6分

長洲聖心長洲聖心長洲聖心長洲聖心 國民國民國民國民 聖家學校聖家學校聖家學校聖家學校 南丫北南丫北南丫北南丫北 錦江錦江錦江錦江

33分 22分 10分 9分 4分

破紀錄項目破紀錄項目破紀錄項目破紀錄項目 破紀錄成績破紀錄成績破紀錄成績破紀錄成績 學生姓名學生姓名學生姓名學生姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 成績成績成績成績

女子甲組女子甲組女子甲組女子甲組 100米 13.76 陸海遙 長洲聖心 1金1破大會紀錄

男子丙組男子丙組男子丙組男子丙組

女子甲組女子甲組女子甲組女子甲組

女子乙組女子乙組女子乙組女子乙組

女子丙組女子丙組女子丙組女子丙組

---

【【【【傑出運動員傑出運動員傑出運動員傑出運動員】】】】

中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會

2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

【【【【團體成績團體成績團體成績團體成績】】】】

日期日期日期日期︰︰︰︰26 / 10 / 2023          地點地點地點地點︰︰︰︰長洲運動場長洲運動場長洲運動場長洲運動場

男子甲組男子甲組男子甲組男子甲組

男子乙組男子乙組男子乙組男子乙組



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子甲組 60米 黎慎希 國民 8.38 1 8.26

男子甲組 60米 陳焯熹 國民 9.12 2 9.03

男子甲組 60米 黃天賜 長洲聖心 9.23 3 9.50

男子甲組 60米 鄭焯豪 長洲聖心 10.21 4 10.24

男子甲組 60米 鄭駿熙 聖家學校 11.57 5 11.83

男子甲組 60米 劉子軒 南丫北 --- --- 12.36

男子甲組 60米 邱樂康 錦江 --- --- ABS



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子甲組 100米 黃政揚 長洲聖心 13.69 1 13.51

男子甲組 100米 張柏麒 國民 13.77 2 14.20

男子甲組 100米 楊枃燃 國民 16.28 3 16.54

男子甲組 100米 梁謍灃 長洲聖心 16.79 4 16.58

男子甲組 100米 陳君翰 聖家學校 19.65 5 17.65

男子甲組 100米 譚維浚 南丫北 --- --- 21.26



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子甲組 200米 陳子維 長洲聖心 30.90 1 ---

男子甲組 200米 黃殷樂 國民 31.16 2 ---

男子甲組 200米 黃文傑 聖家學校 33.07 3 ---

男子甲組 200米 許浚琛 國民 33.91 4 ---

男子甲組 200米 張柏霖 長洲聖心 36.90 5 ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子甲組 400米 蔡俊暉 長洲聖心 1:14.03 1 ---

男子甲組 400米 陳浩軒 國民 1:17.02 2 ---

男子甲組 400米 潘昊 國民 1:21.06 3 ---

男子甲組 400米 梁延謙 長洲聖心 1:21.76 4 ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子甲組 跳高 黃政揚 長洲聖心 1.19 1 ---

男子甲組 跳高 張柏麒 國民 1.16 2 ---

男子甲組 跳高 楊枃燃 國民 1.16 3 ---

男子甲組 跳高 梁謍灃 長洲聖心 1.13 4 ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子甲組 跳遠 黃殷樂 國民 3.34 1 ---

男子甲組 跳遠 蔡俊暉 長洲聖心 3.33 2 ---

男子甲組 跳遠 許浚琛 國民 3.11 3 ---

男子甲組 跳遠 黃天賜 長洲聖心 3.04 4 ---

男子甲組 跳遠 陳君翰 聖家學校 2.90 5 ---

男子甲組 跳遠 鄭駿熙 聖家學校 2.07 --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子甲組 推鉛球 孫長卿 錦江 7.17 1 ---

男子甲組 推鉛球 陳焯熹 國民 6.60 2 ---

男子甲組 推鉛球 梁延謙 長洲聖心 4.26 3 ---

男子甲組 推鉛球 吳政鋒 長洲聖心 3.93 4 ---

男子甲組 推鉛球 梁浚邦 國民 ABS --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子甲組 擲壘球 陳浩軒 國民 36.90 1 ---

男子甲組 擲壘球 陳子維 長洲聖心 25.38 2 ---

男子甲組 擲壘球 黃文傑 聖家學校 22.05 3 ---

男子甲組 擲壘球 陳樂熙 長洲聖心 20.47 4 ---

男子甲組 擲壘球 譚維浚 南丫北 18.05 5 ---

男子甲組 擲壘球 張丞皓 國民 16.64 --- ---

男子甲組 擲壘球 劉子軒 南丫北 11.50 --- ---

男子甲組 擲壘球 邱樂康 錦江 ABS --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子甲組 4x100米接力 --- 長洲聖心 58.07 1 ---

男子甲組 4x100米接力 --- 國民 59.55 2 ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子乙組 60米 Robbie Chester Elijah 南丫北 9.37 1 9.80

男子乙組 60米 Sacdalan Caleb Chris De Guzman 聖家學校 9.70 2 9.58

男子乙組 60米 陳昔然 國民 10.31 3 10.22

男子乙組 60米 劉家傑 錦江 10.88 4 10.62

男子乙組 60米 楊浩龍 長洲聖心 11.12 5 10.48

男子乙組 60米 Hughes Marvin Nelson 聖家學校 --- --- 10.75

男子乙組 60米 盛梓峰 長洲聖心 --- --- 11.07

男子乙組 60米 葉家希 南丫北 --- --- 11.23

男子乙組 60米 何智誠 國民 --- --- 12.19



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子乙組 100米 黃文豪 南丫北 16.24 1 16.57

男子乙組 100米 Ruiz Daniel Jacob 聖家學校 17.25 2 17.15

男子乙組 100米 譚銘浠 國民 17.39 3 17.23

男子乙組 100米 葉子健 錦江 17.86 4 17.85

男子乙組 100米 黃俊凱 長洲聖心 18.07 5 17.63

男子乙組 100米 馮逸軒 長洲聖心 --- --- 18.16

男子乙組 100米 陳俊樂 南丫北 --- --- 18.32

男子乙組 100米 周思語 錦江 --- --- 19.08

男子乙組 100米 冼柏皓 國民 --- --- 19.52



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子乙組 200米 李俊穎 聖家學校 33.42 1 ---

男子乙組 200米 譚承熙 國民 35.99 2 ---

男子乙組 200米 吳迪康 長洲聖心 36.96 3 ---

男子乙組 200米 梁綽庭 國民 37.37 4 ---

男子乙組 200米 王文軒 長洲聖心 37.48 5 ---

男子乙組 200米 孫一瑋 錦江 37.83 --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子乙組 跳高 吳迪康 長洲聖心 1.05 1 ---

男子乙組 跳高 譚銘浠 國民 0.97 2 ---

男子乙組 跳高 冼柏皓 國民 0.94 3 ---

男子乙組 跳高 黃灝言 長洲聖心 0.85 4 ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子乙組 跳遠 李俊穎 聖家學校 3.30 1 ---

男子乙組 跳遠 陳昔然 國民 2.90 2 ---

男子乙組 跳遠 楊浩龍 長洲聖心 2.64 3 ---

男子乙組 跳遠 梁綽庭 國民 2.51 4 ---

男子乙組 跳遠 Hughes Marvin Nelson 聖家學校 2.47 5 ---

男子乙組 跳遠 周思語 錦江 2.41 --- ---

男子乙組 跳遠 劉家傑 錦江 2.39 --- ---

男子乙組 跳遠 鄭卓騰 長洲聖心 2.21 --- ---

男子乙組 跳遠 陳俊樂 南丫北 2.05 --- ---

男子乙組 跳遠 Robbie Chester Elijah 南丫北 NM --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子乙組 擲壘球 梁德宇 國民 20.15 1 ---

男子乙組 擲壘球 王文軒 長洲聖心 19.95 2 ---

男子乙組 擲壘球 盛梓峰 長洲聖心 17.72 3 ---

男子乙組 擲壘球 黃文豪 南丫北 17.47 4 ---

男子乙組 擲壘球 Sacdalan Caleb Chris De Guzman 聖家學校 15.24 5 ---

男子乙組 擲壘球 孫一瑋 錦江 14.69 --- ---

男子乙組 擲壘球 葉家希 南丫北 14.65 --- ---

男子乙組 擲壘球 譚承熙 國民 8.27 --- ---

男子乙組 擲壘球 Ruiz Daniel Jacob 聖家學校 ABS --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子乙組 4x100米接力 --- 聖家學校 1:07.03 1 ---

男子乙組 4x100米接力 --- 國民 1:09.08 2 ---

男子乙組 4x100米接力 --- 南丫北 1:10.04 3 ---

男子乙組 4x100米接力 --- 長洲聖心 1:11.35 4 ---

男子乙組 4x100米接力 --- 錦江 1:12.53 5 ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子丙組 60米 史浩廷 長洲聖心 9.97 1 10.10

男子丙組 60米 黃廸山 國民 10.13 2 10.21

男子丙組 60米 鍾柏言 國民 10.45 3 10.49

男子丙組 60米 黃承謙 錦江 10.72 4 10.41

男子丙組 60米 張柏信 長洲聖心 17.41 5 11.03

男子丙組 60米 蘇駿言 南丫北 --- --- 11.28

男子丙組 60米 林亦天 南丫北 --- --- 11.34

男子丙組 60米 陳逸朗 錦江 --- --- 11.42

男子丙組 60米 梁純熙 聖家學校 --- --- 11.63

男子丙組 60米 林承光 聖家學校 --- --- 13.19



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子丙組 100米 黃之桐 國民 14.99 1 14.97

男子丙組 100米 Guzman Luke Skyler 南丫北 16.56 2 16.67

男子丙組 100米 葉謦誠 長洲聖心 17.22 3 17.24

男子丙組 100米 胡博文 錦江 17.53 4 17.63

男子丙組 100米 鄭曉陽 長洲聖心 18.19 5 18.07

男子丙組 100米 馮梓烙 錦江 --- --- 18.11

男子丙組 100米 鄭梓揚 國民 --- --- 18.41

男子丙組 100米 De Leon Arimas Theone 聖家學校 --- --- 18.51

男子丙組 100米 孫銘尉 南丫北 --- --- 19.57

男子丙組 100米 岑嘉洋 聖家學校 --- --- 19.77



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子丙組 跳遠 黃之桐 國民 3.34 1 ---

男子丙組 跳遠 鍾柏言 國民 2.73 2 ---

男子丙組 跳遠 史浩廷 長洲聖心 2.68 3 ---

男子丙組 跳遠 胡博文 錦江 2.50 4 ---

男子丙組 跳遠 馮梓烙 錦江 2.48 5 ---

男子丙組 跳遠 冼士軒 南丫北 2.16 --- ---

男子丙組 跳遠 鄭曉陽 長洲聖心 2.15 --- ---

男子丙組 跳遠 梁純熙 聖家學校 2.07 --- ---

男子丙組 跳遠 萊仲佳 南丫北 1.93 --- ---

男子丙組 跳遠 林祺畯 聖家學校 1.76 --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

男子丙組 4x100米接力 --- 國民 1:09.31 1 ---

男子丙組 4x100米接力 --- 長洲聖心 1:10.20 2 ---

男子丙組 4x100米接力 --- 錦江 1:13.00 3 ---

男子丙組 4x100米接力 --- 南丫北 1:16.19 4 ---

男子丙組 4x100米接力 --- 聖家學校 1:18.61 5 ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子甲組 60米 劉天蔚 錦江 9.17 1 9.35

女子甲組 60米 李卓嘉 國民 9.97 2 10.09

女子甲組 60米 黃希怡 國民 10.29 3 10.09

女子甲組 60米 何泇祐 長洲聖心 10.39 4 10.19

女子甲組 60米 陳恩綿 長洲聖心 10.64 5 10.52

女子甲組 60米 唐可欣 聖家學校 --- --- 10.53

女子甲組 60米 周曉曈 南丫北 --- --- 11.59



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子甲組 100米 陸海遙 長洲聖心 13.76 1 14.00 初賽 / 決賽破大會紀錄

女子甲組 100米 陸僖妍 南丫北 16.61 2 16.58

女子甲組 100米 林靜妍 南丫北 17.08 3 16.69

女子甲組 100米 周倬穎 國民 17.12 4 16.70

女子甲組 100米 黎詠淳 國民 17.23 5 17.04

女子甲組 100米 陳憫澄 錦江 --- --- 17.28

女子甲組 100米 鄭僖晴 長洲聖心 --- --- 17.43

女子甲組 100米 李嘉瑜 聖家學校 --- --- 17.58

女子甲組 100米 張曉悦 錦江 --- --- 19.08



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子甲組 200米 周揚 國民 32.45 1 ---

女子甲組 200米 陳敏思 長洲聖心 34.38 2 ---

女子甲組 200米 何欣澄 長洲聖心 35.50 3 ---

女子甲組 200米 黎諾兒 錦江 36.06 4 ---

女子甲組 200米 張樂儀 國民 38.87 5 ---

女子甲組 200米 吳雨彤 南丫北 41.09 --- ---

女子甲組 200米 郭晴昕 錦江 41.90 --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子甲組 400米 梁凱瑜 國民 1:23.44 1 ---

女子甲組 400米 何嘉柔 國民 1:26.76 2 ---

女子甲組 400米 梁芯悠 長洲聖心 1:28.86 3 ---

女子甲組 400米 丘海楠 長洲聖心 1:28.86 3 ---

女子甲組 400米 劉靜心 錦江 1:33.38 5 ---

女子甲組 400米 黃穎心 錦江 1:46.39 --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子甲組 跳高 何欣澄 長洲聖心 1.20 1 ---

女子甲組 跳高 李卓嘉 國民 1.00 2 ---

女子甲組 跳高 梁凱瑜 國民 1.00 3 ---

女子甲組 跳高 黎諾兒 錦江 1.00 4 ---

女子甲組 跳高 陳恩綿 長洲聖心 1.00 5 ---

女子甲組 跳高 胡芯姸 錦江 0.85 --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子甲組 跳遠 周揚 國民 3.62 1 ---

女子甲組 跳遠 陸海遙 長洲聖心 3.35 2 ---

女子甲組 跳遠 唐可欣 聖家學校 3.16 3 ---

女子甲組 跳遠 梁芯悠 長洲聖心 3.09 4 ---

女子甲組 跳遠 陳憫澄 錦江 2.76 5 ---

女子甲組 跳遠 黃希怡 國民 2.74 --- ---

女子甲組 跳遠 張曉悦 錦江 2.42 --- ---

女子甲組 跳遠 林靜妍 南丫北 2.31 --- ---

女子甲組 跳遠 吳雨彤 南丫北 2.20 --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子甲組 推鉛球 林凱晴 長洲聖心 6.00 1 ---

女子甲組 推鉛球 周倬穎 國民 4.98 2 ---

女子甲組 推鉛球 何泇祐 長洲聖心 4.90 3 ---

女子甲組 推鉛球 何熙雯 錦江 4.17 4 ---

女子甲組 推鉛球 郭晴昕 錦江 3.44 5 ---

女子甲組 推鉛球 黎詠淳 國民 2.99 --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子甲組 擲壘球 劉天蔚 錦江 20.66 1 ---

女子甲組 擲壘球 梁凱晴 長洲聖心 18.28 2 ---

女子甲組 擲壘球 張樂儀 國民 17.92 3 ---

女子甲組 擲壘球 鄭僖晴 長洲聖心 16.96 4 ---

女子甲組 擲壘球 李嘉瑜 聖家學校 14.56 5 ---

女子甲組 擲壘球 何嘉柔 國民 13.56 --- ---

女子甲組 擲壘球 周曉曈 南丫北 9.79 --- ---

女子甲組 擲壘球 陸僖妍 南丫北 8.29 --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子甲組 4x100米接力 --- 長洲聖心 1:04.13 1 ---

女子甲組 4x100米接力 --- 國民 1:06.80 2 ---

女子甲組 4x100米接力 --- 錦江 1:08.13 3 ---

女子甲組 4x100米接力 --- 南丫北 1:13.08 4 ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子乙組 60米 黃鞍妮 國民 10.24 1 10.59

女子乙組 60米 梁凱琳 長洲聖心 10.40 2 10.19

女子乙組 60米 徐嫚澄 錦江 10.69 3 11.14

女子乙組 60米 杜芍錂 長洲聖心 10.72 4 10.94

女子乙組 60米 羅綽悠 國民 10.77 5 10.95

女子乙組 60米 劉妍希 聖家學校 --- --- 11.28

女子乙組 60米 黃冬月 聖家學校 --- --- 12.05

女子乙組 60米 林思澄 錦江 --- --- 12.87



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子乙組 100米 陳康婷 長洲聖心 15.70 1 15.36

女子乙組 100米 羅卓喬 國民 16.48 2 16.37

女子乙組 100米 陳晞諾 國民 17.11 3 16.66

女子乙組 100米 張依藍 錦江 17.68 4 17.08

女子乙組 100米 羅心攸 聖家學校 18.50 5 18.39

女子乙組 100米 梁曉桐 長洲聖心 --- --- 18.68

女子乙組 100米 溫梓芯 錦江 --- --- ABS



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子乙組 200米 王靖悠 長洲聖心 34.33 1 ---

女子乙組 200米 黃碧瑜 國民 34.55 2 ---

女子乙組 200米 張鎧彤 長洲聖心 35.91 3 ---

女子乙組 200米 陳梓澄 錦江 36.12 4 ---

女子乙組 200米 盧穎琳 國民 38.85 5 ---

女子乙組 200米 羅一綿 聖家學校 39.26 --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子乙組 跳高 陳晞諾 國民 1.06 1 ---

女子乙組 跳高 黃鞍妮 國民 1.04 2 ---

女子乙組 跳高 李倬瑜 長洲聖心 1.04 3 ---

女子乙組 跳高 周曉桐 長洲聖心 1.02 4 ---

女子乙組 跳高 陳梓澄 錦江 0.90 5 ---

女子乙組 跳高 林思澄 錦江 NM --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子乙組 跳遠 劉梓漫 國民 2.91 1 ---

女子乙組 跳遠 黃鎰桐 國民 2.58 2 ---

女子乙組 跳遠 梁凱琳 長洲聖心 2.44 3 ---

女子乙組 跳遠 羅心攸 聖家學校 2.41 4 ---

女子乙組 跳遠 陳康婷 長洲聖心 2.27 5 ---

女子乙組 跳遠 黃冬月 聖家學校 1.57 --- ---

女子乙組 跳遠 溫梓芯 錦江 ABS --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子乙組 擲壘球 王靖悠 長洲聖心 25.73 1 ---

女子乙組 擲壘球 徐嫚澄 錦江 17.20 2 ---

女子乙組 擲壘球 梁曉桐 長洲聖心 14.22 3 ---

女子乙組 擲壘球 羅一綿 聖家學校 13.78 4 ---

女子乙組 擲壘球 劉妍希 聖家學校 12.74 5 ---

女子乙組 擲壘球 黃碧瑜 國民 12.08 --- ---

女子乙組 擲壘球 盧天恩 國民 8.60 --- ---

女子乙組 擲壘球 周緯姸 錦江 8.28 --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子乙組 4x100米接力 --- 長洲聖心 1:06.54 1 ---

女子乙組 4x100米接力 --- 國民 1:06.56 2 ---

女子乙組 4x100米接力 --- 錦江 1:16.44 3 ---

女子乙組 4x100米接力 --- 聖家學校 DQ --- ---



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
2023 - 2024年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽年度長洲區小學校際田徑比賽

組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子丙組 60米 梁納茵 長洲聖心 10.14 1 9.88

女子丙組 60米 楊惠詩 國民 10.52 2 10.72

女子丙組 60米 潘炫彤 南丫北 10.87 3 10.74

女子丙組 60米 黃天澄 錦江 10.96 4 11.15

女子丙組 60米 Hartland Chloe Skye 國民 11.03 5 11.08

女子丙組 60米 蕭善遙 長洲聖心 --- --- 11.30

女子丙組 60米 蔡雨町 南丫北 --- --- 11.53

女子丙組 60米 麥天恩 錦江 --- --- 11.72

女子丙組 60米 蘇楒悠 聖家學校 --- --- 12.34

女子丙組 60米 彭麗郡 聖家學校 --- --- 12.62



中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會中國香港學界體育聯會長洲區小學分會
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組別組別組別組別 項目項目項目項目 中文姓名中文姓名中文姓名中文姓名 學校簡稱學校簡稱學校簡稱學校簡稱 決賽成績決賽成績決賽成績決賽成績 名次名次名次名次 初賽成績初賽成績初賽成績初賽成績 備註備註備註備註

女子丙組 100米 梁鐿錡 長洲聖心 16.55 1 16.73

女子丙組 100米 Ho Jewel Wan Xing 聖家學校 17.05 2 16.93

女子丙組 100米 黃雅穎 國民 17.43 3 17.57

女子丙組 100米 何恩喬 長洲聖心 17.85 4 17.33

女子丙組 100米 杜映潼 錦江 18.50 5 17.79

女子丙組 100米 盧泳心 南丫北 --- --- 18.79

女子丙組 100米 羅瑪 南丫北 --- --- 19.13

女子丙組 100米 符心儀 聖家學校 --- --- 20.37

女子丙組 100米 楊暖暖 國民 --- --- ABS
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女子丙組 跳遠 黃雅穎 國民 2.92 1 ---

女子丙組 跳遠 梁納茵 長洲聖心 2.55 2 ---

女子丙組 跳遠 盧心禧 長洲聖心 2.54 3 ---

女子丙組 跳遠 Ho Jewel Wan Xing 聖家學校 2.40 4 ---

女子丙組 跳遠 杜映潼 錦江 2.17 5 ---

女子丙組 跳遠 彭麗郡 聖家學校 1.99 --- ---

女子丙組 跳遠 陳雯靜 南丫北 1.79 --- ---

女子丙組 跳遠 陳雯蕊 南丫北 1.32 --- ---

女子丙組 跳遠 黃天澄 錦江 NM --- ---

女子丙組 跳遠 楊暖暖 國民 ABS --- ---
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女子丙組 4x100米接力 --- 長洲聖心 1:08.46 1 ---

女子丙組 4x100米接力 --- 國民 1:13.86 2 ---

女子丙組 4x100米接力 --- 南丫北 1:17.56 3 ---

女子丙組 4x100米接力 --- 聖家學校 1:22.42 4 ---


