
    中國香港學界體育聯會元朗區小學分會 

     2025 – 2026 年度元朗區小學校際羽毛球比賽 

(2026 年 4 月 15 及 24 日 天瑞體育館) 

(2026 年 4 月 16, 23 及 30 日  元朗體育館) 
 

【總成績】 
 

團體賽 

男子組 

冠軍 元朗公立中學校友會小學 

亞軍 樂善堂梁銶琚學校(分校) 

季軍 元朗官立小學 

殿軍 光明學校 

優異獎 

天水圍天主教小學 

樂善堂梁銶琚學校 

和富慈善基金李宗德小學 

激活英文小學 

女子組 

冠軍 樂善堂梁銶琚學校(分校) 

亞軍 元朗公立中學校友會小學 

季軍 光明學校 

殿軍 基督教香港信義會啟信學校 

優異獎 

光明英來學校 

聖公會靈愛小學 

香港青年協會李兆基小學 

宣道會葉紹蔭紀念小學 

 

傑出運動員 

男子組 

(團體賽) 

張升瑜 (校友會) 

沈浩宏 (梁銶琚分校) 

吳啓陽 (元小) 

詹皓一 (光明) 

女子組 

(團體賽) 

卓希澄 (梁銶琚分校) 

俞玥呈 (校友會) 

馮心謐 (光明) 

丘靖 (啟信) 

 

單打賽 

男子組 

冠軍 張升瑜 (校友會) 

亞軍 張以朗 (梁銶琚分校) 

季軍 詹皓一 (光明) 

殿軍 黃柏朗 (光明英來) 

女子組 

冠軍 俞玥呈 (校友會) 

亞軍 朱詠錡 (和富) 

季軍 丘靖 (啟信) 

殿軍 卓希澄 (梁銶琚分校) 
 



【A組】男子組

A1

校友會

A2

啟信

A3

公益社

【B組】男子組

B1

光明

B2

南元小

B3

榮茵

【C組】男子組

C1

梁銶琚分校

C2

元朗寶覺

C3

伊小

【D組】男子組

D1

元小

D2

何德心

D3

李兆基

D4

元商
0 3 4

0 5 2

0:3 0:3 0:3 0 3

0 4 3

1:3 3:0 3:0 2 1

0 6 1

0:3 0:3 3:0 1 2

棄權 得分 名次 備註

3:0 3:1 3:0 3 0

D1 D2 D3 D4 勝 負

0:3 3:1 1 1 0 3 2

1

0:3 1:3 0 2 0 2 3

得分 名次 備註

3:0 3:0 2 0 0 4

C1 C2 C3 勝 負 棄權

0:3 0:3 0 2 0 2 3

1

1:3 3:0 1 1 0 3 2

得分 名次 備註

3:1 3:0 2 0 0 4

B1 B2 B3 勝 負 棄權

0:3 3:1 1 1 0 3 2

1

0:3 1:3 0 2 0 2 3

得分 名次 備註

3:0 3:0 2 0 0 4

A1 A2 A3 勝 負 棄權

中國香港學界體育聯會元朗區小學分會

2025-2026年度元朗區小學校際羽毛球比賽

(2026年4月16, 23及30日  元朗體育館)

每組首次名出線

(勝方得2分，負方得1分，棄權得0分)

(2026年4月15及24日 天瑞體育館)



中國香港學界體育聯會元朗區小學分會

2025-2026年度元朗區小學校際羽毛球比賽

(2026年4月16, 23及30日  元朗體育館)

每組首次名出線

(勝方得2分，負方得1分，棄權得0分)

(2026年4月15及24日 天瑞體育館)

【E組】男子組

E1

天天

E2

光明英來

E3

鐘聲

E4

宏信

【F組】男子組

F1

陳榮根

F2

耀道

F3

梁銶琚

F4

惠校

【G組】男子組

G1

靈愛

G2

潮陽

G3

激活

G4

百欣

【H組】男子組

H1

和富

H2

伊小分校

H3

葉紹蔭

H4

鄧英業
0 4 3

0 3 4

0:3 1:3 3:1 1 2

0 5 2

0:3 1:3 1:3 0 3

0 6 1

0:3 3:1 3:1 2 1

棄權 得分 名次 備註

3:0 3:0 3:0 3 0

0 5 2

H1 H2 H3 H4 勝 負

0 6 1

3:2 3:0 1:3 2 1

0 3 4

3:0 3:0 3:1 3 0

0 4 3

0:3 0:3 0:3 0 3

棄權 得分 名次 備註

3:0 0:3 2:3 1 2

0 3 4

G1 G2 G3 G4 勝 負

0 6 1

1:3 0:3 0:3 0 3

0 4 3

3:0 3:1 3:0 3 0

0 5 2

1:3 1:3 3:0 1 2

棄權 得分 名次 備註

3:1 0:3 3:1 2 1

0 4 3

F1 F2 F3 F4 勝 負

0 3 4

1:3 0:3 3:0 1 2

0 5 2

0:3 1:3 0:3 0 3

0 6 1

2:3 3:1 3:0 2 1

棄權 得分 名次 備註

3:2 3:0 3:1 3 0

E1 E2 E3 E4 勝 負



【Q組】女子組

Q1

校友會

Q2

真光

Q3

和富

【R組】女子組

R1

啟信

R2

鄧英業

R3

百欣

【S組】女子組

S1

李兆基

S2

宏信

S3

陳榮根

【T組】女子組

T1

光明

T2

耀道

T3

伊小分校

【W組】女子組

W1

潮陽

W2

葉紹蔭

W3

南元小
3:2 1:3 1 1 0 3 2

3

3:1 3:1 2 0 0 4 1

得分 名次 備註

1:3 2:3 0 2 0 2

W1 W2 W3 勝 負 棄權

0:3 3:1 1 1 0 3 2

1

0:3 1:3 0 2 0 2 3

得分 名次 備註

3:0 3:0 2 0 0 4

T1 T2 T3 勝 負 棄權

1:3 2:3 0 2 0 2 3

1

1:3 3:2 1 1 0 3 2

得分 名次 備註

3:1 3:1 2 0 0 4

S1 S2 S3 勝 負 棄權

0:3

(w/o)

0:3

(w/o)
0 0 2 0 ---

1

1:3 3:0 1 1 0 3 2

得分 名次 備註

3:1 3:0 2 0 0 4

R1 R2 R3 勝 負 棄權

2:3 3:0 1 1 0 3 2

1

0:3 0:3 0 2 0 2 3

得分 名次 備註

3:0 3:2 2 0 0 4

Q1 Q2 Q3 勝 負 棄權

中國香港學界體育聯會元朗區小學分會

2025-2026年度元朗區小學校際羽毛球比賽

(2026年4月16, 23及30日  元朗體育館)

每組首次名出線

(勝方得2分，負方得1分，棄權得0分)

(2026年4月15及24日 天瑞體育館)



中國香港學界體育聯會元朗區小學分會

2025-2026年度元朗區小學校際羽毛球比賽

(2026年4月16, 23及30日  元朗體育館)

每組首次名出線

(勝方得2分，負方得1分，棄權得0分)

(2026年4月15及24日 天瑞體育館)

【X組】女子組

X1

靈愛

X2

元朗寶覺

X3

何德心

【Y組】女子組

Y1

梁銶琚分校

Y2

天天

Y3

元商

【Z組】女子組

Z1

光明英來

Z2

伊小

Z3

公益社

Z4

惠校
0 3 4

0 5 2

0:3 1:3 0:3 0 3

0 4 3

0:3 3:2 3:0 2 1

0 6 1

0:3 2:3 3:1 1 2

棄權 得分 名次 備註

3:0 3:0 3:0 3 0

Z1 Z2 Z3 Z4 勝 負

0:3 0:3 0 2 0 2 3

1

0:3 3:0 1 1 0 3 2

得分 名次 備註

3:0 3:0 2 0 0 4

Y1 Y2 Y3 勝 負 棄權

1:3 3:0 1 1 0 3 2

1

0:3 0:3 0 2 0 2 3

得分 名次 備註

3:0 3:1 2 0 0 4

X1 X2 X3 勝 負 棄權



位置 學校簡稱

1. 校友會 (A組首名) 3

2. 伊小分校 (H組次名) 0

3. 伊小 (C組次名) 0

4. 天天 (E組首名) 3 3

5. 梁銶琚 (F組首名) 3

6. 南元小 (B組次名) 0

7. 百欣 (G組次名) 0 (w/o)

8. 元小 (D組首名) 3

9. 梁銶琚分校 (C組首名) 3

10. 李兆基 (D組次名) 0

11. 光明英來 (E組次名) 0

12. 和富 (H組首名) 3

13. 激活 (G組首名) 3 0

14. 陳榮根 (F組次名) 0

15. 公益社 (A組次名) 0

16. 光明 (B組首名) 3

【冠軍賽】

3

3

1

0

中國香港學界體育聯會元朗區小學分會

2025-2026年度元朗區小學校際羽毛球比賽

＊ 各組首、次名位置將已所有初賽完成後隨即進行抽籤＊

����l 次序由上至下，先抽首名隊伍，然後抽次名隊伍；

原則：

程序：

(2026年4月15及24日 天瑞體育館)

(2026年4月16, 23及30日  元朗體育館)

【男子組 - 複決賽成績】

除A、B、C、D四組首名預先定位外，其餘首、次名位置以抽籤方式定位，有關原則及程序，詳情如下：

���l 同組首次名分上、下線作賽

3

0

冠軍：校友會
亞軍：梁銶琚分校
季軍：元小
殿軍：光明

3

1

3

1

3

3

1

1

【季軍賽】



位置 學校簡稱

1. 校友會 (Q組首名) 3

2. 天天 (Y組次名) 1

3. 鄧英業 (R組次名) 0

4. 光明英來 (Z組首名) 3 2

5. 靈愛 (X組首名) 3

6. 南元小 (W組次名) 0

7. 宏信 (S組次名) 0 (w/o)

8. 光明 (T組首名) 3

9. 李兆基 (S組首名) 3

10. 和富 (Q組次名) 2

11. 何德心 (X組次名) 0

12. 梁銶琚分校 (Y組首名) 3

13. 葉紹蔭 (W組首名) 3 3

14. 伊小分校 (T組次名) 1

15. 公益社 (Z組次名) 1

16. 啟信 (R組首名) 3

����l 次序由上至下，先抽首名隊伍，然後抽次名隊伍；

【季軍賽】 【冠軍賽】

程序：

中國香港學界體育聯會元朗區小學分會

2025-2026年度元朗區小學校際羽毛球比賽

＊ 各組首、次名位置已於所有初賽完成後隨即進行抽籤＊

(2026年4月15及24日 天瑞體育館)

(2026年4月16, 23及30日  元朗體育館)

除Q、R、S、T四組首名預先定位外，其餘首、次名位置以抽籤方式定位，有關原則及程序，詳情如下：
原則：

���l 同組首次名分上、下線作賽

【女子組 - 複決賽成績】

3

2

1

3

0

冠軍：梁銶琚分校
亞軍：校友會
季軍：光明
殿軍：啟信

3

0

3

2

3

3

1

3

1



位置 學生姓名 學校簡稱

1. 張以朗 (梁銶琚分校) 1

2. 林言洛 (和富) 1 0 2

3. 文峻偉 (元商) 0

4. 文炤德 (伊小) 0 2

5. 文鍩熹 (陳榮根) 1 0 0  0

6. 薛渝霖 (百欣) 0 1

7. 李依仁 (天天) 1

8. 翁良晨 (葉紹蔭) 0 0

9. 袁仲謙 (耀道) 1 0

10. 黃柏朗 (光明英來) 1 1 2

11. 司徒健博 (靈愛) 0 0

12. 張愷東 (李兆基) 1

13. 陳世鋭 (啟信) 0 0 0

14. 關浩軒 (鄧英業) 0 1

15. 何亦朗 (天循) 1

16. 侯雲丰 (激活) 1

17. 鄧亦 (伍冕端) 0 (w/o) 1

18. 李梓銘 (宏信) 1 0 0

19. 衛鎮鋒 (公益社) 0

20. 詹皓一 (光明) 1 0

21. 林智楨 (何德心) 0 1 2

22. 葉丞浚 (梁銶琚) 1 0

23. 孔德熹 (鐘聲) 0 2

24. 程柏喬 (青年會) 0

25. 廖逸賢 (姚達之) 1 0

26. 陳德宇 (潮陽) 0 1 2  2

27. 張升瑜 (校友會) 1 2

28. 羅卓翹 (伊小分校) 0

29. 謝俊霆 (天官) 1 0 0

30. 吳啓陽 (元小) 1

冠軍：張升瑜 (校友會)

亞軍：張以朗 (梁銶琚分校)

季軍：詹皓一 (光明)

殿軍：黃柏朗 (光明英來)

【冠軍賽】

中國香港學界體育聯會元朗區小學分會

2025-2026年度元朗區小學校際羽毛球比賽

【季軍賽】

【男子單打 - 成績】

(2026年4月24日 天瑞體育館)

1局21分(直接得分)決勝制 3局2勝制，每局21分(直接得分)



位置 學生姓名 學校簡稱

1. 朱詠錡 (和富) 21

2. 聶彩薇 (潮陽) 11

3. 吳海嵐 (何德心) 21

4. 丘芯弦 (真光) 21

5. 關靖諭 (公益社) 5

6. 唐筠賢 (鄧英業) 0 (w/o)

7. 李梓烔 (宏信) 21

8. 郭爾喬 (李兆基) 21

9. 潘恩翹 (百欣) 3

10. 陳嘉欣 (伊小分校) 21

11. 高煒婷 (元商) 21

12. 胡澄玉 (鐘聲) 5

13. 卓希澄 (梁銶琚分校) 21

14. 馮心謐 (光明) 11

15. 丘靖 (啟信) 21

16. 鄧凱晴 (元小) 5

17. 鄧曼怡 (光明英來) 21

18. 莊喜善 (葉紹蔭) 4

19. 梁凱媱 (青年會) 16

20. 馮易茵 (耀道) 21

21. 温倬瑩 (伊小) 17

22. 陳采嵐 (陳榮根) 9

23. 蔣曦沂 (靈愛) 21

24. 容綽瑤 (天天) 21

25. 梁苡翹 (梁銶琚) 12

26. 俞玥呈 (校友會) 21

0

2

2

1

2

0

21

21

1

2

0

0

2

1

0

2

1局21分(直接得分)決勝制

(2026年4月15日 天瑞體育館)

7

4

3

12

21

2

2

0

中國香港學界體育聯會元朗區小學分會

2025-2026年度元朗區小學校際羽毛球比賽

21

1

冠軍：俞玥呈 (校友會)

亞軍：朱詠錡 (和富)

季軍：丘靖 (啟信)

殿軍：卓希澄 (梁銶琚分校)

【季軍賽】 【冠軍賽】

【女子單打 - 成績】

3局2勝制，每局21分(直接得分)


