
中國香港學界體育聯會元朗區中學分會

2025 - 2026 年度校際羽毛球比賽
賽程

更新日期: 11/3/2026

場次 日期 開賽時間 組別 對賽隊伍 成績 地點

1 男乙 C C2 (退)郭一葦 對 張煊昌 C3 (退賽)

2 男乙 C C4 馬振玉 對 萬鈞毅智 C1 3:0

3 男乙 D D2 (退)元陳震夏 對 可道 D3 (退賽)

4 男乙 D D4 公益社 對 萬鈞伯裘 D1 0:3

5 男乙 E E2 基元 對 元朗鄉中 E3 3:0

6 男乙 E E4 元朗天主教 對 元朗商中 E1 0:3

7 男乙 G G2 元朗信義 對 伊中舊生會 G3 3:0

8 男乙 G G4 基朗 對 天水圍循道 G1 0:3

9 男乙 H H2 伯特利 對 鄧兆棠 H3 1:3

10 男乙 H H4 元朗公立 對 崇德 H1 1:3

11 男乙 C C3 張煊昌 對 萬鈞毅智 C1 3:1

12 男乙 C C2 (退)郭一葦 對 馬振玉 C4 (退賽)

13 男乙 D D3 可道 對 萬鈞伯裘 D1 2:3

14 男乙 D D2 (退)元陳震夏 對 公益社 D4 (退賽)

15 男乙 E E3 元朗鄉中 對 元朗商中 E1 0:3

16 男乙 E E2 基元 對 元朗天主教 E4 3:0

17 男乙 G G3 伊中舊生會 對 天水圍循道 G1 3:1

18 男乙 G G2 元朗信義 對 基朗 G4 3:0

19 男乙 H H3 鄧兆棠 對 崇德 H1 0:3

20 男乙 H H2 伯特利 對 元朗公立 H4 1:3

21 男乙 C C1 萬鈞毅智 對 郭一葦(退) C2 (退賽)

22 男乙 C C3 張煊昌 對 馬振玉 C4 0:3

23 男乙 D D1 萬鈞伯裘 對 元陳震夏(退) D2 (退賽)

24 男乙 D D3 可道 對 公益社 D4 3:0

25 男乙 E E1 元朗商中 對 基元 E2 3:0

26 男乙 E E3 元朗鄉中 對 元朗天主教 E4 3:0

27 男乙 G G1 天水圍循道 對 元朗信義 G2 0:3

28 男乙 G G3 伊中舊生會 對 基朗 G4 3:0

29 男乙 H H1 崇德 對 伯特利 H2 3:1

30 男乙 H H3 鄧兆棠 對 元朗公立 H4 2:3
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中國香港學界體育聯會元朗區中學分會

2025 - 2026 年度校際羽毛球比賽
賽程

更新日期: 11/3/2026

場次 日期 開賽時間 組別 對賽隊伍 成績 地點

31 女乙 Z Z2 基朗 對 元朗信義 Z3 0:3

32 女乙 Z Z4 青年會 對 趙聿修 Z1 0:3

33 女乙 AA AA2 伊中舊生會 對 方潤華 AA3 3:0

34 女乙 AA AA4 元裘錦秋 對 白約翰 AA1 0:3

35 女乙 AB AB2 張煊昌 對 元朗天主教 AB3 3:0

36 女乙 AB AB4 宏信 對 基元 AB1 1:3

37 女乙 AC AC2 萬鈞毅智 對 天水圍官中 AC3 3:1

38 女乙 AC AC4 西門英才 對 翁祐 (棄) AC1 3:0

39 女乙 AD AD2 李兆基 對 元朗鄉中 AD3 3:0

40 女乙 AD AD4 鄧兆棠 對 盧幹庭 AD1 3:0

41 女乙 Z Z3 元朗信義 對 趙聿修 Z1 0:3

42 女乙 Z Z2 基朗 對 青年會 Z4 3:1

43 女乙 AA AA3 方潤華 對 白約翰 AA1 0:3

44 女乙 AA AA2 伊中舊生會 對 元裘錦秋 AA4 2:3

45 女乙 AB AB3 元朗天主教 對 基元 AB1 2:3

46 女乙 AB AB2 張煊昌 對 宏信 AB4 3:0

47 女乙 AC AC3 天水圍官中 對 翁祐 (棄) AC1 3:0

48 女乙 AC AC2 萬鈞毅智 對 西門英才 AC4 1:3

49 女乙 AD AD3 元朗鄉中 對 盧幹庭 AD1 1:3

50 女乙 AD AD2 李兆基 對 鄧兆棠 AD4 2:3

51 女乙 Z Z1 趙聿修 對 基朗 Z2 3:1

52 女乙 Z Z3 元朗信義 對 青年會 Z4 3:1

53 女乙 AA AA1 白約翰 對 伊中舊生會 AA2 3:0

54 女乙 AA AA3 方潤華 對 元裘錦秋 AA4 0:3

55 女乙 AB AB1 基元 對 張煊昌 AB2 1:3

56 女乙 AB AB3 元朗天主教 對 宏信 AB4 3:0

57 女乙 AC AC1 (棄) 翁祐 對 萬鈞毅智 AC2 0:3

58 女乙 AC AC3 天水圍官中 對 西門英才 AC4 2:3

59 女乙 AD AD1 盧幹庭 對 李兆基 AD2 1:3

60 女乙 AD AD3 元朗鄉中 對 鄧兆棠 AD4 0:3
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中國香港學界體育聯會元朗區中學分會

2025 - 2026 年度校際羽毛球比賽
賽程

更新日期: 11/3/2026

場次 日期 開賽時間 組別 對賽隊伍 成績 地點

61 男乙 A A2 白約翰 對 宏信 A3 0:3

62 男乙 A A4 羅桂祥 對 西門英才 A1 0:3

63 男乙 B B2 培聖 對 趙聿修 B3 1:3

64 男乙 B B4 香島 對 鄧佩瓊 B1 2:3

65 男乙 F F2 李兆基 對 方潤華 F3 2:3

66 男乙 F F4 翁祐 對 天水圍官中 F1 0:3

67 女乙 Y Y2 公益社 對 崇德 Y3 3:2

68 女乙 Y Y4 天水圍循道 對 萬鈞伯裘 Y1 3:2

69 女乙 X X2 羅桂祥 對 元朗公立 X3 3:0

70 男乙 A A3 宏信 對 西門英才 A1 2:3

71 男乙 A A2 白約翰 對 羅桂祥 A4 3:0

72 男乙 B B3 趙聿修 對 鄧佩瓊 B1 1:3

73 男乙 B B2 培聖 對 香島 B4 0:3

74 男乙 F F3 方潤華 對 天水圍官中 F1 2:3

75 男乙 F F2 李兆基 對 翁祐 F4 3:0

76 女乙 Y Y3 崇德 對 萬鈞伯裘 Y1 3:2

77 女乙 Y Y2 公益社 對 天水圍循道 Y4 2:3

78 女乙 X X3 元朗公立 對 鄧佩瓊 X1 3:0

79 男乙 A A1 西門英才 對 白約翰 A2 3:0

80 男乙 A A3 宏信 對 羅桂祥 A4 3:2

81 男乙 B B1 鄧佩瓊 對 培聖 B2 3:0

82 男乙 B B3 趙聿修 對 香島 B4 0:3

83 男乙 F F1 天水圍官中 對 李兆基 F2 2:3

84 男乙 F F3 方潤華 對 翁祐 F4 3:1

85 女乙 Y Y1 萬鈞伯裘 對 公益社 Y2 2:3

86 女乙 Y Y3 崇德 對 天水圍循道 Y4 3:2

87 1630 女乙 X X1 鄧佩瓊 對 羅桂祥 X2 0:3
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中國香港學界體育聯會元朗區中學分會

2025 - 2026 年度校際羽毛球比賽
賽程

更新日期: 11/3/2026

場次 日期 開賽時間 組別 對賽隊伍 成績 地點

88 女乙 複賽 次1 元朗信義 對 基元 次2 3:2

89 女乙 複賽 首2 西門英才 對 李兆基 次3 3:0

90 女乙 複賽 次4 元裘錦秋 對 崇德 首3 3:2

91 女乙 複賽 首4 白約翰 對 天水圍循道 次5 3:1

92 女乙 複賽 首5 趙聿修 對 萬鈞毅智 次6 3:2

93 女乙 複賽 首6 鄧兆棠 對 元朗公立 次7 3:0

94 男乙 J J2 佛教茂峰 對 耀道 J3 0:3

95 男乙 J J4 盧幹庭 對 元裘錦秋 J1 2:3

96 女乙 八強 首1 羅桂祥 對 元朗信義 88場勝方 3:1

97 女乙 八強 89場勝方 西門英才 對 元裘錦秋 90場勝方 3:1

98 女乙 八強 91場勝方 白約翰 對 趙聿修 92場勝方 3:1

99 女乙 八強 93場勝方 鄧兆棠 對 張煊昌 首7 0:3

100 男乙 J J3 耀道 對 元裘錦秋 J1 2:3

101 男乙 J J2 佛教茂峰 對 盧幹庭 J4 0:3

102 女乙 四強 96場勝方 羅桂祥 對 西門英才 97場勝方 1:3

103 女乙 四強 98場勝方 白約翰 對 張煊昌 99場勝方 3:1

104 男乙 J J1 元裘錦秋 對 佛教茂峰 J2 3:0

105 男乙 J J3 耀道 對 盧幹庭 J4 2:3

106 女乙 季軍 102場負方 羅桂祥 對 張煊昌 103場負方 1:3

107 女乙 冠軍 102場勝方 西門英才 對 白約翰 103場勝方 1:3
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中國香港學界體育聯會元朗區中學分會

2025 - 2026 年度校際羽毛球比賽
賽程

更新日期: 11/3/2026

場次 日期 開賽時間 組別 對賽隊伍 成績 地點

108 男乙 複賽 次1 元朗公立 對 伊中舊生會 次2 2:3

109 男乙 複賽 次8 宏信 對 盧幹庭 次9 1:3

110 男丙 Q Q4 湯國華 對 公益社 Q1 1:3

111 男乙 十六強 次3 張煊昌 對 西門英才 首2 3:2

112 男乙 十六強 首3 元裘錦秋 對 方潤華 次4 2:3

113 男乙 十六強 次5 基元 對 萬鈞伯裘 首4 0:3

114 男乙 十六強 首5 馬振玉 對 香島 次6 3:0

115 男乙 十六強 首1 鄧佩瓊 對 伊中舊生會 108場勝方 1:3

116 男乙 十六強 首6 崇德 對 李兆基 首7 3:2

117 男乙 十六強 首8 元朗商中 對 可道 次7 3:0

118 男乙 十六強 109場勝方 盧幹庭 對 元朗信義 首9 0:3

119 男丙 T T2 天水圍循道 對 翁祐 T3 3:0

120 男丙 T T4 元朗商中 對 可道 T1 3:0

121 男丙 U U2 伊中舊生會 對 趙聿修 U3 3:1

122 男丙 U U4 基朗 對 鄧佩瓊 U1 1:3

123 男乙 八強 115場勝方 伊中舊生會 對 張煊昌 111場勝方 3:1

124 男乙 八強 112場勝方 方潤華 對 萬鈞伯裘 113場勝方 0:3

125 男乙 八強 114場勝方 馬振玉 對 崇德 116場勝方 2:3

126 男乙 八強 117場勝方 元朗商中 對 元朗信義 118場勝方 1:3

127 男丙 T T3 翁祐 對 可道 T1 0:3

128 男丙 T T2 天水圍循道 對 元朗商中 T4 1:3

129 男丙 U U3 趙聿修 對 鄧佩瓊 U1 3:0

130 男丙 U U2 伊中舊生會 對 基朗 U4 3:0

131 男乙 四強 123場勝方 伊中舊生會 對 萬鈞伯裘 124場勝方 0:3

132 男乙 四強 125場勝方 崇德 對 元朗信義 126場勝方 0:3

133 男丙 T T1 可道 對 天水圍循道 T2 0:3

134 男丙 T T3 翁祐 對 元朗商中 T4 0:3

135 男乙 季軍 131場負方 伊中舊生會 對 崇德 132場負方 3:0

136 男乙 冠軍 131場勝方 萬鈞伯裘 對 元朗信義 132場勝方 3:0

137 男丙 U U1 鄧佩瓊 對 伊中舊生會 U2 3:1

138 男丙 U U3 趙聿修 對 基朗 U4 3:0
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中國香港學界體育聯會元朗區中學分會

2025 - 2026 年度校際羽毛球比賽
賽程

更新日期: 11/3/2026

場次 日期 開賽時間 組別 對賽隊伍 成績 地點

139 男丙 P P2 元朗鄉中 對 西門英才 P3 2:3

140 男丙 P P4 青年會 對 元陳震夏 P1 3:0

141 男丙 Q Q2 盧幹庭 對 萬鈞毅智 Q3 3:1

142 男丙 R R2 張煊昌 對 鄧兆棠 R3 3:0

143 男丙 R R4 伯特利 對 方潤華 R1 0:3

144 男丙 S S2 耀道 對 元裘錦秋 S3 0:3

145 男丙 S S4 宏信 對 羅桂祥 S1 0:3

146 男丙 P P3 西門英才 對 元陳震夏 P1 0:3

147 男丙 P P2 元朗鄉中 對 青年會 P4 0:3

148 男丙 Q Q2 盧幹庭 對 湯國華 Q4 3:2

149 男丙 R R3 鄧兆棠 對 方潤華 R1 3:0

150 男丙 R R2 張煊昌 對 伯特利 R4 3:0

151 男丙 S S3 元裘錦秋 對 羅桂祥 S1 3:1

152 男丙 S S2 耀道 對 宏信 S4 1:3

153 男丙 P P1 元陳震夏 對 元朗鄉中 P2 3:0

154 男丙 P P3 西門英才 對 青年會 P4 0:3

155 男丙 Q Q1 公益社 對 盧幹庭 Q2 3:0

156 男丙 Q Q3 萬鈞毅智 對 湯國華 Q4 0:3

157 男丙 R R1 方潤華 對 張煊昌 R2 0:3

158 男丙 R R3 鄧兆棠 對 伯特利 R4 3:0

159 男丙 S S1 羅桂祥 對 耀道 S2 3:0

160 男丙 S S3 元裘錦秋 對 宏信 S4 3:0
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更新日期: 11/3/2026

場次 日期 開賽時間 組別 對賽隊伍 成績 地點

161 男丙 N N2 李兆基 對 郭一葦(退) N3 (退賽)

162 女丙 AE AE2 宏信 對 西門英才 AE3

163 女丙 AF AF2 元朗信義 對 張煊昌 AF3

164 女丙 AF AF4 元朗商中 對 天水圍官中 AF1

165 女丙 AG AG2 元朗公立 對 盧幹庭 AG3

166 女丙 AG AG4 鄧兆棠 對 李兆基 AG1

167 女丙 AH AH2 鄧佩瓊 對 萬鈞伯裘 AH3

168 女丙 AH AH4 青年會 對 伊中舊生會 AH1

169 女丙 AJ AJ2 天水圍循道 對 元朗鄉中 AJ3

170 女丙 AK AK2 湯國華 對 基元 AK3

171 女丙 AK AK4 培聖 對 基朗 AK1

172 女丙 AL AL2 崇德 對 翁祐 AL3

173 男丙 N N3 (退)郭一葦 對 元朗信義 N1 (退賽)

174 女丙 AE AE3 西門英才 對 白約翰 AE1

175 女丙 AF AF3 張煊昌 對 天水圍官中 AF1

176 女丙 AF AF2 元朗信義 對 元朗商中 AF4

177 女丙 AG AG3 盧幹庭 對 李兆基 AG1

178 女丙 AG AG2 元朗公立 對 鄧兆棠 AG4

179 女丙 AH AH3 萬鈞伯裘 對 伊中舊生會 AH1

180 女丙 AH AH2 鄧佩瓊 對 青年會 AH4

181 女丙 AJ AJ3 元朗鄉中 對 趙聿修 AJ1

182 女丙 AK AK2 湯國華 對 培聖 AK4

183 女丙 AK AK3 基元 對 基朗 AK1

184 女丙 AL AL3 翁祐 對 元裘錦秋 AL1

185 男丙 N N1 元朗信義 對 李兆基 N2

186 女丙 AE AE1 白約翰 對 宏信 AE2

187 女丙 AF AF1 天水圍官中 對 元朗信義 AF2

188 女丙 AF AF3 張煊昌 對 元朗商中 AF4

189 女丙 AG AG1 李兆基 對 元朗公立 AG2

190 女丙 AG AG3 盧幹庭 對 鄧兆棠 AG4

191 女丙 AH AH1 伊中舊生會 對 鄧佩瓊 AH2

192 女丙 AH AH3 萬鈞伯裘 對 青年會 AH4

193 女丙 AJ AJ1 趙聿修 對 天水圍循道 AJ2

194 女丙 AK AK1 基朗 對 湯國華 AK2

195 女丙 AK AK3 基元 對 培聖 AK4

196 女丙 AL AL1 元裘錦秋 對 崇德 AL2
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中國香港學界體育聯會元朗區中學分會

2025 - 2026 年度校際羽毛球比賽
賽程

更新日期: 11/3/2026

場次 日期 開賽時間 組別 對賽隊伍 成績 地點

197 女丙 複賽 次1 對 次2

198 女丙 複賽 首2 對 次3

199 女丙 複賽 次4 對 首3

200 女丙 複賽 首4 對 次5

201 女丙 複賽 首5 對 次6

202 女丙 複賽 首6 對 次7

203 男丙 V V2 基元 對 天水圍官中 V3

204 男丙 V V4 (退)馬振玉 對 萬鈞伯裘 V1 (退賽)

205 女丙 八強 首1 對 197場勝方

206 女丙 八強 198場勝方 對 199場勝方

207 女丙 八強 200場勝方 對 201場勝方

208 女丙 八強 202場勝方 對 首7

209 男丙 W W2 元朗公立 對 崇德 W3

210 男丙 V V3 天水圍官中 對 萬鈞伯裘 V1

211 男丙 V V2 基元 對 馬振玉(退) V4 (退賽)

212 男丙 Q Q3 萬鈞毅智 對 公益社 Q1

213 女丙 四強 205場勝方 對 206場勝方

214 女丙 四強 207場勝方 對 208場勝方

215 男丙 W W3 崇德 對 白約翰 W1

216 男丙 V V1 萬鈞伯裘 對 基元 V2

217 男丙 V V3 天水圍官中 對 馬振玉(退) V4 (退賽)

218 男丙 W W1 白約翰 對 元朗公立 W2

219 女丙 季軍 213場負方 對 214場負方

220 女丙 冠軍 213場勝方 對 214場勝方

1130

11/4/2026
(六)

荔
景
體
育
館

1230

1330

1430

0830

0930

1030
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中國香港學界體育聯會元朗區中學分會

2025 - 2026 年度校際羽毛球比賽
賽程

更新日期: 11/3/2026

場次 日期 開賽時間 組別 對賽隊伍 成績 地點

221 男丙 複賽 次1 對 次2

222 男丙 複賽 次8 對 次9

223 男丙 十六強 次3 對 首2

224 男丙 十六強 首3 對 次4

225 男丙 十六強 次5 對 首4

226 男丙 十六強 首5 對 次6

227 男丙 十六強 首1 對 221場勝方

228 男丙 十六強 首6 對 首7

229 男丙 十六強 首8 對 次7

230 男丙 十六強 222場勝方 對 首9

231 男丙 八強 227場勝方 對 223場勝方

232 男丙 八強 224場勝方 對 225場勝方

233 男丙 八強 226場勝方 對 228場勝方

234 男丙 八強 229場勝方 對 230場勝方

235 男丙 四強 231場勝方 對 232場勝方

236 男丙 四強 233場勝方 對 234場勝方

237 男丙 季軍 235場負方 對 236場負方

238 男丙 冠軍 235場勝方 對 236場勝方

9/5/2026
(六)

元
朗
體
育
館

0930

1330

1430

1030

1130

1230
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