
中國香港學界體育聯會葵青區中學分會 

2025-2026年度校際田徑比賽裁判名錄 

比賽日期：21/11/2025 上午 8:30裁判會議 地點：青衣運動場 

 
召 集 人 ： 余俊垣(保良八三) 周淑敏(林護) 沙浩霖(顧超文) 陳灝恩(伍若瑜) 

  伍美瑤(葵涌循道)    

總 幹 事 ： 孫瑞強(棉紡) 謝嘉恒(陳兆民)   

總 裁 判 ： 曾卓權    

【田賽】 

跳 項 裁 判 長 ： 余俊垣(保良八三)    

跳 高 ： 朱靜嫻 (蕭明) 鄧焯奇(圓玄一中)  保良八三服務生 2名 

裁判服務生 2名 

跳遠及三級跳遠 ： 謝嘉恒(陳兆民) 關美萍(吳祥川) 戴嘉傑(愛禮信) 

 

保良八三服務生 2名 

裁判服務生 3名 

擲 項 裁 判 長 ： 沙浩霖(顧超文)    

鐵 餅 及 標 槍 ： 周偉權(獅子會) 

彭俊棠(陳南昌) 

葉榮軒(伍少梅) 郭有為(全完) 

 

保良八三服務生 4名 

裁判服務生 4名 

鉛 球 ： 陳樂同(荔天)  文嘉豪 (善德) 

 

 保良八三服務生 2名 

裁判服務生 2名 

【徑賽】 

徑 項 裁 判 長 : 陳灝恩(伍若瑜)    

發 令 ： 梁獻文(葉紀南) (燕京)  顧超文服務生 3名 

     裁判服務生 2名 

召 集 及 上 線 ： 任靜怡(李兆基) 趙皓燊(安柱) 馮遠婷(石籬天主教) 葵涌循道服務生 2名 

  黃敏儀(鍾榮光)   裁判服務生 4名 

名 次 

 

： 何筠圖(葵裘錦秋) 

陳思圓(梁植偉)* 

魏銘治(聖若瑟) 

張雪敏(葵涌蘇浙)* 

陳雕鳳(棉紡) 裁判服務生 3名 

計 時 長 ： 鄭漢康(皇仁舊生會)    

計 時 隊 ： 伍若瑜服務生 8名 顧超文服務生 2名 *名次裁判服務生 2名 裁判服務生 1名 

賽 道 檢 察 ： 第一棒區 吳峻鴻(李賢堯)  葵涌循道服務生 2名 

     裁判服務生 1名 

  第二棒區 (葵涌循道)  葵涌循道服務生 2名 

  第三棒區 簡偉民(李惠利)  葵涌循道服務生 2名 

裁判服務生 1名 

終 點 紀 錄 ： 曾恩慈(保祿六世)   林護服務生 3名 

裁判服務生 1名 

宣 佈 ： 服務生   林護服務生 2名 

司 令 台 紀 錄 ： 周淑敏(林護)    林護服務生 2名 

總務及頒獎禮 ： 服務生 林護服務生 6名 

器 材 ： 余俊垣(保良八三)  保良八三服務生 2名 

備 註 ： 1. 各校裁判老師姓名如有改變，請於比賽日向召集人報告 

2. 每天賽事完畢後半小時，裁判方可離開運動場。 

3. 參賽學校必須派出一名服務生協助大會工作。除特別註明外，其餘服務生跟老師崗位工作。 

第一天 



中國香港學界體育聯會葵青區中學分會 

2025-2026年度校際田徑比賽裁判名錄 

比賽日期：24/11/2025 上午 8:30裁判會議 地點：青衣運動場 

 
召 集 人 ： 余俊垣(保良八三) 周淑敏(林護) 沙浩霖(顧超文) 陳灝恩(伍若瑜) 

  伍美瑤(葵涌循道)    

總 幹 事 ： 孫瑞強(棉紡) 謝嘉恒(陳兆民)   

總 裁 判 ： 曾卓權    

【田賽】 

跳 項 裁 判 長 ： 余俊垣(保良八三)    

跳 高 ： 朱靜嫻 (蕭明) 

 

鄧焯奇(圓玄一中)  保良八三服務生 2名 

裁判服務生 2名 

跳遠及三級跳遠 ： 謝嘉恒(陳兆民) 關美萍(吳祥川) 戴嘉傑(愛禮信) 

 

保良八三服務生 2名 

裁判服務生 3名 

擲 項 裁 判 長 ： 沙浩霖(顧超文)    

鐵 餅 及 標 槍 ： 周偉權(獅子會) 

彭俊棠(陳南昌) 

葉榮軒(伍少梅) 郭有為(全完) 

 

保良八三服務生 4名 

裁判服務生 4名 

鉛 球 ： 陳樂同(荔天)  文嘉豪 (善德) 

 

 保良八三服務生 2名 

裁判服務生 2名 

【徑賽】 

徑 項 裁 判 長 : 陳灝恩(伍若瑜)    

發 令 ： 梁獻文(葉紀南) (燕京)  顧超文服務生 3名 

     裁判服務生 2名 

召 集 及 上 線 ： 任靜怡(李兆基) 趙皓燊(安柱) 馮遠婷(石籬天主教) 葵涌循道服務生 2名 

  黃敏儀(鍾榮光)   裁判服務生 4名 

名 次 

 

： 何筠圖(葵裘錦秋) 

陳思圓(梁植偉)* 

魏銘治(聖若瑟) 

張雪敏(葵涌蘇浙)* 

陳雕鳳(棉紡) 裁判服務生 3名 

計 時 長 ： 鄭漢康(皇仁舊生會)    

計 時 隊 ： 伍若瑜服務生 8名 顧超文服務生 2名 *名次裁判服務生 2名 裁判服務生 1名 

賽 道 檢 察 ： 第一棒區 吳峻鴻(李賢堯)  葵涌循道服務生 2名 

     裁判服務生 1名 

  第二棒區 (葵涌循道)  葵涌循道服務生 2名 

  第三棒區 簡偉民(李惠利)  葵涌循道服務生 2名 

裁判服務生 1名 

終 點 紀 錄 ： 曾恩慈(保祿六世)   林護服務生 3名 

裁判服務生 1名 

宣 佈 ： 服務生   林護服務生 2名 

司 令 台 紀 錄 ： 周淑敏(林護)    林護服務生 2名 

總務及頒獎禮 ： 服務生 林護服務生 6名 

器 材 ： 余俊垣(保良八三)  保良八三服務生 2名 

備 註 ： 1. 各校裁判老師姓名如有改變，請於比賽日向召集人報告 

2. 每天賽事完畢後半小時，裁判方可離開運動場。 

3. 參賽學校必須派出一名服務生協助大會工作。除特別註明外，其餘服務生跟老師崗位工作。 

 

第二天 



中國香港學界體育聯會葵青區中學分會 

2025-2026年度校際田徑比賽裁判名錄 

比賽日期：25/11/2025 上午 8:30裁判會議 地點：青衣運動場 

 
召 集 人 ： 余俊垣(保良八三) 周淑敏(林護) 沙浩霖(顧超文) 陳灝恩(伍若瑜) 

  伍美瑤(葵涌循道)    

總 幹 事 ： 孫瑞強(棉紡) 謝嘉恒(陳兆民)   

總 裁 判 ： 曾卓權    

【田賽】 

跳 項 裁 判 長 ： 余俊垣(保良八三)    

跳 高 ： 朱靜嫻 (蕭明) 

 

鄧焯奇(圓玄一中)  保良八三服務生 2名 

裁判服務生 2名 

跳遠及三級跳遠 ： 謝嘉恒(陳兆民) 關美萍(吳祥川) 戴嘉傑(愛禮信) 

 

保良八三服務生 2名 

裁判服務生 3名 

擲 項 裁 判 長 ： 沙浩霖(顧超文)    

鐵 餅 及 標 槍 ： 周偉權(獅子會) 

彭俊棠(陳南昌) 

葉榮軒(伍少梅) 郭有為(全完) 

 

保良八三服務生 4名 

裁判服務生 4名 

鉛 球 ： 陳樂同(荔天)  文嘉豪 (善德) 

 

 保良八三服務生 2名 

裁判服務生 2名 

【徑賽】 

徑 項 裁 判 長 : 陳灝恩(伍若瑜)    

發 令 ： 梁獻文(葉紀南) (燕京)  顧超文服務生 3名 

     裁判服務生 2名 

召 集 及 上 線 ： 任靜怡(李兆基) 趙皓燊(安柱) 馮遠婷(石籬天主教) 葵涌循道服務生 2名 

  黃敏儀(鍾榮光)   裁判服務生 4名 

名 次 

 

： 何筠圖(葵裘錦秋) 

陳思圓(梁植偉)* 

魏銘治(聖若瑟) 

張雪敏(葵涌蘇浙)* 

陳雕鳳(棉紡) 裁判服務生 3名 

計 時 長 ： 鄭漢康(皇仁舊生會)    

計 時 隊 ： 伍若瑜服務生 8名 顧超文服務生 2名 *名次裁判服務生 2名 裁判服務生 1名 

賽 道 檢 察 ： 第一棒區 吳峻鴻(李賢堯)  葵涌循道服務生 2名 

     裁判服務生 1名 

  第二棒區 (葵涌循道)  葵涌循道服務生 2名 

  第三棒區 簡偉民(李惠利)  葵涌循道服務生 2名 

裁判服務生 1名 

終 點 紀 錄 ： 曾恩慈(保祿六世)   林護服務生 3名 

裁判服務生 1名 

宣 佈 ： 服務生   林護服務生 2名 

司 令 台 紀 錄 ： 周淑敏(林護)    林護服務生 2名 

總務及頒獎禮 ： 服務生 林護服務生 6名 

器 材 ： 余俊垣(保良八三) 保良八三服務生 2名 

備 註 ： 1. 各校裁判老師姓名如有改變，請於比賽日向召集人報告 

2. 每天賽事完畢後半小時，裁判方可離開運動場。 

3. 參賽學校必須派出一名服務生協助大會工作。除特別註明外，其餘服務生跟老師崗位工作。 

第三天 


