
中國香港學界體育聯會葵青區中學分會

2025-2026年度校際田徑比賽

團體成績

男甲

更新於: 24/12/2025 10:23

名次 學校簡稱 200米 4x100接力 5000米 800米 三級跳 跳高 跳遠 鉛球 標槍 鐵餅 400米欄 400米 100米 1500米 110米欄 4x400接力 總計 備註

1 陳兆民 10 20 7 7 6 8 0 12 9 6 0 1 11 9 8 10 124

2 愛禮信 8 16 6 13 2 1 1 2 0 2 13 15 7 9 8 16 119

3 伍若瑜 1 0 1 7 13 5 6 11 3 9 8 1 2 2 10 20 99

4 李賢堯 2 2 11 17 5 0 5 7 1 2 0 9 2 9 0 14 86

5 李惠利 11 14 1 1 0 1 5 1 7 9 1 3 9 4 0 6 73

6 李兆基 1 12 8 1 1 2 9 0 7 1 5 0 2 7 4 2 62

7 葵裘錦秋 1 2 5 1 2 7 8 4 1 0 10 1 5 1 0 4 52

8 鍾榮光 2 2 0 1 4 5 6 14 1 1 1 2 7 2 48 1st x1

石籬天主教 8 2 0 1 9 2 1 2 1 3 5 7 1 6 0 48 2nd x 2

葉紀南 2 2 11 2 0 0 1 1 0 0 0 2 1 11 0 12 45

林護 2 0 1 0 1 0 7 6 13 0 0 1 1 0 32

保良八三 1 10 1 1 14 1 0 0 1 1 2 0 0 32

明愛聖若瑟 2 0 0 0 6 6 10 1 2 1 0 0 0 28

棉紡 2 2 1 2 1 0 2 2 2 1 2 8 25

皇仁舊生會 1 2 2 2 1 8 1 2 2 21

荔天 1 0 1 1 7 1 0 1 1 0 2 0 2 0 17

吳祥川 4 0 0 1 0 1 2 1 0 2 4 0 15

梁植偉 0 0 2 2 0 1 4 2 0 1 2 14

陳南昌 1 0 1 0 0 1 0 3 0 7 1 0 0 0 14

善德 5 0 0 6 11

圓玄一中 1 0 0 0 1 0 0 7 0 0 2 11

顧超文 0 8 1 0 0 0 0 0 0 1 0 10

安柱 1 2 0 0 0 1 1 2 2 0 0 9

獅子會 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 2 1 0 7

全完 1 0 1 1 1 0 1 5

葵涌蘇浙 0 0 1 0 1 2

燕京 1 1

伍少梅 0 0 0



中國香港學界體育聯會葵青區中學分會

2025-2026年度校際田徑比賽

團體成績

男乙

更新於: 24/12/2025 10:23

名次 學校簡稱 200米 3000米 4x100接力 800米 三級跳 跳高 跳遠 鉛球 標槍 鐵餅 400米 100米 1500米 100米欄 4x400接力 總計

1 李兆基 12 6 20 9 10 12 1 7 7 7 11 11 5 8 14 140

2 伍若瑜 0 11 2 2 2 2 1 8 9 7 1 5 11 18 6 85

3 荔天 12 4 14 2 0 16 10 1 1 2 0 8 1 0 2 73

4 愛禮信 2 7 8 7 1 0 8 4 6 9 2 1 7 0 4 66

5 石籬天主教 9 16 1 6 0 5 0 0 4 6 8 0 6 2 63

6 林護 5 2 2 2 10 3 8 2 10 14 0 0 1 0 2 61

7 葉紀南 4 9 0 1 0 4 0 0 0 1 9 1 9 1 20 59

8 梁植偉 1 2 2 13 2 8 1 1 0 1 1 6 16 54

葵裘錦秋 2 0 12 1 8 4 8 1 7 0 1 3 1 0 2 50

陳兆民 2 1 4 1 4 0 2 12 3 1 1 1 2 5 2 41

李惠利 0 2 2 2 5 0 5 3 2 5 3 0 2 9 0 40

李賢堯 2 2 2 8 0 1 0 0 0 2 2 0 4 10 33

燕京 6 7 0 4 1 6 7 0 31

吳祥川 2 2 4 0 0 0 0 2 1 5 1 1 0 12 30

鍾榮光 2 0 10 1 1 1 0 0 0 9 2 0 2 28

棉紡 1 3 6 1 0 2 0 2 8 23

保良八三 1 0 2 2 1 0 1 10 1 1 1 1 1 0 22

顧超文 1 2 1 0 0 0 0 1 0 7 5 1 0 2 20

獅子會 1 2 2 0 0 0 2 0 2 3 3 0 0 15

安柱 1 6 0 1 2 0 0 2 12

皇仁舊生會 1 1 2 3 2 1 10

全完 0 0 3 0 0 1 4 0 0 8

明愛聖若瑟 1 0 2 1 0 0 1 0 1 0 1 7

陳南昌 0 0 0 1 4 0 0 0 0 1 0 6

伍少梅 0 4 0 1 5

圓玄一中 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 4

葵涌蘇浙 1 1 2

善德 0 0 0 0



中國香港學界體育聯會葵青區中學分會

2025-2026年度校際田徑比賽

團體成績

男丙`

更新於: 24/12/2025 10:23

名次 學校簡稱 200米 4x100接力 800米 跳高 跳遠 鉛球 標槍 鐵餅 400米 100米 1500米 100米欄 4x400接力 總計

1 伍若瑜 6 10 11 2 2 1 0 0 15 0 4 7 20 78

2 林護 1 2 9 8 0 17 7 2 2 14 4 10 76

3 愛禮信 9 20 1 1 9 1 6 6 4 9 0 5 2 73

4 全完 4 2 2 13 3 5 1 1 8 2 8 1 16 66

5 鍾榮光 8 16 1 2 1 8 10 9 4 1 2 62

6 李兆基 2 2 2 1 13 4 5 4 5 0 6 2 14 60

7 石籬天主教 10 12 2 2 6 1 0 2 1 10 1 8 2 57

8 李惠利 5 6 2 1.5 0 1 1 1 1 5 7 16 4 50.5

葵裘錦秋 1 14 2 9 2 1 0 0 2 7 2 2 42

荔天 2 0 11 1 1 0 0 8 1 0 3 1 12 40

吳祥川 1 8 1 4 4 1 17 0 2 1 0 39

葉紀南 1 2 1 0 5 11 2 8 1 0 1 1 2 35

梁植偉 7 0 5 1 6 0 0 1 5 2 6 33

李賢堯 2 2 2 1.5 2 2 4 1 1 2 2 8 29.5

顧超文 0 2 7 0 1 3 2 0 0 0 8 0 23

保良八三 1 2 5 1 1 2 7 3 22

陳兆民 1 0 2 0 1 2 0 2 2 1 2 6 2 21

伍少梅 0 0 10 0 6 16

葵涌蘇浙 10 1 1 12

明愛聖若瑟 1 0 1 1 1 4 0 0 8

獅子會 0 0 2 0 0 1 3 0 0 1 1 0 0 8

陳南昌 0 0 0 1 1 1 0 0 0 3

燕京 0 1 0 0 2 3

安柱 2 0 2

皇仁舊生會 1 1 2

棉紡 1 0 0 0 1 0 2

圓玄一中 0 0 1 1 0 0 2

善德 0 1 0 0 1



中國香港學界體育聯會葵青區中學分會

2025-2026年度校際田徑比賽

團體成績

女甲

更新於: 24/12/2025 10:23

排名 學校簡稱 200米 4x100接力 5000米 800米 跳高 跳遠 鉛球 標槍 鐵餅 400米 100米 1500米 100米欄 4x400接力 總計 備註

1 顧超文 7 14 0 14 11 9 7 2 6 1 0 18 2 91

2 李兆基 2 16 4 1 10 10 6 5 6 0 7 1 7 14 89

3 葉紀南 8 0 5 9 5 6 2 0 13 0 7 1 16 72

4 葵裘錦秋 3 0 10 1 2 10 7 11 4 2 20 70

5 蕭明 3 10 8 4 0 1 6 1 2 2 11 12 60

6 安柱 6 20 0 4 1 0 1 0 13 45

7 鍾榮光 0 0 6 5 1 7 2 1 1 8 4 2 37

8 陳兆民 0 4 0 0 1 2 2 7 14 0 1 5 0 36 2nd x1

棉紡 7 2 1 8 1 1 6 10 36 3rd x1

愛禮信 1 0 0 5 0 6 2 2 1 2 9 0 8 36 4th x 1

荔天 10 0 0 0 0 0 2 2 0 1 14 0 0 6 35

吳祥川 1 12 0 1 7 2 5 0 2 0 2 2 34

李惠利 0 0 11 0 0 1 1 3 0 0 10 4 2 32

全完 11 4 1 2 3 9 1 31

伍若瑜 0 0 0 1 0 1 10 0 11 3 2 0 0 0 28

林護 1 8 0 0 7 2 2 0 2 1 1 0 0 2 26

李賢堯 0 0 2 7 1 5 2 0 2 0 1 0 4 24

保良八三 0 0 1 5 1 2 9 4 0 2 0 0 24

梁植偉 6 4 10

保祿六世 1 0 0 2 1 0 3 0 0 2 0 9

明愛聖若瑟 1 0 0 1 1 0 1 1 1 6

陳南昌 0 0 0 0 4 0 1 0 0 0 0 0 5

善德 4 4

葵涌蘇浙 2 2 4

石籬天主教 0 0 0 1 1 0 1 0 0 3

獅子會 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 3

皇仁舊生會 1 0 1 2

圓玄一中 0 0 0 0 0



中國香港學界體育聯會葵青區中學分會

2025-2026年度校際田徑比賽

團體成績

女乙

更新於: 24/12/2025 10:23

排名 學校簡稱 200米 3000米 4x100接力 800米 跳高 跳遠 鉛球 標槍 鐵餅 400米 100米 1500米 100米欄 4x400接力 總計

1 李兆基 18 7 11 8 1.75 11 3 4 7 9 18 11 10 10 128.75

2 李賢堯 5 11 8 9 0 1 1 9 0 13 8 7 20 92

3 蕭明 7 8 16 2 7 1 8 11 8 2 1 9 4 84

4 葵裘錦秋 2 6 2 1 9.75 0 5 1 10 2 2 1 7 14 62.75

5 荔天 6 7 4 7 1 1 1 0 0 2 7 8 12 56

6 李兆基 1 0 2 10 1 3 1 0 4 1 2 10 4 0 39

7 林護 3 0 6 2 3.5 1 1 7 2 2 2 2 7 0 38.5

8 葵裘錦秋 8 8 5 0 0 1 0 0 6 2 2 4 2 38

顧超文 1 2 1 11 2 7 6 1 1 0 1 2 0 35

愛禮信 1 0 1 1.75 6 4 2 7 6 6 0 34.75

林護 1 0 7 1.75 1 0 0 1 1 4 0 15 0 31.75

棉紡 1 1 1 8 1 2 16 30

李惠利 1 5 0 4 0 2 0 9 2 1 1 2 27

明愛聖若瑟 0 2 1 10 8 1 1 23

吳祥川 0 2 0 10 7 0 1 1 1 0 0 0 22

善德 0 0 0 5 0 0 0 8 0 1 8 22

伍若瑜 2 0 0 1 1.75 1 1 0 1 1 4 1 2 6 21.75

保良八三 10 1 1 2 14

葉紀南 0 2 0 1.75 0 2 1 1 1 0 2 1 2 13.75

保祿六世 1 4 1 1 1 1 0 2 1 1 0 13

安柱 4 0 0 0 0 4 2 1 0 11

梁植偉 0 3 0 1 1 1 0 1 0 2 0 9

全完 0 0 7 1 8

圓玄一中 0 1 0 2 1 0 2 1 7

陳南昌 0 0 0 1 4 0 0 0 0 0 1 0 6

皇仁舊生會 2 1 0 2 5

獅子會 0 0 1 0 0 0 2 0 0 0 0 3

葵涌蘇浙 1 1 0 2

燕京 1 0 1 0 2



中國香港學界體育聯會葵青區中學分會

2025-2026年度校際田徑比賽

團體成績

女丙

更新於: 24/12/2025 10:23

排名 學校簡稱 200米 4x100接力 800米 跳高 跳遠 鉛球 標槍 鐵餅 400米 100米 1500米 100米欄 4x400接力 總計

1 李兆基 10 16 7 8 8 7 3 3 2 9 8 1 12 94

2 愛禮信 12 20 2 9 8 10 1 7 10 3 3 8 93

3 伍若瑜 11 12 7 0 6 0 4 8 9 12 8 0 14 91

4 李賢堯 6 6 5 7 11 5 6 0 8 4 9 20 87

5 李惠利 2 2 11 10 3 0 0 1 11 2 6 10 16 74

6 梁植偉 1 0 11 4 4 6 0 6 4 3 14 1 10 64

7 吳祥川 8 14 2 1 5 0 1 0 5 6 2 44

8 蕭明 2 2 6 4 10 0 6 1 1 2 34

葵裘錦秋 1 4 2 1 1 1 11 5 2 2 1 2 33

林護 2 2 1 0 2 0 10 2 2 1 2 4 28

陳兆民 2 2 1 0 0 2 0 11 1 1 0 8 0 28

保祿六世 1 10 1 0 1 2 0 4 4 2 25

荔天 1 2 2 5 0 3 0 3 1 2 2 0 0 21

鍾榮光 0 2 0 8 1 0 0 0 2 1 1 6 0 21

全完 2 2 2 2 8 0 1 2 19

獅子會 1 0 0 0 1 1 7 0 0 0 0 8 0 18

安柱 2 8 1 2 1 1 1 1 17

石籬天主教 1 2 0 3 1 0 0 0 1 1 0 5 0 14

善德 1 2 2 1 1 0 2 2 0 11

圓玄一中 2 2 2 1 0 0 1 1 1 10

棉紡 1 0 0 2 6 9

葉紀南 1 0 1 2 1 0 1 0 0 1 1 0 0 8

顧超文 0 0 0 0 0 1 1 0 2 1 0 0 5

葵涌蘇浙 0 2 2 4

保良八三 0 0 1 1 0 1 3

陳南昌 0 0 2 0 0 0 0 0 2

明愛聖若瑟 0 0 0 0 1 1

燕京 0 0 0 0



中國香港學界體育聯會葵青區中學分會

2025-2026年度校際田徑比賽

團體成績

男總

更新於: 24/12/2025 10:23

學校簡稱 男子甲組 男子乙組 男子丙組 總計

伍若瑜 99 85 78 262

李兆基 62 140 60 262

愛禮信 119 66 73 258

陳兆民 124 41 21 186

林護 32 61 76 169

石籬天主教 48 63 57 168

李惠利 73 40 50.5 163.5

李賢堯 86 33 29.5 148.5

葵裘錦秋 52 50 42 144

葉紀南 45 59 35 139

鍾榮光 48 28 62 138

荔天 17 73 40 130

梁植偉 14 54 33 101

吳祥川 15 30 39 84

全完 5 8 66 79

保良八三 32 22 22 76

顧超文 10 20 23 53

棉紡 25 23 2 50

明愛聖若瑟 28 7 8 43

燕京 1 31 3 35

皇仁舊生會 21 10 2 33

獅子會 7 15 8 30

安柱 9 12 2 23

陳南昌 14 6 3 23

伍少梅 0 5 16 21

圓玄一中 11 4 2 17

葵涌蘇浙 2 2 12 16

善德 11 0 1 12



中國香港學界體育聯會葵青區中學分會

2025-2026年度校際田徑比賽

團體成績

女總

更新於: 24/12/2025 10:23

學校簡稱 女子甲組 女子乙組 女子丙組 總計

李兆基 89 128.75 94 311.75

李賢堯 24 92 87 203

蕭明 60 84 34 178

葵裘錦秋 70 62.75 33 165.75

愛禮信 36 34.75 93 163.75

伍若瑜 28 21.75 91 140.75

李惠利 32 27 74 133

顧超文 91 35 5 131

荔天 35 56 21 112

陳兆民 36 39 28 103

吳祥川 34 22 44 100

葉紀南 72 13.75 8 93.75

林護 26 38.5 28 92.5

鍾榮光 37 31.75 21 89.75

梁植偉 10 9 64 83

棉紡 36 30 9 75

安柱 45 11 17 73

全完 31 8 19 58

石籬天主教 3 38 14 55

保祿六世 9 13 25 47

保良八三 24 14 3 41

善德 4 22 11 37

明愛聖若瑟 6 23 1 30

獅子會 3 3 18 24

圓玄一中 0 7 10 17

陳南昌 5 6 2 13

葵涌蘇浙 4 2 4 10

皇仁舊生會 2 5 7

燕京 2 0 2


