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沙田及西貢區中學分會校際田徑錦標賽 IAAF世界田徑日及公開賽 

▪ 跳高冠軍(1.89米) ▪ 跳高冠軍(2.03米) 
▪ 三級跳遠冠軍(13.56米) ▪ 三級跳遠季軍(13.64米) 
 香港田徑聯賽第二回合 

 ▪ 跳高冠軍(2.01米) 
學界埠際田徑錦標賽(選拔) ▪ 三級跳遠季軍(14.13米) 
▪ 110米欄冠軍(15.25) 香港田徑聯賽第三回合 

▪ 跳高冠軍(1.96米) ▪ 跳高冠軍(2.00米) 
▪ 三級跳遠冠軍(14.19米) ▪ 三級跳遠亞軍(13.70米) 
學界埠際田徑錦標賽 泰國田徑錦標賽-曼谷 

▪ 跳高冠軍及破紀錄(2.04米) ▪ 跳高第六名(2.00米) 
▪ 三級跳遠亞軍(13.72米) 香港青少年分齡田徑賽賽事二 
 ▪ 跳高冠軍及破紀錄(2.04米) 

 ▪ 三級跳遠亞軍(13.73米) 
香港業餘田徑總會青年組傑出運動員 香港田徑聯賽第四回合 

HKAAA青年組最佳運動員 ▪ 跳高亞軍(1.95米) 
 ▪ 三級跳遠季軍(13.75米) 
 城市運動會田徑比賽-武漢 
 ▪ 跳高第十六名(2.00米) 
 香港田徑聯賽決賽 
 ▪ 跳高冠軍(2.06米) 
 ▪ 三級跳遠亞軍(14.55米) 
 香港田徑聯賽第一回合 
 ▪ 跳高冠軍(2.05米) 
 ▪ 三級跳遠季軍(13.61米) 
 香港田徑聯賽第二回合 
 ▪ 跳高冠軍(2.00米) 
 ▪ 三級跳遠季軍(14.05米) 
 閩粵港澳埠際田徑賽-福建 
 ▪ 跳高冠軍及破紀錄(2.04米) 
 ▪ 三級跳遠亞軍(13.72米) 

 

其他優異表現 

學界亞洲/埠際/精英比賽 

公開/國際賽校際比賽 


