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北區 
 
 

楊 泓 上水惠州公立學校‧小五‧男乙  
Yeung Wang 專項：田徑、五人足球、排球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧擲壘球亞軍 (28.60 米) 

 
校際五人足球比賽 

‧冠軍 (中場) 

 
校際排球比賽 

‧冠軍 (主攻) 

 
 

學校評語： 
 
楊泓刻苦踏實，擲壘球奮力奪亞，排球足球  

雙線稱王，屢為團隊犧牲付出。場上全力爭勝，

場下謙厚尊重，盡顯體育精神，值得嘉許。 

 

 

 

 

蕭 可 珊 上水惠州公立學校‧小六‧女甲  
Siu Ho Shan 專項：田徑、游泳、籃球、排球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧400 米亞軍 (1:13.60)  

 
校際游泳比賽 

‧50 米自由泳冠軍 (30.50) 

‧50 米蝶泳冠軍(32.25)  

 
校際籃球比賽 

‧冠軍 (得分後衛) 

 
校際排球比賽 

‧冠軍 (主攻) 

‧傑出運動員 

 

學校評語： 
 
可珊動靜兼優，田徑游泳屢奪殊榮，籃排雙冠

盡顯全能風範。她堅韌不放棄，場內外團結  

隊友，鼓舞士氣，以體育精神感染全場。 
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大埔區 
 
 

謝 畯 宇 德萃小學‧小四‧男乙  
Tse Tsun Yu 專項：田徑、籃球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧200 米冠軍 (31.50) 

 
校際籃球比賽 

‧冠軍 (得分後衛)  

‧傑出運動員 

 

學校評語： 
 
品行端正，勤奮練習，頭腦靈活，具良好體育

精神與團隊合作精神。 

 

 

 

吳 子 悅 大埔舊墟公立學校(寶湖道)‧小六‧女甲  
Ng Tsz Yuet 專項：田徑、羽毛球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧400 米亞軍 (1:11.02) 

‧擲壘球亞軍 (33.94 米) 

 
校際羽毛球比賽 

‧單打賽冠軍 

‧團體賽冠軍 (女單第一)  

‧傑出運動員 (團體賽) 

 

學校評語： 
 
吳子悅在本校的品行評級為 A，可見她品行 

優良。體育精神方面，子悅無論在田徑及羽毛

球訓練中均表現認真，難得的是她在田徑比賽

中擲壘球、400 米均取得第二名，而羽毛球  

方面更加表現出色，她今年獲得全港羽毛球 

精英比賽第三名，稍後將會代表香港參與泰國

青少年羽毛球比賽，可見她堅毅、不畏艱辛的

體育精神。 

 

 



   
捐助機構 Funded By 

 
 

 

 

 

 

 

2025-2026年度全港小學體育獎勵計劃 - 最佳運動員 

 

2025 – 2026年度全港小學體育獎勵計劃 – 最佳運動員 

All Hong Kong Primary Schools Sports Award Scheme – Sportsboy & Sportsgirl of the Year 2025-2026 

沙田區 
 
 

莫 子 充 保良局王賜豪(田心谷)小學‧小五‧男乙  
Mok Chi Chung 專項：田徑、排球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧100 米冠軍 (13.89) 

‧跳遠冠軍 (4.26 米) 

 
校際排球比賽 

‧冠軍 (主攻) 

 

學校評語： 
 
子充熱愛體育，自 2 年級開始已於校內外參與

不同的體育項目，其中以田徑短跑及跳遠最為

突出，於去年丙組及本年度田徑學界賽均有 

優異成績。雖日常訓練頻繁，但子充從未言累，

反之在訓練過程必定盡力而為，足見其堅毅 

刻苦的體育精神，亦十分服從老師和教練  

指導，值得欣賞。 

 

 

 

 

林 恩 暶 

 

培僑書院‧小六‧女甲  
Lam Yan Suen 專項：田徑、羽毛球、五人足球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧擲壘球冠軍  

兼 破大會紀錄 (41.53 米) 

‧傑出運動員 

 
校際羽毛球比賽 

‧單打賽亞軍  

‧團體賽冠軍  

 
校際五人足球比賽 

‧亞軍 (中堅) 

 

學校評語： 
 
恩暶品格端正，熱心助人，能完美平衡學業與

訓練。在賽場上，她尊重對手、服從裁判，   

面對勝負皆泰然處之。其勝不驕、敗不餒的  

體育精神與出色的團隊領導力，堪稱同輩表率。 
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西貢區 
 
 

林 奕 銘 基督教宣道會宣基小學‧小六‧男甲  
Lam Yik Ming 專項：田徑、五人足球、排球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧跳遠冠軍 (4.42 米) 

‧400 米亞軍 (1:11.57) 

 
校際五人足球比賽 

‧季軍  

 
校際排球比賽 

‧冠軍  

學校評語： 
 
奕銘從小喜歡運動，由一年級開始已於本校 

足球及田徑隊訓練，表現積極、投入。在足球

方面更為突出，亦是今年足球隊隊長。同時，

他在田徑隊亦展現出他仔細、刻苦有毅力的 

性格，令他的跳遠水平有所提升，奪得金牌。

今年他更參與排球隊，成功與隊員合力拿到 

本校第一個排球學界冠軍。奕銘是一位全能 

運動員，功不可沒。 

 

 

 

 

李 芷 蕎 東華三院王余家潔紀念小學‧小六‧女甲  
Lee Tsz Kiu 專項：田徑、排球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧跳高冠軍 (1.28 米) 

 
校際排球比賽 

‧冠軍 (大搥) 

 

學校評語： 
 
李同學積極參與各項運動，比賽投入充滿  

拼勁。此外，李同學亦樂於協助低年級同學，

深得老師及同學愛戴。 
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元朗區 
 
 

張 升 瑜 元朗公立中學校友會小學‧小六‧男甲  
Cheung Sing Yu 專項：田徑、羽毛球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧擲壘球季軍 (35.05 米) 

 
校際羽毛球比賽 

‧單打賽冠軍 

‧團體賽冠軍 

‧傑出運動員 (團體賽) 

 
 

學校評語： 
 
學生品行良好，體育發展上努力訓練，向冠軍

目標進發，力求進步。在團隊訓練中，欣賞他

積極指導師弟妹的態度。 

 

 

 

 

叶 紫 彤 元朗朗屏邨惠州學校‧小六‧女甲  
Ye Zitong 專項：田徑、排球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧跳高亞軍 (1.26 米) 

 
校際排球比賽 

‧冠軍 (快攻)  

 

學校評語： 
 
叶紫彤同學於田徑及排球中均有出眾的表現。

她訓練十分刻苦，訓練量十分大，但她也從不

缺席，努力堅持完成每項訓練。她校內是一名

風紀，有良好行為品德，在校隊內也是一位  

尊重師長，照顧隊員的好隊友。本年度她在  

田徑及排球中也有代表元朗區。 
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屯門區 
 
 

鍾 卓 謙 順德聯誼總會胡少渠紀念小學‧小六‧男甲  
Chung Cheuk Him 專項：田徑、排球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧200 米冠軍 (26.20) 

兼 初賽破大會紀錄 (25.87) 

‧擲壘球亞軍 (40.85 米)  

‧傑出運動員 

 
校際排球比賽 

‧冠軍 (副攻) 

‧傑出運動員 

 

學校評語： 
 
鍾卓謙同學於校內及校際比賽中持續展現優良

的運動表現。尤其在排球方面，能展現穩定的

技術發揮與積極的比賽態度；同時亦在田徑 

訓練中保持認真投入，持續提升體能與競技 

狀態。 

他訓練刻苦、具自我要求，於比賽中能勇於  

承擔，發揮應變能力，兼顧個人表現與團隊  

默契，與隊友保持良好協作。期望他能繼續  

保持勤奮與自律，發揮運動精神，爭取於今年

競逐第二年「最佳運動員」，再度成就佳績，

成為同儕的良好榜樣。 

 

 

 

 

范 睿 保良局香港道教聯合會圓玄小學‧小五‧女乙  
Fan Jocey Iris 專項：田徑、羽毛球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧擲壘球季軍 (24.97 米) 

 
校際羽毛球比賽 

‧單打賽冠軍  

‧團體賽冠軍  

‧傑出運動員 (團體賽) 

 

學校評語： 
 
范睿同學活潑開朗，待人有禮，能主動尊敬  

師長，與同學相處融洽，品行表現優良。 

體育方面尤以羽毛球見長，能在比賽與訓練中

展現堅毅不服輸的精神；遇到困難時不輕言 

放棄，願意持續刻苦練習，態度認真踏實。  

期望范睿同學再接再厲，將努力落實於日常，

持續精進，勇於挑戰自我。 
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大嶼山區 
 
 

黃 奕 琛 寶安商會溫浩根小學‧小六‧男甲  
Huang Yik Sum Eason 專項：田徑、五人足球、籃球、排球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧跳高冠軍 (1.26 米) 

‧400 米亞軍 (1:11.38) 

 
校際五人足球比賽 

‧亞軍 (前鋒) 

 
校際籃球比賽 

‧冠軍 (中鋒) 

 
校際排球比賽 

‧冠軍 (副攻) 

 

學校評語： 
 
學生在校品行良好，樂於助人，對人有善，  

踴於服務，富責任心。體育方面，學生於訓練

及比賽中時常表現出認真及專注的態度，懂得

尊重教練，隊友及對手，具體育精神。 

 

 

 

 

鷹 卓 旻 靈糧堂秀德小學‧小六‧女甲  
Eagle Jasmine Justine Lane 專項：田徑、排球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧400 米冠軍 (1:19.85) 

 
校際排球比賽 

‧冠軍 (正選主攻手) 

 

學校評語： 
 
Jasmine 動靜皆宜，於田徑及排球均有出色 

表現。她日常積極參與訓練，即使首次贏得  

個人獎項，亦展現出「勝不驕，敗不餒」精神，

繼續努力練習，帶領隊員取勝。 
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長洲區 
 
 

黃 之 桐 國民學校‧小六‧男甲  
Wong Chi Tung 專項：田徑、五人足球、籃球、乒乓球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧100 米冠軍  

兼 破大會紀錄 (14.40)  

‧跳遠冠軍 (3.85 米) 

‧傑出運動員 

 
校際五人足球比賽 

‧季軍 (後衛)  

 
校際籃球比賽 

‧亞軍 (後衛) 

‧傑出運動員 

 
校際乒乓球比賽 

‧團體賽冠軍 (正選) 

 

學校評語： 
 
敦厚誠懇、尊師守禮，與同學相處融洽，從不

爭執，有高度的責任感，自動自覺完成任務。

在球場上展現非凡的風度與氣量，從不與隊友

爭功，能做到「勝不驕、敗不餒」的體育精神。 

 

 

 

 

陳 諾 澄 國民學校‧小五‧女乙  
Chen Nok Ching 專項：田徑、羽毛球、籃球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽  

‧100 米冠軍 (16.36)  

‧擲壘球冠軍 (22.12 米)  

 
校際羽毛球比賽 

‧單打賽季軍 

‧團體賽冠軍 (正選) 

 
校際籃球比賽 

‧冠軍 (後衛) 

 

學校評語： 
 
個性率直、活力充足，經常默默關心身邊的  

同學，主動分享個人的想法，是帶動氣氛的  

開心果。在運動場上，拼勁十足，求勝心強，

有毅力和堅信的精神。 
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荃灣區 
 
 

黃 文 亮 海壩街官立小學‧小六‧男甲  
Huang Man Leong 專項：田徑、籃球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽  

‧推鉛球冠軍 (8.10 米) 

 
校際籃球比賽 

‧冠軍 (中鋒) 

‧傑出運動員 

 

學校評語： 
 
文亮多年來參與很多不同類型的運動及比賽，

他是多個校隊的成員，也是籃球隊、排球隊的

隊長。文亮每天早上 7:00 回校練習，以求  

精進，他刻苦耐勞、訓練認真及不怕失敗的  

體育精神不但能帶動整個團隊的練習氣氛， 

更是他不斷進步的原因。 

 

 

 

 

趙 芷 琳 中華基督教會基慧小學‧小六‧女甲  
Chiu Tsz Lam 專項：田徑、籃球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧100 米冠軍 (13.72)  

‧跳遠冠軍 (4.08 米) 

 
校際籃球比賽 

‧季軍 (前鋒)  

 

學校評語： 
 
芷琳品格良好，具自律精神，對人有禮，深受

師生讚賞。在體育範疇表現全面，積極參與  

多項校隊，包括田徑、籃球、羽毛球及游泳，

展現多元才能。其中田徑成績最為突出，於  

各項賽事中表現優異，充分展現努力與毅力。 

 

 



   
捐助機構 Funded By 

 
 

 

 

 

 

 

2025-2026年度全港小學體育獎勵計劃 - 最佳運動員 

 

2025 – 2026年度全港小學體育獎勵計劃 – 最佳運動員 

All Hong Kong Primary Schools Sports Award Scheme – Sportsboy & Sportsgirl of the Year 2025-2026 

葵涌區 
 
 

鄭 敬 愉 佛教林金殿紀念小學‧小六‧男甲  
Cheng King Yu Alfred 專項：田徑、五人足球、籃球、排球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧100 米冠軍 (13.52) 

‧跳遠冠軍(4.44 米) 

 
校際五人足球比賽 

‧亞軍 (前鋒、後衛) 

‧傑出運動員  

 
校際籃球比賽 

‧冠軍 (大前鋒) 

 
校際排球比賽 

‧季軍 (快攻)  

 

學校評語： 
 
敬愉品行端正，責任感極強，身兼足球校隊  

隊長及多項校隊隊員，展現了出色的時間管理

與高度的自律性，深得師生信賴。另外，敬愉

勇於面對挑戰，具備勝不驕敗不餒的體育  

精神，更重視團隊合作。 

 

 

 

簡 安 琪 石籬天主教小學‧小六‧女甲  
Jian Anqi 專項：田徑、籃球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧推鉛球冠軍(6.06 米)  

 
校際籃球比賽 

‧冠軍 (隊長) 

‧傑出運動員  

 

學校評語： 
 
安琪參與學界田徑及籃球比賽，獲得女甲  

推鉛球冠軍及籃球比賽冠軍。她每天都堅持 

訓練，不怕艱苦，用心鑽研、練習，且富    

責任心及領導力，她作為籃球隊隊長，領導  

其他隊員執行戰術，鼓勵隊員並肩作戰。 
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2025 – 2026年度全港小學體育獎勵計劃 – 最佳運動員 

All Hong Kong Primary Schools Sports Award Scheme – Sportsboy & Sportsgirl of the Year 2025-2026 

青衣區 
 
 

李 思 恒 聖公會青衣主恩小學‧小六‧男甲  
Li Jadon 專項：田徑、游泳、乒乓球、五人足球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧400 米冠軍 (1:08.75)  

‧跳遠亞軍 (4.08 米) 

 
校際游泳比賽 

‧50 米蝶泳季軍 (54.40)  

 
校際乒乓球比賽 

‧單打賽冠軍 

‧團體賽冠軍 

‧傑出運動員 (團體賽) 

 
校際五人足球比賽 

‧亞軍 (前鋒)  

 

學校評語： 
 
李思恒同學品行端正，尊敬師長，待人有禮，

與同學相處融洽，樂於助人。在體育方面，  

他態度認真，積極參與訓練與比賽，重視公平

競爭，嚴守紀律，勝不驕、敗不餒，展現良好

體育精神。同時，他具備團隊意識，常主動  

鼓勵隊友，為集體爭取佳績，實為同學楷模。 

 

 

 

梁 雪 瑩 保良局世德小學‧小六‧女甲  
Leung Suet Ying 專項：田徑、羽毛球 
  
  

分區校際比賽成績： 
 
校際田徑比賽 

‧擲壘球冠軍 

 兼 破大會紀錄 (42.95 米)  

‧傑出運動員 

 
校際羽毛球比賽 

‧單打賽亞軍 

‧團體賽冠軍 (第二單打) 

 

學校評語： 
 
梁雪瑩同學在羽毛球及田徑項目有突出表現。

梁同學在青衣區小學校際羽毛球比賽不但能在

個人項目上取得亞軍，而且能貢獻團隊，協助

團隊取得冠軍。她也在青衣區小學校際田徑比

賽女甲擲壘球項目取得冠軍（破大會紀錄）及

奪得傑出運動員獎。梁同學為人務實勤奮，能

在運動訓練中定下目標，一心致志練習，故能

屢創佳績。 

 

 


