
中國香港學界體育聯會屯門區小學分會 

游泳紀錄（直至 2024 – 2025） 
 

項 目 姓 名 學 校 紀 錄  年 度 項 目 姓 名 學 校 紀 錄  年 度 

男子甲組 女子甲組 

50米 

自由泳 
侯泓曆 何福堂 27.06  18/19 

50米 

自由泳 
蘇燕欣 保良局圓玄 28.57  22/23 

100米 

自由泳 
盧不凡 青天 1:02.02  17/18 

100米 

自由泳 
鍾嬗瑤 何福堂 1:03.01  23/24 

50米 

蛙泳 
鍾睿晉 保良局圓玄 35.36  18/19 

50米 

蛙泳 
蔡嘉蔚 馮李佩瑤 36.74  17/18 

100米 

蛙泳 
黃鈞彥 保良局圓玄 1:20.28  24/25 

100米 

蛙泳 
梁芯浟 青松 1:23.90  24/25 

50米 

背泳 侯泓曆 何福堂 31.93  18/19 
50米 

背泳 
廖恩希 任安千禧 33.41  13/14 

何梓桐 保良局圓玄  ̂31.69  22/23 
50米 

蝶泳 
許証皓 何日東 30.04  17/18 

50米 

蝶泳 
鍾嬗瑤 何福堂 30.01  23/24 

4X50米 

自由泳接力 
------ 何日東 2:05.04  17/18 

4X50米 

自由泳接力 
------ 保良局圓玄 2:06.40  23/24 

4X50米 

四式接力 
------ 保良局圓玄 2:24.40  24/25 

4X50米 

四式接力 
------ 任安千禧 2:23.18  13/14 

 

男子乙組 女子乙組 

50米 

自由泳 
陳韋臻 青松湖景 30.27  23/24 

50米 

自由泳 
杜泳昕 保良局圓玄 30.44  16/17 

100米 

自由泳 
李梓滔 莊二下 1:04.83  04/05 

100米 

自由泳 
盧晞瑜 保良局圓玄 1:06.78  22/23 

50米 

蛙泳 
鍾睿哲 保良局圓玄 37.62  22/23 

50米 

蛙泳 
吳彥晞 何日東 36.49  24/25 

100米 

蛙泳 
吳卓深 劉德容 1:23.83  04/05 

100米 

蛙泳 
吳彥晞 何日東 1:21.72  24/25 

50米 

背泳 
包宸瑋 志豪 34.11  18/19 

50米 

背泳 
葉曉彤 李金 36.60  13/14 

50米 

蝶泳 
Jiang 

Mingjian 
哈羅 32.17  22/23 

50米 

蝶泳 
鍾嬗瑤 何福堂 32.27  22/23 

4X50米 

自由泳接力 
------ 何日東 2:13.24  16/17 

4X50米 

自由泳接力 
------ 何日東 2:11.26  24/25 

      

男子丙組 女子丙組 

50米 

自由泳 
李梓滔 莊二下 30.02  03/04 

50米 

自由泳 
吳彥晞 何日東 31.99  23/24 

50米 

蛙泳 
黃焯軒 鄭任安 40.07  14/15 

50米 

蛙泳 
吳彥晞 何日東 40.41  23/24 

50米 

背泳 
李梓滔 莊二下 35.40  03/04 

50米 

背泳 
黎珮澄 馮李佩瑤 38.22  18/19 

4X50米 

自由泳接力 
------ 何日東 2:21.23  15/16 

4X50米 

自由泳接力 
------ 何日東 2:25.08  23/24 

 

男子公開組 女子公開組 

50米 

蝶泳 
王漢維 何日東上 37.89  98/99 

50米 

蝶泳 
鄧慶庭 青天上 33.21  98/99 

50米 

自由泳 
胡俊希 羅陳楚思 31.11  17/18 

50米 

自由泳 
------ ------ ------  ------ 

 
 

^手計時間 


