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個個個個個個個個足球場足球場足球場足球場唔唔唔唔同同同同大細大細大細大細？？？？ 

Are Football Pitches Different Sizes? 

 
近期熱玩「達人挑戰」，未知各位足球達人對足球場又有多少認識呢？以下哪個球場的球場  

尺寸符合國際足協標準？ 

 荃灣海濱公園球場（100米 x 64米） 

 旺角大球場（105米 x 65米） 

 橫濱國際綜合競技場（107米 x 72米） 

 以上皆是 
 

各位足球達人平時踢足球，或是看電視直播足球    

比賽，不難發現各個足球場的球場大小不一，但其實

國際足協對於足球場並沒有指定的面積及尺寸   

要求，只要求球場必須為長方形以及對球場幅度有

規限（見附表）。所以，無論是學界足球賽事用到的

荃灣海濱公園球場，港超聯球隊使用的旺角      

大球場，還是 2020 年東京奧運會的足球決賽場地  

橫濱國際綜合競技場，皆符合國際足協標準。 

 

The “Master Challenge” has been quite a popular quiz 

game recently, as a football lover, how much do you 

know about football fields? Which of the following 

stadiums has a pitch size that meets FIFA standards? 
 

 Tsuen Wan Riviera Park (100m x 64m) 

 Mong Kok Stadium (105m x 65m) 

 International Stadium Yokohama (107m x 72m) 

 All of the above 
 

Football lovers may find that pitch sizes are different 

when you are playing football or watching live matches 

on television. As per the Fédération Internationale de Football Association (FIFA), there is no 

specific size for a football pitch. However, the pitch must be rectangular and there is a 

suggested range of field dimensions designed for international and other matches (as shown 

in table). Therefore, all of the above venues comply with FIFA’s standards, including the Tsuen 

Wan Riviera Park football pitch that is used for inter-school matches, Mong Kok Stadium 

where the Hong Kong Premier League matches are played, and International Stadium 

Yokohama, the stadium that hosted the football finals of Tokyo 2020 Olympic Games. 

國際足協訂立的尺寸標準國際足協訂立的尺寸標準國際足協訂立的尺寸標準國際足協訂立的尺寸標準 

Dimensions suggested by FIFA: 

國際比賽國際比賽國際比賽國際比賽  International Matches: 

Min.100m x 64m — Max. 110m x 75m 

其他比賽其他比賽其他比賽其他比賽 Other Matches: 

Min. 90m x 45m — Max. 120m x 90m 
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International Stadium Yokohama 

橫濱國際綜合競技場 
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