
2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月08日

男子甲組
Category Position 組別 BIB 學校 Name 姓名 Official Time

1 男子甲組 1039 粉嶺救恩書院 Lee Ka Ki 李嘉淇 0:22:57
2 男子甲組 1001 神召會康樂中學 Wong Leung Kin 黃良健 0:22:58
3 男子甲組 1044 粉嶺救恩書院 Zeng Tsz Shing 曾梓誠 0:23:04
4 男子甲組 1118 上水官立中學 Huang Hanxi 黃韓希 0:23:26
5 男子甲組 1040 粉嶺救恩書院 Wu Ka Chung 吳嘉翀 0:23:29
6 男子甲組 1010 明愛粉嶺陳震夏中學 Li Hung Tat 李鴻達 0:23:30
7 男子甲組 1013 明愛粉嶺陳震夏中學 Liao Chun Yu 廖振宇 0:23:37
8 男子甲組 1009 明愛粉嶺陳震夏中學 Ren Chung Yan 任重恩 0:23:44
9 男子甲組 1003 神召會康樂中學 Lam Hau Ching 林孝政 0:23:50

10 男子甲組 1002 神召會康樂中學 Kang Hei Yeung 康熙揚 0:23:55
11 男子甲組 1048 基督教香港信義會心誠中學 Cheung Ho Wai 張浩維 0:24:00
12 男子甲組 1042 粉嶺救恩書院 Wong Cheuk Hin 黃卓軒 0:24:03
13 男子甲組 1102 靈糧堂劉梅軒中學 Cai Tsz Kin 蔡梓健 0:24:26
14 男子甲組 1055 粉嶺禮賢會中學 Wang Ping Yin 王炳賢 0:24:51
15 男子甲組 1117 上水官立中學 Luo Kwanlong 羅關龍 0:24:56
16 男子甲組 1091 救恩書院 Lai Shung Him 賴崇謙 0:25:02
17 男子甲組 1041 粉嶺救恩書院 Mak Tsz Yin Daniel 麥子言 0:25:02
18 男子甲組 1090 救恩書院 Lee Ho Tin 李灝天 0:25:09
19 男子甲組 1140 田家炳中學 Lee Pak Him 李栢謙 0:25:15
20 男子甲組 1097 靈糧堂劉梅軒中學 Ma Chun Ming 馬鎮銘 0:25:25
21 男子甲組 1098 靈糧堂劉梅軒中學 Zhang Wing Lam 張永霖 0:25:51
22 男子甲組 1103 靈糧堂劉梅軒中學 Chen Man Fung 陳文楓 0:25:54
23 男子甲組 1012 明愛粉嶺陳震夏中學 Lai Ching Yu Lucas 黎靜宇 0:26:09
24 男子甲組 1106 保良局馬錦明中學 Xiong Ka Tung 熊嘉棟 0:26:20
25 男子甲組 1080 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Dickinson Neo 易承恩 0:26:29
26 男子甲組 1004 神召會康樂中學 Wong Chun Hei 黃駿曦 0:26:30
27 男子甲組 1011 明愛粉嶺陳震夏中學 Chan Bo Jun 陳博俊 0:26:33
28 男子甲組 1084 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Chi Yik Chun 池奕進 0:26:34
29 男子甲組 1051 基督教香港信義會心誠中學 Chan Ching Ho 陳政皓 0:26:46
30 男子甲組 1019 迦密柏雨中學 Wong Siu King 黃兆璟 0:26:52
31 男子甲組 1135 大埔三育中學 Chik Hung Shing 戚鴻成 0:26:56
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32 男子甲組 1071 港九街坊婦女會孫方中書院 Chan Lok Him 陳樂謙 0:27:01
33 男子甲組 1159 王肇枝中學 Chow Pun Hin 周本軒 0:27:01
34 男子甲組 1115 南亞路德會沐恩中學 Lai Ho Lim 黎皓濂 0:27:04
35 男子甲組 1043 粉嶺救恩書院 Lin Tsz Ho 林梓豪 0:27:05
36 男子甲組 1092 救恩書院 Lau Ka Lok 劉嘉樂 0:27:23
37 男子甲組 1141 田家炳中學 Chan Chun Man 陳駿文 0:27:25
38 男子甲組 1137 大埔三育中學 Luo Tsz Tung 羅子棟 0:27:33
39 男子甲組 1066 鳳溪第一中學 Liu Yat Long 廖日朗 0:27:35
40 男子甲組 1105 保良局馬錦明中學 Huang Tsz Wang 黃子宏 0:27:35
41 男子甲組 1030 新界喇沙中學 Chung Siu Kong 鍾兆剛 0:27:43
42 男子甲組 1047 基督教香港信義會心誠中學 Chan Cheuk Him Daniel 陳卓謙 0:27:44
43 男子甲組 1049 基督教香港信義會心誠中學 So Chun Hei 蘇俊希 0:27:45
44 男子甲組 1057 粉嶺禮賢會中學 Cheng King Chun 鄭勁俊 0:27:45
45 男子甲組 1083 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Chung Will Ho Yin 鍾浩然 0:27:46
46 男子甲組 1109 保良局馬錦明中學 Lam Ka Ho 林嘉豪 0:27:50
47 男子甲組 1154 東華三院甲寅年總理中學 Yip Tat Ho 葉達昊 0:27:55
48 男子甲組 1145 田家炳中學 Tang Chun Hon 鄧雋瀚 0:27:56
49 男子甲組 1100 靈糧堂劉梅軒中學 Tam Chun Ting 譚駿庭 0:28:01
50 男子甲組 1147 田家炳中學 Chow Tsz Long 鄒子㮾 0:28:01
51 男子甲組 1085 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Fang Ernest 方焯熹 0:28:04
52 男子甲組 1093 救恩書院 Tong Sau Cheung 湯守章 0:28:07
53 男子甲組 1144 田家炳中學 Chau Chyun Yau 周鋑宥 0:28:12
54 男子甲組 1006 神召會康樂中學 Ng Kin Fung 吳健鋒 0:28:12
55 男子甲組 1063 鳳溪第一中學 Ng Wai Hin 吳煒軒 0:28:18
56 男子甲組 1148 東華三院甲寅年總理中學 Zou Jia Yu 鄒嘉瑜 0:28:22
57 男子甲組 1160 王肇枝中學 Chan Hon Wang William 陳翰弘 0:28:24
58 男子甲組 1077 香港紅卍字會大埔卍慈中學 So Chin Lap 蘇展立 0:28:25
59 男子甲組 1132 大埔三育中學 Luo Kwan Cheung 羅坤翔 0:28:29
60 男子甲組 1062 鳳溪第一中學 Yiu Tsz Kin 姚子健 0:28:31
61 男子甲組 1053 基督教香港信義會心誠中學 Wong Kei Laam 黃紀嵐 0:28:32
62 男子甲組 1136 大埔三育中學 Kwan Hoi Fung 關凱丰 0:28:33
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63 男子甲組 1014 明愛粉嶺陳震夏中學 Ma Ching 馬政 0:28:40
64 男子甲組 1116 南亞路德會沐恩中學 Tang Tsz Chun 鄧梓雋 0:28:50
65 男子甲組 1034 風采中學 (教育評議會主辦 ) Chen Ka Mung 陳嘉檬 0:28:53
66 男子甲組 1133 大埔三育中學 Chan Yu Chung 陳譽中 0:28:58
67 男子甲組 1078 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Lam Ngo Chit Oistin 林敖哲 0:29:01
68 男子甲組 1124 聖公會莫壽增會督中學 Ouyang Ricky 歐陽瑞林 0:29:09
69 男子甲組 1081 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Leung Man Lok 梁文樂 0:29:11
70 男子甲組 1070 港九街坊婦女會孫方中書院 Fong Pak Kiu 方栢翹 0:29:18
71 男子甲組 1058 粉嶺禮賢會中學 Qiu Kai Ming 仇啟銘 0:29:21
72 男子甲組 1112 南亞路德會沐恩中學 Ni Nuoda 倪諾達 0:29:24
73 男子甲組 1099 靈糧堂劉梅軒中學 Leung Man Hei 梁旻𣌀 0:29:37
74 男子甲組 1128 聖公會莫壽增會督中學 So Yat Long 蘇逸朗 0:29:50
75 男子甲組 1158 王肇枝中學 Wong Pak Chi 黃泊銍 0:29:52
76 男子甲組 1017 迦密柏雨中學 Tsang Chun Kit 曾鎮杰 0:29:57
77 男子甲組 1073 港九街坊婦女會孫方中書院 Chan King Wah 陳敬樺 0:30:11
78 男子甲組 1036 風采中學 (教育評議會主辦 ) Hua Edward 華子燁 0:30:13
79 男子甲組 1108 保良局馬錦明中學 Xiao Ho Sing 蕭賀升 0:30:13
80 男子甲組 1020 迦密柏雨中學 Tsui Hei Chit 徐熙喆 0:30:13
81 男子甲組 1151 東華三院甲寅年總理中學 Peng Kai Wing 彭啟榮 0:30:15
82 男子甲組 1121 上水官立中學 Ngai Ho Sum 倪皓琛 0:30:15
83 男子甲組 1119 上水官立中學 Chung Chuen 鍾川 0:30:15
84 男子甲組 1060 粉嶺禮賢會中學 Liu King Yui 廖荊睿 0:30:26
85 男子甲組 1123 上水官立中學 Yang Yuhang 楊裕航 0:30:32
86 男子甲組 1143 田家炳中學 Leung Tsz Ho 梁子濠 0:30:34
87 男子甲組 1161 王肇枝中學 Shek Kai Fung 石啟鋒 0:30:36
88 男子甲組 1018 迦密柏雨中學 Kong Cheuk Hang 江焯行 0:30:49
89 男子甲組 1054 基督教香港信義會心誠中學 Lai Hoi Kit 賴凱杰 0:30:59
90 男子甲組 1107 保良局馬錦明中學 Ip Cheuk Hang 葉焯恆 0:31:10
91 男子甲組 1122 上水官立中學 Wong Hang Yuet 黃恒越 0:31:14
92 男子甲組 1021 迦密柏雨中學 Lo Hok Kwan Evan 盧學鈞 0:31:16
93 男子甲組 1082 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Weng Yu Chit 翁宇哲 0:31:24



2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月08日

男子甲組
Category Position 組別 BIB 學校 Name 姓名 Official Time

94 男子甲組 1072 港九街坊婦女會孫方中書院 Leung Pak Hei Jack 梁柏熹 0:31:25
95 男子甲組 1114 南亞路德會沐恩中學 Lui Shun Lok 呂信樂 0:31:26
96 男子甲組 1065 鳳溪第一中學 Zhang Jibing 張極冰 0:31:42
97 男子甲組 1064 鳳溪第一中學 Liu Yui Sing 劉睿昇 0:31:45
98 男子甲組 1155 東華三院甲寅年總理中學 So Tsz Fung 蘇子峰 0:32:06
99 男子甲組 1074 港九街坊婦女會孫方中書院 Shum Kwok Ching 沈國正 0:32:19

100 男子甲組 1156 王肇枝中學 Zhang Siu To 張少濤 0:32:21
101 男子甲組 1131 聖公會莫壽增會督中學 Tang Hin Pok 鄧衍博 0:32:22
102 男子甲組 1087 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Lee Kwan Leong 李君量 0:32:26
103 男子甲組 1127 聖公會莫壽增會督中學 Cai Lai Ming 蔡禮銘 0:32:29
104 男子甲組 1086 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Lau Chun Ting 劉駿町 0:32:32
105 男子甲組 1126 聖公會莫壽增會督中學 Yeung Man Chun 楊文俊 0:32:36
106 男子甲組 1134 大埔三育中學 Xiao Kin Pui 肖建培 0:32:47
107 男子甲組 1007 神召會康樂中學 Xu Rain 徐潤 0:32:48
108 男子甲組 1094 救恩書院 Choi Ho Hei 蔡皓熙 0:32:53
109 男子甲組 1029 新界喇沙中學 Tan Wenjie 譚文杰 0:33:00
110 男子甲組 1130 聖公會莫壽增會督中學 Chu Ho Man 朱浩民 0:33:30
111 男子甲組 1075 港九街坊婦女會孫方中書院 Chan Shing Kan 陳成斳 0:33:37
112 男子甲組 1061 粉嶺禮賢會中學 Huang Jun 黃鈞 0:34:10
113 男子甲組 1113 南亞路德會沐恩中學 Chen Shing 陳誠 0:34:20
114 男子甲組 1157 王肇枝中學 Li Kin Fung Brandon 李建鋒 0:34:40
115 男子甲組 1152 東華三院甲寅年總理中學 Ho Chun Yin 何俊賢 0:34:48
116 男子甲組 1067 鳳溪第一中學 Liu Zhan Ming 劉展銘 0:34:56
117 男子甲組 1022 迦密柏雨中學 Ngan Tsz Hang 顏子恒 0:34:56
118 男子甲組 1031 新界喇沙中學 Lau Po Sum 劉寶森 0:35:15
119 男子甲組 1033 風采中學 (教育評議會主辦 ) Chen Matthew 陳宥亦 0:35:30
120 男子甲組 1059 粉嶺禮賢會中學 Tsang Chi Pang 曾志鵬 0:35:33

121 男子甲組 1037 風采中學 (教育評議會主辦 ) Deng Mingliang 鄧明亮 0:35:55

122 男子甲組 1076 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Ng Cheuk Him 伍焯謙 0:37:04
123 男子甲組 1038 風采中學 (教育評議會主辦 ) Man Tsz Chung 文子聰 0:38:23
124 男子甲組 1028 新界喇沙中學 Ng Hak Tung 吳克東 0:38:29
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125 男子甲組 1096 救恩書院 Lok Shing Kwan 駱誠君 0:38:48
126 男子甲組 1153 東華三院甲寅年總理中學 Yan Kai Hoi 顏啟凱 0:39:03
127 男子甲組 1110 保良局馬錦明中學 Chan Kwun Tin 陳冠天 0:40:34
128 男子甲組 1035 風采中學 (教育評議會主辦 ) Huang Ka Chung 黃家聰 0:40:43
129 男子甲組 1027 新界喇沙中學 Lu Tik Hang 呂狄恒 0:51:03
130 男子甲組 1026 新界喇沙中學 Gong Chun Ho 龔俊豪 0:51:03
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1 女子甲組 4001 神召會康樂中學 Shen Tong 沈橦 0:16:07
2 女子甲組 4026 粉嶺救恩書院 Cai Kaiyu 蔡凱語 0:18:21
3 女子甲組 4011 迦密柏雨中學 Cheung Kam Sau 張金琇 0:18:54
4 女子甲組 4009 迦密柏雨中學 Jiang Tsz Kei 江芷琦 0:19:01
5 女子甲組 4075 南亞路德會沐恩中學 Li Tsing Tsun 李澄蓁 0:19:15
6 女子甲組 4024 粉嶺救恩書院 Leung Yiu Dan 梁耀丹 0:19:33
7 女子甲組 4067 靈糧堂劉梅軒中學 Tsang Man Wa 曾敏華 0:19:36
8 女子甲組 4087 大埔三育中學 Lui Sum Yi 呂心怡 0:19:37
9 女子甲組 4025 粉嶺救恩書院 Shiu Hoi Ying 邵凱瑩 0:19:42

10 女子甲組 4023 粉嶺救恩書院 Lau Tung 劉　彤 0:19:47
11 女子甲組 4060 靈糧堂劉梅軒中學 Huang Yan Yuk 黃恩昱 0:20:02
12 女子甲組 4039 粉嶺禮賢會中學 Gu Lala 古嘉慧 0:20:18
13 女子甲組 4055 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Chen Yi Hui 陳伊慧 0:20:23
14 女子甲組 4097 東華三院甲寅年總理中學 Chung Lok Ching 鍾樂晴 0:20:25
15 女子甲組 4033 基督教香港信義會心誠中學 Lam Wing Sum 林詠心 0:20:35
16 女子甲組 4078 南亞路德會沐恩中學 Cheung Ka Po 張嘉寶 0:20:35
17 女子甲組 4031 基督教香港信義會心誠中學 Yau Tsz Tung Renee 游芷彤 0:20:39
18 女子甲組 4010 迦密柏雨中學 Ng Sum Yu 吳芯渝 0:20:39
19 女子甲組 4052 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Chan Yin Man 陳彥汶 0:20:43
20 女子甲組 4012 迦密柏雨中學 Chui Jiao 徐嬌 0:20:45
21 女子甲組 4036 基督教香港信義會心誠中學 Lee Yan Kiu Yannes 李茵蕎 0:21:20
22 女子甲組 4084 大埔三育中學 Wu Sun Yuet 胡心悅 0:21:24
23 女子甲組 4090 田家炳中學 Liu Sze Yee Theresa 劉思綺 0:21:34
24 女子甲組 4076 南亞路德會沐恩中學 Au Yeung Sum 歐陽心 0:21:44
25 女子甲組 4072 保良局馬錦明中學 Pan Emmy 潘敏穎 0:21:47
26 女子甲組 4053 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Li Huiyi 李慧意 0:21:50
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27 女子甲組 4035 基督教香港信義會心誠中學 Choi Yan Hui Jade 蔡昕栩 0:21:53
28 女子甲組 4013 迦密柏雨中學 Lee Hei Ching 李晞晴 0:21:58
29 女子甲組 4014 迦密柏雨中學 Zeng Sirui 曾司芮 0:22:05
30 女子甲組 4094 田家炳中學 Wong Hei Lam 黃熙琳 0:22:12
31 女子甲組 4027 粉嶺救恩書院 Chan Hee Tung 陳熙潼 0:22:17
32 女子甲組 4034 基督教香港信義會心誠中學 Ip Ka Yan 葉家恩 0:22:24
33 女子甲組 4005 神召會康樂中學 Wong Siu Yu 黃小瑜 0:22:28
34 女子甲組 4017 風采中學 (教育評議會主辦 ) Li Oi Yu 黎璦瑜 0:22:37
35 女子甲組 4046 鳳溪第一中學 Tsang Tsz Lam 曾梓琳 0:22:42
36 女子甲組 4092 田家炳中學 Cho Wing Yee 曹詠貽 0:22:43
37 女子甲組 4069 保良局馬錦明中學 Yan Ka Yin 顏嘉言 0:22:51
38 女子甲組 4018 風采中學 (教育評議會主辦 ) Huang Tsz Yiu 黃梓瑤 0:22:53
39 女子甲組 4099 東華三院甲寅年總理中學 Yang Ching Lam 楊清淋 0:22:56
40 女子甲組 4085 大埔三育中學 Yu Faith 余念德 0:22:57
41 女子甲組 4082 大埔三育中學 Lau Wun Ching 劉煥晴 0:22:57
42 女子甲組 4080 南亞路德會沐恩中學 Yip Tin Yan 葉天恩 0:23:04
43 女子甲組 4064 靈糧堂劉梅軒中學 Lo Emily Qian Qian 羅芊芊 0:23:05
44 女子甲組 4022 風采中學 (教育評議會主辦 ) Wu Tsz Ching 吳芷晴 0:23:15
45 女子甲組 4100 東華三院甲寅年總理中學 Ye Tsz Yin 葉紫嫣 0:23:19
46 女子甲組 4091 田家炳中學 Wu Wing 胡穎 0:23:22
47 女子甲組 4105 東華三院李嘉誠中學 Lui Ka Yi 呂嘉怡 0:23:33
48 女子甲組 4004 神召會康樂中學 Yau Tsz Yan 丘芷欣 0:23:42
49 女子甲組 4102 東華三院甲寅年總理中學 Sham Pak Ying 岑栢瑩 0:23:47
50 女子甲組 4063 靈糧堂劉梅軒中學 Kwok Sum Yu 郭心愉 0:23:50
51 女子甲組 4065 靈糧堂劉梅軒中學 Ng Ka Yan 吳嘉茵 0:23:56
52 女子甲組 4103 東華三院甲寅年總理中學 Fung Yee Wai 馮貽蔚 0:24:03



2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月08日

女子甲組
Category Position 組別 BIB 學校 Name 姓名 Official Time

53 女子甲組 4071 保良局馬錦明中學 Ye Wai Ue 葉慧妤 0:24:06
54 女子甲組 4007 神召會康樂中學 Chung Ching 鍾澄 0:24:07
55 女子甲組 4083 大埔三育中學 Li Wing Yan 李詠欣 0:24:08
56 女子甲組 4003 神召會康樂中學 Zhou Wai Yi 周慧宜 0:24:09
57 女子甲組 4057 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Yong Lok Yi 楊珞宜 0:24:09
58 女子甲組 4006 神召會康樂中學 Ng Yuk Yi 吳毓怡 0:24:12
59 女子甲組 4042 粉嶺禮賢會中學 Huang Yuen Laam 黃琬嵐 0:24:14
60 女子甲組 4068 保良局馬錦明中學 Chiu Tsz Kwan 趙梓君 0:24:15
61 女子甲組 4028 粉嶺救恩書院 Pang Sze Yu 彭詩茹 0:24:17
62 女子甲組 4032 基督教香港信義會心誠中學 Wan Tsz Kwan 尹芷君 0:24:32
63 女子甲組 4077 南亞路德會沐恩中學 Lo Wai Kiu 羅慧翹 0:25:07
64 女子甲組 4088 大埔三育中學 Tsang Hoi Yi 曾凱怡 0:25:15
65 女子甲組 4101 東華三院甲寅年總理中學 Green Lalita 林紫蒨 0:25:16
66 女子甲組 4061 靈糧堂劉梅軒中學 Cheung Hoi Ki 張凱棋 0:25:18
67 女子甲組 4109 東華三院李嘉誠中學 Kan Ka Yi 簡嘉怡 0:25:49
68 女子甲組 4107 東華三院李嘉誠中學 Cheuk Wai 卓唯 0:25:49
69 女子甲組 4108 東華三院李嘉誠中學 Lau Wing Sze 劉詠思 0:25:49
70 女子甲組 4041 粉嶺禮賢會中學 Wan Ka Wai 温嘉慧 0:25:58
71 女子甲組 4045 粉嶺禮賢會中學 Chan Sze Ki 陳詩淇 0:26:16
72 女子甲組 4079 南亞路德會沐恩中學 Chan Wing Hei 陳穎希 0:26:20
73 女子甲組 4093 田家炳中學 Lee Hei Tung Angel 利希瞳 0:26:35
74 女子甲組 4054 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Zhuang Xinyi 庄欣怡 0:26:41
75 女子甲組 4019 風采中學 (教育評議會主辦 ) Liu Mei Yee 劉美儀 0:26:48
76 女子甲組 4056 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Yeung Wong Hei 楊凰熹 0:26:53
77 女子甲組 4095 田家炳中學 Chen Yin Ling 陳燕鈴 0:27:32
78 女子甲組 4073 保良局馬錦明中學 Pat Ling Yan 畢聆欣 0:27:55



2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月08日

女子甲組
Category Position 組別 BIB 學校 Name 姓名 Official Time

79 女子甲組 4020 風采中學 (教育評議會主辦 ) Huang Yanting 黃彦婷 0:27:58
80 女子甲組 4106 東華三院李嘉誠中學 Ngan Ka Yi 顏嘉兒 0:28:29
81 女子甲組 4040 粉嶺禮賢會中學 Kwok Cheuk Lam 郭焯琳 0:28:40
82 女子甲組 4070 保良局馬錦明中學 Chen Xiaoxuan 陳孝萱 0:28:55
83 女子甲組 4044 粉嶺禮賢會中學 Zhao Wai Na Jenny 趙慧娜 0:29:26
84 女子甲組 4049 鳳溪第一中學 Chen Suen Tung 陳宣彤 0:31:56
85 女子甲組 4048 鳳溪第一中學 Chen Po Yi 陳寶兒 0:32:07
86 女子甲組 4050 鳳溪第一中學 Chow Lam Yan 周霖欣 0:38:26
87 女子甲組 4051 鳳溪第一中學 Cheuk Ka Yu 卓家如 0:38:27



2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月08日

男子乙組
Category Position 組別 BIB 學校 Name 姓名 Official Time

1 男子乙組 2019 迦密柏雨中學 Ip Wan Hin 葉雲軒 0:22:55
2 男子乙組 2136 大埔三育中學 Yang Zekai 楊澤楷 0:22:57
3 男子乙組 2017 迦密柏雨中學 Feng Weitao 馮維韜 0:24:05
4 男子乙組 2018 迦密柏雨中學 Li Zhao Li 黎釗立 0:24:24
5 男子乙組 2133 大埔三育中學 Huang Shing Tung 黃聖桐 0:24:34
6 男子乙組 2108 保良局馬錦明中學 Huang Kin Hei 黃建熙 0:24:50
7 男子乙組 2146 東華三院甲寅年總理中學 Hong Man Chiu 洪文釗 0:24:56
8 男子乙組 2056 基督教香港信義會心誠中學 Yang Guanhao 楊冠豪 0:24:57
9 男子乙組 2138 田家炳中學 Fong Chung Kiu 房仲翹 0:24:59

10 男子乙組 2055 基督教香港信義會心誠中學 Kwong Tsz Chun 鄺梓俊 0:25:01
11 男子乙組 2031 中華聖潔會靈風中學 Lau Elvis Yee Hong 劉㦤康 0:25:04
12 男子乙組 2046 粉嶺救恩書院 Yim Yik Wun 嚴翊桓 0:25:08
13 男子乙組 2120 南亞路德會沐恩中學 Shi Ka Ho 史家豪 0:25:52
14 男子乙組 2047 粉嶺救恩書院 Yeung Pui Hin 楊沛軒 0:25:58
15 男子乙組 2080 港九街坊婦女會孫方中書院 Wong Wai Lok 黃偉諾 0:26:03
16 男子乙組 2002 神召會康樂中學 Wu Tsun Wang 伍浚泓 0:26:03
17 男子乙組 2022 迦密柏雨中學 So Ka Hang 蘇家恆 0:26:07
18 男子乙組 2012 明愛粉嶺陳震夏中學 Tan Sai Fu 談世虎 0:26:16
19 男子乙組 2118 南亞路德會沐恩中學 Wong Lok Hei 王鉻羲 0:26:39
20 男子乙組 2001 神召會康樂中學 Chan Wai Chun 陳偉俊 0:26:44
21 男子乙組 2048 粉嶺救恩書院 Wen Yixin 聞懿鑫 0:26:55
22 男子乙組 2078 港九街坊婦女會孫方中書院 Huang Jiateng 黃嘉騰 0:27:01
23 男子乙組 2149 東華三院甲寅年總理中學 Tong Tsz Wai 唐梓為 0:27:08
24 男子乙組 2063 粉嶺禮賢會中學 Chen Leung Chak 陳良澤 0:27:11
25 男子乙組 2140 田家炳中學 Yau Pak Hin 丘栢軒 0:27:11
26 男子乙組 2131 大埔三育中學 Huang Shing Kei 黃聖祺 0:27:12
27 男子乙組 2139 田家炳中學 Liu Yin Bok 廖彥博 0:27:14



2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月08日

男子乙組
Category Position 組別 BIB 學校 Name 姓名 Official Time

28 男子乙組 2123 聖公會莫壽增會督中學 Lee Ming Him 李明謙 0:27:23
29 男子乙組 2124 聖公會莫壽增會督中學 Ting Yui 丁睿 0:27:25
30 男子乙組 2058 基督教香港信義會心誠中學 Wang Junming Allen 王俊銘 0:27:43
31 男子乙組 2100 靈糧堂劉梅軒中學 Chow Wai Yuen 周懷遠 0:27:46
32 男子乙組 2125 聖公會莫壽增會督中學 Chiu Ngai Hei 趙倪諆 0:27:47
33 男子乙組 2164 王肇枝中學 Ip Ming Hin 葉鳴軒 0:27:56
34 男子乙組 2092 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Qiu Man Hei Paul 丘文曦 0:27:57
35 男子乙組 2049 粉嶺救恩書院 Tang Wai Kit 鄧偉傑 0:27:59
36 男子乙組 2042 風采中學 (教育評議會主辦 ) Wu Kevin 吳亦峰 0:28:01
37 男子乙組 2071 鳳溪第一中學 Chen Jia Hong 陳家鴻 0:28:18
38 男子乙組 2066 粉嶺禮賢會中學 Lui Chun Yin 呂俊賢 0:28:25
39 男子乙組 2028 中華聖潔會靈風中學 Leung Yat Chiu 梁溢昭 0:28:25
40 男子乙組 2121 南亞路德會沐恩中學 Lai Ho Hang 黎皓鏗 0:28:26
41 男子乙組 2091 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Lee Tsz Yeung 李梓楊 0:28:28
42 男子乙組 2144 田家炳中學 Lau Ching Hei 劉政希 0:28:32
43 男子乙組 2059 基督教香港信義會心誠中學 Li Zhen Xuan 李振軒 0:28:48
44 男子乙組 2141 田家炳中學 Shum Pui Kit 沈培杰 0:28:50
45 男子乙組 2083 港九街坊婦女會孫方中書院 Li Yat Ming 李一鳴 0:28:50
46 男子乙組 2147 東華三院甲寅年總理中學 Chan Chi Kit 陳智傑 0:28:50
47 男子乙組 2050 粉嶺救恩書院 Luk Chun Yu 陸焌宇 0:29:03
48 男子乙組 2142 田家炳中學 Cheung Kwan Ho 張鈞澔 0:29:07
49 男子乙組 2109 保良局馬錦明中學 Wong Pak Kiu 王柏喬 0:29:14
50 男子乙組 2148 東華三院甲寅年總理中學 Chen Ki Ka 陳其嘉 0:29:18
51 男子乙組 2101 靈糧堂劉梅軒中學 Lo Tsz Kiu 羅子僑 0:29:19
52 男子乙組 2057 基督教香港信義會心誠中學 Tse Man Chit 謝文哲 0:29:22
53 男子乙組 2132 大埔三育中學 Cen Ho San 岑皓燊 0:29:35
54 男子乙組 2094 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Chan Chi Lok 陳智樂 0:29:39



2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
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男子乙組
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55 男子乙組 2103 靈糧堂劉梅軒中學 Yu Pak Hei 余柏熙 0:29:41
56 男子乙組 2030 中華聖潔會靈風中學 Cheung Wing Ho 張穎豪 0:29:42
57 男子乙組 2150 東華三院甲寅年總理中學 Lo Kin Shing 盧健誠 0:29:42
58 男子乙組 2126 聖公會莫壽增會督中學 Cheung Chun Hei 張雋熙 0:29:43
59 男子乙組 2021 迦密柏雨中學 Choong Yu Qian 莊宇謙 0:29:44
60 男子乙組 2003 神召會康樂中學 Hui Shun Him 許舜謙 0:29:46
61 男子乙組 2116 南亞路德會沐恩中學 Fong Siu Hang 方紹恒 0:30:07
62 男子乙組 2072 鳳溪第一中學 Chen Hao Yu 陳浩宇 0:30:08
63 男子乙組 2082 港九街坊婦女會孫方中書院 Lee Zheng He 李政和 0:30:20
64 男子乙組 2020 迦密柏雨中學 Ji Mingyang 季明陽 0:30:22
65 男子乙組 2161 王肇枝中學 Lo Tin Chi 羅天志 0:30:29
66 男子乙組 2102 靈糧堂劉梅軒中學 Wu Yukai 吳裕凱 0:30:31
67 男子乙組 2137 大埔三育中學 Zheng Yuen Chit 鄭渊哲 0:30:37
68 男子乙組 2110 保良局馬錦明中學 Tan Zhibo 譚至博 0:30:42
69 男子乙組 2027 中華聖潔會靈風中學 Li Kang Yu 利庚餘 0:30:54
70 男子乙組 2029 中華聖潔會靈風中學 Wang Yushun 王昱舜 0:31:00
71 男子乙組 2067 粉嶺禮賢會中學 Chan Cheuk Ho 陳焯灝 0:31:04
72 男子乙組 2051 粉嶺救恩書院 Lee Kin Fung 李建鋒 0:31:06
73 男子乙組 2089 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Cheung Hau Hin 張孝軒 0:31:25
74 男子乙組 2087 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Chan Man Fung 陳文丰 0:31:27
75 男子乙組 2134 大埔三育中學 Chan Tik Kiu Dicken 陳迪翹 0:31:38
76 男子乙組 2129 聖公會莫壽增會督中學 Lau Hin Sik 劉衍晰 0:31:47
77 男子乙組 2079 港九街坊婦女會孫方中書院 Cheung Wang Hin 張宏騫 0:31:49
78 男子乙組 2007 神召會康樂中學 So Daniel 蘇梑 0:31:59
79 男子乙組 2026 中華聖潔會靈風中學 Chung Hoi Tin Jayden 鍾凱天 0:32:02
80 男子乙組 2008 神召會康樂中學 Leung Tai Tsz 梁泰子 0:32:06
81 男子乙組 2014 明愛粉嶺陳震夏中學 Shum King To 沈敬濤 0:32:08
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82 男子乙組 2111 保良局馬錦明中學 Tang Lai Kan 鄧禮勤 0:32:08
83 男子乙組 2152 東華三院甲寅年總理中學 Yang Yiu Hin Ricky 楊睿軒 0:32:12
84 男子乙組 2054 基督教香港信義會心誠中學 Chen Junying 陳俊穎 0:32:14
85 男子乙組 2070 鳳溪第一中學 Bong Pak Kwan 黃柏君 0:32:15
86 男子乙組 2117 南亞路德會沐恩中學 Chiang Sam 蔣信 0:32:16
87 男子乙組 2156 東華三院李嘉誠中學 Wen Ran Xiong 温然雄 0:32:17
88 男子乙組 2010 明愛粉嶺陳震夏中學 Mak Ka Ho 麥嘉豪 0:32:37
89 男子乙組 2085 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Wang Junxi 王俊熙 0:32:38
90 男子乙組 2062 粉嶺禮賢會中學 Cheng Sai On 鄭世安 0:32:38
91 男子乙組 2119 南亞路德會沐恩中學 Keung Tik Long 姜迪朗 0:33:02
92 男子乙組 2153 東華三院李嘉誠中學 Cai Ming Chun 蔡明縉 0:33:10
93 男子乙組 2163 王肇枝中學 Tsang Long Hei 曾朗僖 0:33:12
94 男子乙組 2157 東華三院李嘉誠中學 But Cheuk Kiu 畢焯翹 0:33:14
95 男子乙組 2104 靈糧堂劉梅軒中學 Chan Ho Shing 陳浩城 0:33:23
96 男子乙組 2077 鳳溪第一中學 Man Chun Hoi 文俊凱 0:33:39
97 男子乙組 2127 聖公會莫壽增會督中學 Lam Marcus 林渝竣 0:33:49
98 男子乙組 2040 風采中學 (教育評議會主辦 ) Li Baiqiao 李柏橋 0:34:10
99 男子乙組 2043 風采中學 (教育評議會主辦 ) Lo Shiu Fei 羅兆斐 0:34:12

100 男子乙組 2033 新界喇沙中學 Qiu Qiye 丘啓燁 0:34:14
101 男子乙組 2093 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Hu Mike 胡峻熙 0:34:31
102 男子乙組 2113 保良局馬錦明中學 Tsang Michael 曾舜治 0:34:46
103 男子乙組 2105 靈糧堂劉梅軒中學 Lau Wai Hei 劉偉希 0:34:52
104 男子乙組 2097 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Fu Tsun Sui 符峻瑞 0:34:58
105 男子乙組 2074 鳳溪第一中學 Wong Wing Hang 黃穎恆 0:34:59
106 男子乙組 2155 東華三院李嘉誠中學 Chan Ching Hei 陳正希 0:35:00
107 男子乙組 2075 鳳溪第一中學 Hou Tak Lam 侯德林 0:35:01
108 男子乙組 2011 明愛粉嶺陳震夏中學 Lin Sze Chun 林詩竣 0:35:03
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109 男子乙組 2112 保良局馬錦明中學 Au Wang Yeuk 區弘籲 0:35:17
110 男子乙組 2006 神召會康樂中學 So Lok Hin 蘇樂汧 0:35:21
111 男子乙組 2096 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Cheng Hoi Tsun 鄭鎧浚 0:35:47
112 男子乙組 2013 明愛粉嶺陳震夏中學 Lee Chun Sun 李晉珅 0:35:49
113 男子乙組 2038 新界喇沙中學 Lee Ho Ting 利浩霆 0:36:02
114 男子乙組 2090 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Cheung Tsun Hei 張峻熙 0:36:04
115 男子乙組 2009 明愛粉嶺陳震夏中學 Tse Tin Yau 謝天佑 0:36:15
116 男子乙組 2162 王肇枝中學 Luk Tsz Hin 陸子軒 0:36:26
117 男子乙組 2081 港九街坊婦女會孫方中書院 Kwok Wing Lok 郭穎樂 0:36:41
118 男子乙組 2166 王肇枝中學 Chan Yan Yu 陳恩宇 0:37:07
119 男子乙組 2088 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Chen Ching Ki 陳正騏 0:37:14
120 男子乙組 2064 粉嶺禮賢會中學 Chan Ho Him 陳浩謙 0:37:51
121 男子乙組 2065 粉嶺禮賢會中學 Chow Hok Fung 周學豐 0:37:59
122 男子乙組 2095 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Liu Yuan Bo 劉元博 0:39:14
123 男子乙組 2037 新界喇沙中學 Fang Pak Lam 方柏霖 0:39:42
124 男子乙組 2158 東華三院李嘉誠中學 Cheng Qin Gang 程經幃 0:39:46
125 男子乙組 2036 新界喇沙中學 Wong Ka Hei 黃嘉熹 0:40:13
126 男子乙組 2154 東華三院李嘉誠中學 So Yik Hei 蘇翊僖 0:40:55
127 男子乙組 2165 王肇枝中學 Yip Wing Hong Wallace 葉鑅漮 0:41:05
128 男子乙組 2035 新界喇沙中學 Ma Pan Kwan 馬彬焜 0:41:15
129 男子乙組 2045 風采中學 (教育評議會主辦 ) Wang Zekai 汪澤楷 0:45:54
130 男子乙組 2041 風采中學 (教育評議會主辦 ) Chen Sum Wah Alex 陳森華 0:45:57
131 男子乙組 2034 新界喇沙中學 Ma Tsz Him 馬子謙 0:46:14



2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月08日

女子乙組
Category Position 組別 BIB 學校 Name 姓名 Official Time

1 女子乙組 5001 迦密柏雨中學 Wan Hay Yuet Jayden 溫熙悅 0:18:54
2 女子乙組 5047 港九街坊婦女會孫方中書院 Chan Hin Ying 陳軒莹 0:19:04
3 女子乙組 5028 基督教香港信義會心誠中學 Chung Yuet Ching 鍾月晴 0:19:05
4 女子乙組 5093 聖公會莫壽增會督中學 Tam Lok Yee 譚諾怡 0:19:10
5 女子乙組 5094 聖公會莫壽增會督中學 Leung Wing Kiu 梁詠蕎 0:19:25
6 女子乙組 5004 迦密柏雨中學 Wong Yuet Tung 黃仴佟 0:19:31
7 女子乙組 5102 大埔三育中學 Li Tsz Ching 李芷晴 0:19:47
8 女子乙組 5078 保良局馬錦明中學 Chan Lee Kwan 陳莉坤 0:20:00
9 女子乙組 5003 迦密柏雨中學 Tse Ka Nam 謝迦嵐 0:20:05

10 女子乙組 5002 迦密柏雨中學 Chung Ho Lam Leona 鍾皓琳 0:20:26
11 女子乙組 5115 東華三院甲寅年總理中學 Yip Wai Lam Lily 葉惠霖 0:20:27
12 女子乙組 5021 粉嶺救恩書院 Yim Mei Ki 嚴美淇 0:20:34
13 女子乙組 5077 保良局馬錦明中學 Leung Sum Yau 梁芯柔 0:20:48
14 女子乙組 5072 靈糧堂劉梅軒中學 Wan Hei Yau Maris 尹烯柔 0:21:04
15 女子乙組 5020 粉嶺救恩書院 Lau Yan Tung 劉恩彤 0:21:22
16 女子乙組 5125 東華三院李嘉誠中學 Chan Ying Yan 陳盈昕 0:21:23
17 女子乙組 5022 粉嶺救恩書院 Wu Xutong 吳栩彤 0:21:23
18 女子乙組 5034 基督教香港信義會心誠中學 Lo Chi Wen 羅綺雯 0:21:27
19 女子乙組 5101 大埔三育中學 Chiu Man Ching 趙敏晴 0:21:44
20 女子乙組 5044 鳳溪第一中學 Chen Yan Yan Grace 陳恩恩 0:21:49
21 女子乙組 5089 南亞路德會沐恩中學 Woo Ching Ying 胡清縈 0:21:52
22 女子乙組 5087 南亞路德會沐恩中學 Tam Cheuk Yiu 譚芍瑤 0:22:02
23 女子乙組 5123 東華三院李嘉誠中學 Cao Xintong 曹欣桐 0:22:08
24 女子乙組 5052 港九街坊婦女會孫方中書院 Zhang Tsz Yu 張梓語 0:22:10
25 女子乙組 5079 保良局馬錦明中學 Leung Hong Kiu 梁康翹 0:22:10
26 女子乙組 5111 田家炳中學 Ng Hoi Yin 伍愷妍 0:22:11
27 女子乙組 5110 田家炳中學 Lau Ka Shu 劉迦恕 0:22:19



2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月08日

女子乙組
Category Position 組別 BIB 學校 Name 姓名 Official Time

28 女子乙組 5107 田家炳中學 So Hiu Ching 蘇曉晴 0:22:20
29 女子乙組 5108 田家炳中學 Kan Wai Nam Chloe 簡蔚楠 0:22:23
30 女子乙組 5103 大埔三育中學 Ho Ou Fei Fefe 何澳霏 0:22:27
31 女子乙組 5033 基督教香港信義會心誠中學 Lee Wing Kiu Winki 李泳蕎 0:22:27
32 女子乙組 5031 基督教香港信義會心誠中學 Shi Tsz Tong Aviola 施子溏 0:22:29
33 女子乙組 5048 港九街坊婦女會孫方中書院 Kwan Nga Ching 關雅晴 0:22:30
34 女子乙組 5061 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Chen Jialin 陳嘉琳 0:22:30
35 女子乙組 5090 南亞路德會沐恩中學 Wong Hing Yu 黃馨如 0:22:36
36 女子乙組 5050 港九街坊婦女會孫方中書院 Hui Pui Yin 許霈研 0:22:39
37 女子乙組 5024 粉嶺救恩書院 Ng Hoi Man 伍愷文 0:22:47
38 女子乙組 5023 粉嶺救恩書院 Wu Xuxin 吳栩欣 0:22:55
39 女子乙組 5116 東華三院甲寅年總理中學 Zhao Nancy 趙南希 0:22:59
40 女子乙組 5080 保良局馬錦明中學 Fung Kei Man 馮紀文 0:23:01
41 女子乙組 5006 迦密柏雨中學 Ng Chi Ying 吳智盈 0:23:03
42 女子乙組 5076 靈糧堂劉梅軒中學 So Hoi Tung 蘇凱桐 0:23:05
43 女子乙組 5086 南亞路德會沐恩中學 Ko Ching Ka 高靖迦 0:23:06
44 女子乙組 5036 粉嶺禮賢會中學 Luo Ying Ying 羅瑩瑩 0:23:08
45 女子乙組 5038 粉嶺禮賢會中學 Zhu Lok Lam 朱樂琳 0:23:10
46 女子乙組 5026 粉嶺救恩書院 Lee Kai Yiu 李佳遥 0:23:18
47 女子乙組 5100 大埔三育中學 Yip Yong Ning 葉詠宁 0:23:26
48 女子乙組 5131 鳳溪第一中學 Li Hei Yi 李希怡 0:23:29
49 女子乙組 5091 聖公會莫壽增會督中學 Zhang Ruoyan Sophia 張若言 0:23:30
50 女子乙組 5096 聖公會莫壽增會督中學 Chan Choi Yuet 陳彩悅 0:23:32
51 女子乙組 5037 粉嶺禮賢會中學 Lui Hin Wai 呂顯慧 0:23:32
52 女子乙組 5105 大埔三育中學 Chan Nga Hei 陳雅熙 0:23:33
53 女子乙組 5056 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Chan Tsz Kei 陳紫琪 0:23:38
54 女子乙組 5063 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Zheng Ka Lam 鄭加林 0:23:38



2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月08日

女子乙組
Category Position 組別 BIB 學校 Name 姓名 Official Time

55 女子乙組 5088 南亞路德會沐恩中學 Kwok Lai Tung 郭澧桐 0:23:41
56 女子乙組 5014 風采中學 (教育評議會主辦 ) Hui Suet Ying 許雪盈 0:23:45
57 女子乙組 5081 保良局馬錦明中學 Ho Hiu Lam Amy 何曉琳 0:23:45
58 女子乙組 5029 基督教香港信義會心誠中學 Wong Tsz Ling 黃子玲 0:23:52
59 女子乙組 5109 田家炳中學 Kong Tsz Wing 江紫穎 0:24:01
60 女子乙組 5043 鳳溪第一中學 Mok Yan Hei 莫欣熹 0:24:03
61 女子乙組 5017 風采中學 (教育評議會主辦 ) Yuan Kexin 袁可欣 0:24:04
62 女子乙組 5124 東華三院李嘉誠中學 Chan Yin Yu 陳妍如 0:24:04
63 女子乙組 5092 聖公會莫壽增會督中學 Xia Mandy 夏迪一 0:24:07
64 女子乙組 5083 保良局馬錦明中學 Sheng Tsz Yuet 盛芷悅 0:24:09
65 女子乙組 5005 迦密柏雨中學 Tam Kiu Chun Seles 譚翹津 0:24:15
66 女子乙組 5055 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Liu Yuan Hua 劉宛樺 0:24:17
67 女子乙組 5128 東華三院李嘉誠中學 Li Yuqian 李雨倩 0:24:25
68 女子乙組 5032 基督教香港信義會心誠中學 Lau Oi Ling 劉愛玲 0:24:36
69 女子乙組 5049 港九街坊婦女會孫方中書院 Lee Hoi Yan 李凱恩 0:24:37
70 女子乙組 5041 粉嶺禮賢會中學 Xiao Chak Shun 蕭澤淳 0:24:42
71 女子乙組 5016 風采中學 (教育評議會主辦 ) Wong Cheuk Yin 黃綽妍 0:24:44
72 女子乙組 5130 東華三院李嘉誠中學 Tung Wai 童唯 0:24:56
73 女子乙組 5114 田家炳中學 Zeng Yiwen Eva 曾洢汶 0:24:59
74 女子乙組 5073 靈糧堂劉梅軒中學 Wong Tsz Ching Tina 黃梓晴 0:25:06
75 女子乙組 5099 大埔三育中學 Wang Hanyu 王涵羽 0:25:40
76 女子乙組 5070 靈糧堂劉梅軒中學 Li Cheuk Ying 李卓瑩 0:25:44
77 女子乙組 5062 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Hou Ziyang 侯子洋 0:25:49
78 女子乙組 5122 東華三院甲寅年總理中學 So Kei Kwan 蘇紀君 0:25:53
79 女子乙組 5046 鳳溪第一中學 Chan Hoi Lam 陳愷琳 0:26:05
80 女子乙組 5039 粉嶺禮賢會中學 Luo Difei Deffee 駱迪霏 0:26:14
81 女子乙組 5045 鳳溪第一中學 Tsang Chun Yung 曾春榕 0:26:27



2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月08日

女子乙組
Category Position 組別 BIB 學校 Name 姓名 Official Time

82 女子乙組 5126 東華三院李嘉誠中學 Xia Yige Vicky 夏一歌 0:26:38
83 女子乙組 5085 南亞路德會沐恩中學 Chan Lok Lam 陳樂霖 0:26:39
84 女子乙組 5118 東華三院甲寅年總理中學 Zhang Zixin 張紫莘 0:26:46
85 女子乙組 5071 靈糧堂劉梅軒中學 Ma Yuk Ting 馬育婷 0:26:50
86 女子乙組 5054 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Cheng Sin Yiu 鄭倩瑤 0:27:06
87 女子乙組 5015 風采中學 (教育評議會主辦 ) Wang Eva 汪佳儀 0:27:15
88 女子乙組 5059 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Lau Wing Yan 劉穎欣 0:27:19
89 女子乙組 5018 風采中學 (教育評議會主辦 ) Yeung Cheuk Nga 楊綽雅 0:27:20
90 女子乙組 5060 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Ho Hoi Ying 何愷凝 0:27:39
91 女子乙組 5051 港九街坊婦女會孫方中書院 Tsang Ying Yui 曾英蕊 0:27:58
92 女子乙組 5121 東華三院甲寅年總理中學 Law Wing Ching Eugene 羅詠澄 0:28:14
93 女子乙組 5040 粉嶺禮賢會中學 Chan Si Ying 陳鍶莹 0:28:49
94 女子乙組 5069 靈糧堂劉梅軒中學 Ma Tsz Kiu 馬子喬 0:30:03
95 女子乙組 5019 風采中學 (教育評議會主辦 ) Li Liang Yu 黎梁玉 0:30:29
96 女子乙組 5057 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Tang Ka Wai 鄧家蔚 0:31:11
97 女子乙組 5066 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Qiu Xiao Shan 邱小珊 0:32:59
98 女子乙組 5064 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Wang Xing Yi 王星懿 0:33:20
99 女子乙組 5065 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Huang Shing Fung 黃聖峰 0:33:48



2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月08日

男子丙組
Category Position 組別 BIB 學校 Name 姓名 Official Time

1 男子丙組 3051 粉嶺救恩書院 Chen Lin Mo 陳臨墨 0:15:15
2 男子丙組 3020 迦密聖道中學 Ng Tsz Yeung 吳梓陽 0:15:25
3 男子丙組 3059 基督教香港信義會心誠中學 Kwok Lok Hei 郭樂晞 0:15:29
4 男子丙組 3001 神召會康樂中學 Chen Chun Wai Lucien 陳俊煒 0:15:47
5 男子丙組 3157 東華三院李嘉誠中學 Li Junhao 李俊豪 0:15:54
6 男子丙組 3002 神召會康樂中學 Zhao Andy 趙澤誠 0:15:56
7 男子丙組 3062 基督教香港信義會心誠中學 Ng Ka Lok 吳迦樂 0:15:58
8 男子丙組 3056 粉嶺救恩書院 Chau Kong Hei 周港希 0:16:01
9 男子丙組 3141 田家炳中學 Chen Zeen 陳澤恩 0:16:07

10 男子丙組 3021 迦密柏雨中學 Tse Ka Hei 謝迦晞 0:16:28
11 男子丙組 3010 明愛粉嶺陳震夏中學 Chan Ka Kwan 陳嘉軍 0:16:37
12 男子丙組 3142 田家炳中學 Zhao Hongyu 趙鴻宇 0:16:44
13 男子丙組 3093 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Xie Kwong San 謝廣燊 0:16:48
14 男子丙組 3134 大埔三育中學 Ding Xingyu 丁星宇 0:16:52
15 男子丙組 3074 鳳溪第一中學 Yu Hao Lin 余浩林 0:16:52
16 男子丙組 3054 粉嶺救恩書院 Yung Cheuk Kiu 翁卓喬 0:16:57
17 男子丙組 3045 風采中學 (教育評議會主辦 ) Lai Ho Man 賴浩文 0:16:59
18 男子丙組 3024 迦密柏雨中學 Wong Hoi Tik 黃鎧迪 0:17:02
19 男子丙組 3123 南亞路德會沐恩中學 Tsui Ka Ho 徐家豪 0:17:04
20 男子丙組 3052 粉嶺救恩書院 Li Yao Lin 李耀霖 0:17:08
21 男子丙組 3011 明愛粉嶺陳震夏中學 Lee Yuk Kin 李煜健 0:17:12
22 男子丙組 3088 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Kwok Kin Fai 郭建輝 0:17:15
23 男子丙組 3046 風采中學 (教育評議會主辦 ) Suen Ming Hin 孫明岍 0:17:19
24 男子丙組 3098 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Chui Yat Yin 徐一言 0:17:21
25 男子丙組 3143 田家炳中學 Tong Tsz Ho 湯子浩 0:17:23
26 男子丙組 3090 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Zhang Chun Yam 張進欽 0:17:25
27 男子丙組 3158 東華三院李嘉誠中學 Tang Qiyang 唐啟洋 0:17:26



2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月08日

男子丙組
Category Position 組別 BIB 學校 Name 姓名 Official Time

28 男子丙組 3133 大埔三育中學 Liang Luoheng 梁洛恒 0:17:35
29 男子丙組 3079 鳳溪第一中學 Wong Yuk Ching 王昱澄 0:17:36
30 男子丙組 3111 保良局馬錦明中學 Yang Hiu Hong 楊曉航 0:17:36
31 男子丙組 3009 明愛粉嶺陳震夏中學 Yan Hoi Fan 嚴凱勛 0:17:38
32 男子丙組 3127 聖公會莫壽增會督中學 Chan Leong Yan 陳亮恩 0:17:39
33 男子丙組 3148 田家炳中學 Lai Chi Hang 黎智衡 0:17:40
34 男子丙組 3110 保良局馬錦明中學 Lam Tsun Hin 林浚軒 0:17:43
35 男子丙組 3047 風采中學 (教育評議會主辦 ) Wei Darren 魏浩展 0:17:44
36 男子丙組 3120 南亞路德會沐恩中學 Wong Horace 黃頌然 0:17:47
37 男子丙組 3003 神召會康樂中學 Chen Guangyin 陳光胤 0:17:52
38 男子丙組 3135 大埔三育中學 He Kai Yiu 何啟耀 0:17:53
39 男子丙組 3119 南亞路德會沐恩中學 Cheng Ting Kin 鄭丁健 0:17:55
40 男子丙組 3078 鳳溪第一中學 Cheng Bo 程博 0:17:56
41 男子丙組 3030 中華聖潔會靈風中學 Zhu Kwing Hei 朱炯熙 0:17:58
42 男子丙組 3006 神召會康樂中學 Wong Ka Fai 黃家輝 0:18:00
43 男子丙組 3155 東華三院甲寅年總理中學 Rao Han Hans 饒涵 0:18:02
44 男子丙組 3125 聖公會莫壽增會督中學 Fung Tsz Kin 馮子建 0:18:06
45 男子丙組 3126 聖公會莫壽增會督中學 Lee Ching Nok Ivan 李程諾 0:18:09
46 男子丙組 3060 基督教香港信義會心誠中學 Wang Kelvin 王楹 0:18:10
47 男子丙組 3055 粉嶺救恩書院 Huen Chun Tao 禤俊滔 0:18:11
48 男子丙組 3029 中華聖潔會靈風中學 Tsang Cheuk Nam 曾卓楠 0:18:13
49 男子丙組 3103 靈糧堂劉梅軒中學 Olisa Chibuzo Victor 陳振熙 0:18:17
50 男子丙組 3053 粉嶺救恩書院 Tang Wai Ting 鄧偉霆 0:18:24
51 男子丙組 3004 神召會康樂中學 Liu Renkai 劉仁鍇 0:18:28
52 男子丙組 3097 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Lee Wai Ting 李瑋庭 0:18:35
53 男子丙組 3136 大埔三育中學 Chi Ho Nam 池皓楠 0:18:38
54 男子丙組 3068 粉嶺禮賢會中學 Wang Jiaxi 王家希 0:18:41



2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月08日

男子丙組
Category Position 組別 BIB 學校 Name 姓名 Official Time

55 男子丙組 3128 聖公會莫壽增會督中學 Tam Yu Hin 譚宇軒 0:18:43
56 男子丙組 3129 聖公會莫壽增會督中學 Chow Sheung Wan Adley 鄒尚昀 0:18:44
57 男子丙組 3152 東華三院甲寅年總理中學 Wong Ue Shun 黃御信 0:18:47
58 男子丙組 3121 南亞路德會沐恩中學 Ho Cheuk Chun 何卓津 0:18:49
59 男子丙組 3108 靈糧堂劉梅軒中學 Pang Chun Ho 彭俊浩 0:18:50
60 男子丙組 3144 田家炳中學 Cheng Siu Hong 鄭小康 0:18:58
61 男子丙組 3137 大埔三育中學 Lu Zhixuan Louise 魯志軒 0:19:00
62 男子丙組 3082 港九街坊婦女會孫方中書院 Lee Tin Pok 李天博 0:19:06
63 男子丙組 3043 新界喇沙中學 Yun Chung Hei 殷頌浠 0:19:08
64 男子丙組 3145 田家炳中學 Lin Ka Fai 林家輝 0:19:09
65 男子丙組 3122 南亞路德會沐恩中學 Liu Wai Ho 劉煒浩 0:19:14
66 男子丙組 3071 粉嶺禮賢會中學 Xu Chik Hee 許植烯 0:19:15
67 男子丙組 3075 鳳溪第一中學 Wong Ma Lok 黃馬樂 0:19:15
68 男子丙組 3091 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Chen Zhenxi 陳鎮烯 0:19:19
69 男子丙組 3164 東華三院李嘉誠中學 Chan Long Ip 陳塱燁 0:19:23
70 男子丙組 3069 粉嶺禮賢會中學 So Cheuk Hin 蘇卓軒 0:19:30
71 男子丙組 3023 迦密柏雨中學 He Johnny 何季洛 0:19:30
72 男子丙組 3094 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Chan Yan Chau 陳恩宙 0:19:33
73 男子丙組 3065 基督教香港信義會心誠中學 Yuen Lok Yin 袁濼然 0:19:35
74 男子丙組 3049 風采中學 (教育評議會主辦 ) Huang Cheuk Fung 黃焯楓 0:19:35
75 男子丙組 3027 迦密柏雨中學 Lai Yu Cheung 賴宇翔 0:19:39
76 男子丙組 3104 靈糧堂劉梅軒中學 Kong Chun Ming 江俊銘 0:19:48
77 男子丙組 3067 粉嶺禮賢會中學 Cheung Lap Yin 張納言 0:19:51
78 男子丙組 3013 明愛粉嶺陳震夏中學 Lee Yun Fui 利潤楏 0:19:53
79 男子丙組 3118 南亞路德會沐恩中學 Chan Ting Hin 陳霆軒 0:19:56
80 男子丙組 3161 東華三院李嘉誠中學 Po Nico 布力高 0:19:57
81 男子丙組 3153 東華三院甲寅年總理中學 Shen Hao 沈灝 0:19:58



2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月08日

男子丙組
Category Position 組別 BIB 學校 Name 姓名 Official Time

82 男子丙組 3150 東華三院甲寅年總理中學 Yang Alpha 楊陳魯粵 0:19:58
83 男子丙組 3038 新界喇沙中學 Huang Gerald 黃致遠 0:19:59
84 男子丙組 3012 明愛粉嶺陳震夏中學 Lee Kai Dik 李啟迪 0:20:00
85 男子丙組 3025 迦密柏雨中學 Cheng Chun Hin 鄭俊軒 0:20:08
86 男子丙組 3073 粉嶺禮賢會中學 Leung Yik Hin 梁翌軒 0:20:11
87 男子丙組 3107 靈糧堂劉梅軒中學 Choi Tsz Kit 蔡梓杰 0:20:16
88 男子丙組 3064 基督教香港信義會心誠中學 Choy Wing Yip 蔡永業 0:20:20
89 男子丙組 3084 港九街坊婦女會孫方中書院 Siu Kwok Hin 蕭國憲 0:20:25
90 男子丙組 3130 聖公會莫壽增會督中學 Tsang Chi Hang 曾智恒 0:20:26
91 男子丙組 3048 風采中學 (教育評議會主辦 ) Wu Pui Him 吳沛謙 0:20:33
92 男子丙組 3015 明愛粉嶺陳震夏中學 Chen Musheng 陳牧生 0:20:36
93 男子丙組 3099 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Lo Tsz Hin 盧梓軒 0:20:39
94 男子丙組 3113 保良局馬錦明中學 Man Chun Hin 文俊軒 0:20:42
95 男子丙組 3096 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Chiu Yuk Ching 邱毓程 0:20:43
96 男子丙組 3085 港九街坊婦女會孫方中書院 Liu Pak Kiu 廖柏喬 0:20:46
97 男子丙組 3162 東華三院李嘉誠中學 Ng Yuen Chit 伍玄哲 0:20:49
98 男子丙組 3160 東華三院李嘉誠中學 Wu Haolin 吳浩林 0:20:59
99 男子丙組 3112 保良局馬錦明中學 Kwok Scarus 郭俊德 0:21:00

100 男子丙組 3087 港九街坊婦女會孫方中書院 Huang Hennith 黃藝晨 0:21:07
101 男子丙組 3016 迦密聖道中學 So Tsz Hin 蘇子軒 0:21:11
102 男子丙組 3102 靈糧堂劉梅軒中學 Lau Chi Yung 劉智勇 0:21:12
103 男子丙組 3042 新界喇沙中學 Yeung Kam Chung 楊淦淞 0:21:13
104 男子丙組 3037 新界喇沙中學 He Qizhao 何啟釗 0:21:16
105 男子丙組 3092 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Lin Shu Run 林樹潤 0:21:23
106 男子丙組 3019 迦密聖道中學 Chow Yuk Kei 鄒育錡 0:21:24
107 男子丙組 3050 風采中學 (教育評議會主辦 ) Yeung Ho Ip 楊皓燁 0:21:26
108 男子丙組 3066 基督教香港信義會心誠中學 So Nok Hang 蘇諾衡 0:21:30



2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月08日

男子丙組
Category Position 組別 BIB 學校 Name 姓名 Official Time

109 男子丙組 3081 鳳溪第一中學 Pan Chen Yi 泮辰逸 0:21:30
110 男子丙組 3031 中華聖潔會靈風中學 Fong Chun Hei 方晉熹 0:21:31
111 男子丙組 3138 大埔三育中學 Cheng Ho Kei 鄭浩基 0:21:34
112 男子丙組 3151 東華三院甲寅年總理中學 Wong Sung Hei 黃崇琋 0:21:40
113 男子丙組 3022 迦密柏雨中學 Chan Yuk Cheung 鐔玉祥 0:21:58
114 男子丙組 3095 香港道教聯合會圓玄學院第二中學 Chi Yik Hei 池奕希 0:22:01
115 男子丙組 3032 中華聖潔會靈風中學 Cheng Wing Kan 鄭穎勤 0:22:02
116 男子丙組 3115 保良局馬錦明中學 Zhao Yam Man James 趙欽文 0:22:08
117 男子丙組 3114 保良局馬錦明中學 Cheung Sum Lok Daniel 張心樂 0:22:13
118 男子丙組 3086 港九街坊婦女會孫方中書院 Ho Man Chau 何文宙 0:22:18
119 男子丙組 3089 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Tam Ho Man 譚皓文 0:22:26
120 男子丙組 3083 港九街坊婦女會孫方中書院 Lee Kin To 李建濤 0:22:30
121 男子丙組 3018 迦密聖道中學 Leung Ping Sam 梁炳森 0:23:02
122 男子丙組 3017 迦密聖道中學 Kwok Chi Kin Issac 郭志堅 0:23:09
123 男子丙組 3035 中華聖潔會靈風中學 Lee Sze Pok 李思博 0:23:30
124 男子丙組 3105 靈糧堂劉梅軒中學 Chan Sze Kwan 陳施均 0:23:36
125 男子丙組 3033 中華聖潔會靈風中學 Liang Kit Chun 梁傑竣 0:23:41
126 男子丙組 3080 鳳溪第一中學 Wei Yu Hong 韋宇航 0:24:27
127 男子丙組 3005 神召會康樂中學 Wong Ting Wai 黃定維 0:25:33
128 男子丙組 3039 新界喇沙中學 Ng Pui Hei 吳培禧 0:27:42
129 男子丙組 3040 新界喇沙中學 Larm Cheuk Kei 藍卓基 0:28:35



2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月08日

女子丙組
Category Position 組別 BIB 學校 Name 姓名 Official Time

1 女子丙組 6105 大埔三育中學 Lam Tsz Ki 林子淇 0:18:32
2 女子丙組 6075 靈糧堂劉梅軒中學 Cheung Siu Yau 張筱悠 0:18:38
3 女子丙組 6130 東華三院李嘉誠中學 Yim Tsz Ching 嚴釨晴 0:18:51
4 女子丙組 6051 港九街坊婦女會孫方中書院 Shum Wing Nam 沈詠嵐 0:19:09
5 女子丙組 6129 東華三院李嘉誠中學 Xiao Shi Ying Saretta 肖施盈 0:19:10
6 女子丙組 6123 東華三院甲寅年總理中學 Dai Yuk Lam 戴鈺琳 0:19:11
7 女子丙組 6092 南亞路德會沐恩中學 Chan Chui Yiu 陳翠嬈 0:19:19
8 女子丙組 6080 保良局馬錦明中學 Zhong Xintong 鍾心彤 0:19:25
9 女子丙組 6018 風采中學 (教育評議會主辦 ) Yan Miu Na 殷妙娜 0:19:46

10 女子丙組 6104 大埔三育中學 Ng Ki Yan 吳奇茵 0:20:00
11 女子丙組 6026 粉嶺救恩書院 Lee Lok Ching 李洛程 0:20:05
12 女子丙組 6044 粉嶺禮賢會中學 Chen Yi Ling 陳怡伶 0:20:16
13 女子丙組 6023 粉嶺救恩書院 Tsui Shing Ki 徐聖淇 0:20:18
14 女子丙組 6112 田家炳中學 Ho Yan Kiu 何欣橋 0:20:21
15 女子丙組 6010 新界喇沙中學 Zhou Bella 周喜喜 0:20:26
16 女子丙組 6024 粉嶺救恩書院 Chan Sze Lam 陳思霖 0:20:29
17 女子丙組 6007 迦密柏雨中學 Wan Sum Yu 尹深俞 0:20:39
18 女子丙組 6028 粉嶺救恩書院 Yip Hin Sum 葉獻心 0:20:49
19 女子丙組 6101 聖公會莫壽增會督中學 Chiang Sum Yu 蔣心愉 0:20:51
20 女子丙組 6082 保良局馬錦明中學 Chen Siwei 陳斯微 0:21:00
21 女子丙組 6019 風采中學 (教育評議會主辦 ) Cheng Pak Yan 鄭柏欣 0:21:05
22 女子丙組 6034 基督教香港信義會心誠中學 Yau Hei Man 邱曦敏 0:21:05
23 女子丙組 6027 粉嶺救恩書院 Lee Suet Ying 李雪盈 0:21:09
24 女子丙組 6088 南亞路德會沐恩中學 Lam Man Sai 林文西 0:21:12
25 女子丙組 6113 田家炳中學 Yu Julie 俞俞 0:21:12
26 女子丙組 6003 迦密柏雨中學 Chung Ching 鍾澄 0:21:12
27 女子丙組 6037 基督教香港信義會心誠中學 Chong Ho Lam 莊可藍 0:21:20
28 女子丙組 6116 田家炳中學 Mehta Niral Parag 程紫焱 0:21:25
29 女子丙組 6052 港九街坊婦女會孫方中書院 Fang Jiaqi 方嘉琪 0:21:27
30 女子丙組 6031 基督教香港信義會心誠中學 Ye Tingting Angel 葉婷婷 0:21:32
31 女子丙組 6106 大埔三育中學 Ibebuogu Princess Chiamaka 呂蘊琦 0:21:37
32 女子丙組 6009 新界喇沙中學 Zhou Anna 周歡歡 0:21:48



2024-2025 年度大埔及北區中學分會校際越野比賽
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女子丙組
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33 女子丙組 6005 迦密柏雨中學 Kam Tsz Lam 甘梓霖 0:21:54
34 女子丙組 6081 保良局馬錦明中學 Mui Hiu Tung 梅曉桐 0:21:58
35 女子丙組 6001 迦密柏雨中學 Lee On Nam 李安藍 0:22:01
36 女子丙組 6115 田家炳中學 Cheung Ho Wai 張可維 0:22:02
37 女子丙組 6017 風采中學 (教育評議會主辦 ) Chong Ho Yi 莊皓怡 0:22:03
38 女子丙組 6128 東華三院李嘉誠中學 Zheng Wan Sin 鄭藴倩 0:22:08
39 女子丙組 6084 保良局馬錦明中學 Fang Xin Yi 方心怡 0:22:09
40 女子丙組 6127 東華三院李嘉誠中學 Wang Chun Suet 王春雪 0:22:33
41 女子丙組 6032 基督教香港信義會心誠中學 Wu Mengni 巫夢妮 0:22:34
42 女子丙組 6061 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Cheung Tsz Ching 張芷晴 0:22:37
43 女子丙組 6059 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Cheung Yan Toa Alyssa 張恩桃 0:22:38
44 女子丙組 6108 大埔三育中學 Lam Tsz Ying 林紫瑩 0:22:39
45 女子丙組 6025 粉嶺救恩書院 Kwan Man Ping 關雯冰 0:22:40
46 女子丙組 6033 基督教香港信義會心誠中學 Peng Haisi 彭海思 0:22:44
47 女子丙組 6060 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Lin Ying Tung 林映彤 0:22:46
48 女子丙組 6004 迦密柏雨中學 Li Yan 李言 0:22:47
49 女子丙組 6056 港九街坊婦女會孫方中書院 Li Kwun Na 李官娜 0:22:51
50 女子丙組 6058 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Tam Lok Ching 譚洛晴 0:23:06
51 女子丙組 6121 東華三院甲寅年總理中學 Wong Ying Nuo 黃穎諾 0:23:10
52 女子丙組 6016 新界喇沙中學 Yu You Er 俞友兒 0:23:11
53 女子丙組 6077 靈糧堂劉梅軒中學 Book Sze Yan 卜詩欣 0:23:13
54 女子丙組 6039 粉嶺禮賢會中學 Chak Wing Sum Bernice 翟穎芯 0:23:17
55 女子丙組 6079 靈糧堂劉梅軒中學 Xie Lo Yiu 謝璐瑤 0:23:22
56 女子丙組 6021 風采中學 (教育評議會主辦 ) Tang Yan Kiu 鄧欣蕎 0:23:24
57 女子丙組 6040 粉嶺禮賢會中學 So Wing Yu 蘇泳瑜 0:23:26
58 女子丙組 6094 南亞路德會沐恩中學 Wong Tsz Kiu 黃子喬 0:23:32
59 女子丙組 6020 風采中學 (教育評議會主辦 ) Lau Hiu Ching 劉曉晴 0:23:54
60 女子丙組 6053 港九街坊婦女會孫方中書院 Tsang Cheuk Wing 曾卓詠 0:24:09
61 女子丙組 6099 聖公會莫壽增會督中學 Leu Wing Tung 雷詠彤 0:24:11
62 女子丙組 6111 田家炳中學 Cho Wan Chi 曹韻姿 0:24:18
63 女子丙組 6089 南亞路德會沐恩中學 Lai Ka Yau 黎嘉悠 0:24:23
64 女子丙組 6096 聖公會莫壽增會督中學 Tong Xin 佟欣 0:24:26
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65 女子丙組 6119 東華三院甲寅年總理中學 Liu Wing Kiu 廖穎喬 0:24:29
66 女子丙組 6131 東華三院李嘉誠中學 Tong Lai Man 唐麗雯 0:24:37
67 女子丙組 6118 田家炳中學 Zeng Lok Tung 曾樂童 0:24:37
68 女子丙組 6132 東華三院李嘉誠中學 Ming Chit 明徹 0:24:42
69 女子丙組 6054 港九街坊婦女會孫方中書院 Ki Man Kiu 祁蔓喬 0:25:07
70 女子丙組 6091 南亞路德會沐恩中學 Ng King Yan 伍敬欣 0:25:10
71 女子丙組 6062 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Chong Wing Lam Vivian 莊詠琳 0:25:12
72 女子丙組 6095 聖公會莫壽增會督中學 Li Stella 李思瑩 0:25:21
73 女子丙組 6100 聖公會莫壽增會督中學 Lee Ching Yi 李靖宜 0:25:24
74 女子丙組 6035 基督教香港信義會心誠中學 Leung Siu Tung 梁小冬 0:25:37
75 女子丙組 6090 南亞路德會沐恩中學 Kwok Oi Lam 郭靄霖 0:25:44
76 女子丙組 6057 香港紅卍字會大埔卍慈中學 Fung Yan Tung 馮欣彤 0:25:44
77 女子丙組 6083 保良局馬錦明中學 Wang Anqi 王安琪 0:25:54
78 女子丙組 6107 大埔三育中學 Lau Mei Kwan Doris 劉美均 0:25:57
79 女子丙組 6002 迦密柏雨中學 Leung Hoi Lam 梁海霖 0:26:06
80 女子丙組 6097 聖公會莫壽增會督中學 Chow Cheuk Wing 周卓穎 0:27:14
81 女子丙組 6013 新界喇沙中學 Hong Kelly 洪奕 0:27:22
82 女子丙組 6125 東華三院甲寅年總理中學 Li Jia Xin 黎佳欣 0:28:10
83 女子丙組 6043 粉嶺禮賢會中學 Lam Ka Lee Caley 林嘉莉 0:28:34
84 女子丙組 6076 靈糧堂劉梅軒中學 Liu Yuk Yin 劉煜然 0:28:41
85 女子丙組 6103 大埔三育中學 Lee Kai Yuk 李啟玉 0:28:47
86 女子丙組 6078 靈糧堂劉梅軒中學 Tsang Cheuk Yan 曾卓忻 0:28:50
87 女子丙組 6073 靈糧堂劉梅軒中學 Lee Sum Wai 李芯慰 0:29:01
88 女子丙組 6122 東華三院甲寅年總理中學 Lam Sze Ki 林詩淇 0:29:11
89 女子丙組 6045 粉嶺禮賢會中學 Chui Ching Man 徐靖玟 0:29:19
90 女子丙組 6012 新界喇沙中學 Wang Aster 王馨盈 0:29:46
91 女子丙組 6022 風采中學 (教育評議會主辦 ) Ng Yau Yan 吳佑恩 0:29:52
92 女子丙組 6055 港九街坊婦女會孫方中書院 Tam Wan Yiu 譚蘊瑤 0:30:38
93 女子丙組 6124 東華三院甲寅年總理中學 Chan Wing Lam 陳泳霖 0:31:00
94 女子丙組 6087 保良局馬錦明中學 Chu Hui Yan 朱栩欣 0:32:46
95 女子丙組 6011 新界喇沙中學 Wong Sin Yi 黃倩怡 0:33:06


