
2024-2025 年度荃灣及離島區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月01日

Rank 學校 女子甲組 女子乙組 女子丙組 總分
1 港青基信書院 18 0 18 36
2 可風中學(嗇色園主辦) 10 18 8 36
3 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 12 8 14 34
4 仁濟醫院林百欣中學 8 14 12 34
5 寶安商會王少清中學 14 10 0 24
6 保良局姚連生中學 6 6 6 18
7 東涌天主教學校 0 12 0 12
8 香港教育工作者聯會黃楚標中學 0 0 10 10
9 路德會呂明才中學 0 2 4 6

10 聖公會李炳中學 0 4 2 6
11 佛教筏可紀念中學 4 0 0 4
12 荃灣聖芳濟中學 0 0 0 0
13 荃灣公立何傳耀紀念中學 0 0 0 0
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Rank 學校 男子甲組 男子乙組 男子丙組 總分
1 荃灣聖芳濟中學 18 18 2 38
2 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 2 14 18 34
3 仁濟醫院林百欣中學 4 12 12 28
4 路德會呂明才中學 14 10 4 28
5 可風中學(嗇色園主辦) 10 0 14 24
6 港青基信書院 6 6 8 20
7 聖公會李炳中學 12 8 0 20
8 香港教育工作者聯會黃楚標中學 0 0 10 10
9 佛教筏可紀念中學 8 2 0 10

10 保良局姚連生中學 0 0 6 6
11 荃灣公立何傳耀紀念中學 0 4 0 4
12 寶安商會王少清中學 0 0 0 0
13 東涌天主教學校 0 0 0 0
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男甲(團體)
Position Category BIB School Name 姓名 TeamPoint score Official Time

1 男子甲組 1053 荃灣聖芳濟中學 Yip Hoi Ngai 葉鎧毅 65 3 0:24:33
1 男子甲組 1058 荃灣聖芳濟中學 Huang Yat Chun 黃逸進 65 8 0:26:39
1 男子甲組 1057 荃灣聖芳濟中學 Lau Pok Hei 劉博熙 65 9 0:26:49
1 男子甲組 1054 荃灣聖芳濟中學 Chau Tsz Fung 鄒子鋒 65 22 0:28:10
1 男子甲組 1056 荃灣聖芳濟中學 Wong Chau Kit 黃秋傑 65 23 0:28:12
1 男子甲組 1055 荃灣聖芳濟中學 Wong Cheuk Kit 黃焯杰 65 33 0:29:42
1 男子甲組 1059 荃灣聖芳濟中學 Tsang Chun Hei 曾駿熙 65 35 0:29:48
1 男子甲組 1060 荃灣聖芳濟中學 Lee Chun Kit 李俊杰 65 0
2 男子甲組 1026 路德會呂明才中學 Nian Hao 念豪 89 4 0:24:47
2 男子甲組 1025 路德會呂明才中學 Huang Zicong 黃梓聰 89 5 0:24:49
2 男子甲組 1031 路德會呂明才中學 Kau Chun Kit Yanis 昝進傑 89 14 0:27:20
2 男子甲組 1027 路德會呂明才中學 Xie Kaile 謝凱樂 89 16 0:27:39
2 男子甲組 1032 路德會呂明才中學 Chen Zile 陳梓樂 89 50 0:33:04
2 男子甲組 1028 路德會呂明才中學 Huang Shiyuan 黃仕源 89 56 0:33:19
2 男子甲組 1030 路德會呂明才中學 Deng Zhitao 鄧智濤 89 58 0:33:22
2 男子甲組 1029 路德會呂明才中學 Wang Haojun 王昊俊 89 0
3 男子甲組 1045 聖公會李炳中學 Mohammad Sufyan Khan Mohammad Sufyan Khan 99 2 0:23:54
3 男子甲組 1048 聖公會李炳中學 Ye Mao 葉茂 99 12 0:27:18
3 男子甲組 1047 聖公會李炳中學 Chen Zhenyu 陳振宇 99 17 0:27:43
3 男子甲組 1052 聖公會李炳中學 Cai Jianquan 蔡建權 99 19 0:27:55
3 男子甲組 1051 聖公會李炳中學 Xu Zan Lun 徐宸麟 99 49 0:32:47
3 男子甲組 1050 聖公會李炳中學 Pan Xinwei 潘鑫圩 99 55 0:33:16
3 男子甲組 1046 聖公會李炳中學 Lam Tsz Hoi 林子凱 99 64 0:34:38
3 男子甲組 1049 聖公會李炳中學 Yang Shuwen 楊術文 99 0
4 男子甲組 1022 可風中學(嗇色園主辦) Lam Kwong Hei 林廣曦 123 11 0:26:51
4 男子甲組 1017 可風中學(嗇色園主辦) So Chun Ming 蘇俊名 123 13 0:27:18
4 男子甲組 1018 可風中學(嗇色園主辦) Lu Ho Tin 呂浩田 123 28 0:29:15
4 男子甲組 1020 可風中學(嗇色園主辦) Li Zhuo Qian 黎卓謙 123 29 0:29:16
4 男子甲組 1024 可風中學(嗇色園主辦) Cheng Hei Chit 鄭晞哲 123 42 0:31:44
4 男子甲組 1023 可風中學(嗇色園主辦) Tsang Long Yin 曾朗言 123 53 0:33:09
4 男子甲組 1021 可風中學(嗇色園主辦) Law Kwan Kiu 羅鈞嶠 123 65 0:34:40
4 男子甲組 1019 可風中學(嗇色園主辦) Wong Yan Kiu Samuel 汪恩橋 123 0
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5 男子甲組 1010 佛教筏可紀念中學 Kam Pak Kiu Perkin Kam Pak Kiu Perkin 146 15 0:27:21
5 男子甲組 1016 佛教筏可紀念中學 Esteban Jaycobe Brant Esteban Jaycobe Brant 146 20 0:28:01
5 男子甲組 1012 佛教筏可紀念中學 Barclay Grundler Andrew Thomas Barclay Grundler Andrew Thomas 146 21 0:28:05
5 男子甲組 1011 佛教筏可紀念中學 Chiu Tsz Yin Chiu Tsz Yin 146 44 0:32:04
5 男子甲組 1009 佛教筏可紀念中學 Villante, Aniel Enrique Coronado Villante, Aniel Enrique Coronado 146 46 0:32:27
5 男子甲組 1013 佛教筏可紀念中學 Lisondra Justin Marc Kabahar Lisondra Justin Marc Kabahar 146 59 0:33:35
5 男子甲組 1014 佛教筏可紀念中學 Wilcock Jacob Raymond Wilcock Jacob Raymond 146 0
5 男子甲組 1015 佛教筏可紀念中學 Kaze Ndassi Denzel Edward Kaze Ndassi Denzel Edward 146 0
6 男子甲組 1080 港青基信書院 Christopher Charles Whitehead Christopher Charles Whitehead 156 6 0:25:06
6 男子甲組 1083 港青基信書院 Keita Miura Keita Miura 156 27 0:29:02
6 男子甲組 1082 港青基信書院 Eithan Ephraim Eithan Ephraim 156 30 0:29:21
6 男子甲組 1081 港青基信書院 Aryan Chu Denace Docherty Aryan Chu Denace Docherty 156 32 0:29:42
6 男子甲組 1085 港青基信書院 James Anokbonggo Ewal James Anokbonggo Ewal 156 61 0:33:45
6 男子甲組 1086 港青基信書院 Roch Baczkowski Roch Baczkowski 156 73 0:38:39
6 男子甲組 1084 港青基信書院 Cheung Hin Kai Brian Cheung Hin Kai Brian 156 76 0:41:11
6 男子甲組 1087 港青基信書院 Raphael Knorst Da Silva Raphael Knorst Da Silva 156 0
7 男子甲組 1073 仁濟醫院林百欣中學 Wang Yibin 王逸彬 158 1 0:23:48
7 男子甲組 1077 仁濟醫院林百欣中學 Chiu Ho Hei 趙灝希 158 25 0:28:35
7 男子甲組 1076 仁濟醫院林百欣中學 Chiu Ching Yik 趙正譯 158 37 0:30:11
7 男子甲組 1078 仁濟醫院林百欣中學 Cheung Ivan 張淳富 158 41 0:31:34
7 男子甲組 1079 仁濟醫院林百欣中學 Wong Tin Ting 黃天定 158 54 0:33:16
7 男子甲組 1074 仁濟醫院林百欣中學 Lau Chai Ming 劉濟銘 158 60 0:33:42
7 男子甲組 1075 仁濟醫院林百欣中學 Kwok Hiu Nam 郭曉楠 158 74 0:40:19
8 男子甲組 1003 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Cheung Ho Fung 張浩鋒 176 7 0:26:10
8 男子甲組 1002 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Lin Zuxuan 林祖軒 176 24 0:28:15
8 男子甲組 1006 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Lam Chun Hei 林俊熹 176 43 0:32:01
8 男子甲組 1005 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Lee Chi Yuen Brian 李智元 176 45 0:32:15
8 男子甲組 1004 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Chan Chun Hei 陳俊羲 176 57 0:33:19
8 男子甲組 1007 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Lee Ming Hung 李銘鴻 176 62 0:33:48
8 男子甲組 1001 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Wong Wing Him 汪穎謙 176 67 0:35:08
8 男子甲組 1008 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Lin Xinyuan 林鋅源 176 0
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9 男子甲組 1061 荃灣公立何傳耀紀念中學 Wang Shengjie 王聖杰 212 26 0:29:02
9 男子甲組 1062 荃灣公立何傳耀紀念中學 Wong Ka Siu 王家兆 212 34 0:29:45
9 男子甲組 1063 荃灣公立何傳耀紀念中學 Li Jingxiang 李境翔 212 38 0:30:27
9 男子甲組 1065 荃灣公立何傳耀紀念中學 Zheng Chun To 鄭晉韜 212 51 0:33:04
9 男子甲組 1064 荃灣公立何傳耀紀念中學 Tang Ho Man 鄧皓文 212 63 0:34:22
9 男子甲組 1066 荃灣公立何傳耀紀念中學 Yung Wing Tat 翁榮達 212 0
9 男子甲組 1067 荃灣公立何傳耀紀念中學 Lam Chung Tak 林松德 212 0

10 男子甲組 1069 東涌天主教學校 Guevarra Jan Jeff Claus 高子傑 212 10 0:26:51
10 男子甲組 1070 東涌天主教學校 Wong Hoi Ham 黄愷涵 212 39 0:31:23
10 男子甲組 1071 東涌天主教學校 Ruan Shing Chi 阮承智 212 40 0:31:34
10 男子甲組 1072 東涌天主教學校 Luo King Hei Oscar 駱敬曦 212 52 0:33:05
10 男子甲組 1068 東涌天主教學校 Wijannarongk Kittipol 陳文龍 212 71 0:36:43
11 男子甲組 1043 寶安商會王少清中學 Wong Wai Yiu 黃偉耀 233 18 0:27:47
11 男子甲組 1040 寶安商會王少清中學 Yiu Chi Kit 饒智傑 233 31 0:29:31
11 男子甲組 1041 寶安商會王少清中學 Kwok Ying Nok Darren 郭英諾 233 47 0:32:34
11 男子甲組 1044 寶安商會王少清中學 Li Tin Yau 李天佑 233 68 0:35:11
11 男子甲組 1042 寶安商會王少清中學 Lai Yu Sing 黎雨昇 233 69 0:35:24
12 男子甲組 1039 保良局姚連生中學 Fung Tsz Chun 馮子晉 292 36 0:29:55
12 男子甲組 1033 保良局姚連生中學 Chan Wing Hei 陳永熹 292 48 0:32:36
12 男子甲組 1038 保良局姚連生中學 Fu Wing Yiu 傅永耀 292 66 0:35:04
12 男子甲組 1034 保良局姚連生中學 Zheng Junhao 鄭俊豪 292 70 0:36:01
12 男子甲組 1036 保良局姚連生中學 Chan Chun Kit 陳俊杰 292 72 0:36:58
12 男子甲組 1035 保良局姚連生中學 Wong Wai Fung 黃暐峯 292 75 0:40:22
12 男子甲組 1037 保良局姚連生中學 Li Tsz Chung 利梓聰 292 77 0:41:11
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1 男子乙組 2063 荃灣聖芳濟中學 Chung Chi Ko 鍾志高 32 1 0:25:16
1 男子乙組 2062 荃灣聖芳濟中學 Wong Wu Yin 黃護然 32 2 0:25:24
1 男子乙組 2061 荃灣聖芳濟中學 Chung Kam Ho 鍾錦浩 32 5 0:26:47
1 男子乙組 2065 荃灣聖芳濟中學 Lau Pak Yu Jan 劉柏譽 32 6 0:26:56
1 男子乙組 2066 荃灣聖芳濟中學 Wong Chun Lok 王竣樂 32 18 0:29:16
1 男子乙組 2060 荃灣聖芳濟中學 Keung Ching Ho 姜正浩 32 27 0:30:45
1 男子乙組 2064 荃灣聖芳濟中學 Luo Jiaxi 羅嘉希 32 29 0:31:06
2 男子乙組 2004 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Wong Cheuk Him 黃卓謙 62 8 0:27:12
2 男子乙組 2003 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Yu Haorong 余浩榕 62 9 0:27:58
2 男子乙組 2001 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Lai Ho Ting 賴皓鼎 62 11 0:28:10
2 男子乙組 2002 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Chow Chi Yin 周知言 62 14 0:28:47
2 男子乙組 2005 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Lo Wang Dik 盧泓狄 62 20 0:29:24
2 男子乙組 2006 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Lo Wang Cho 盧泓初 62 25 0:30:14
2 男子乙組 2008 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Chun Sze Chun 秦思進 62 32 0:31:49
3 男子乙組 2085 仁濟醫院林百欣中學 Li Yin Lam 李彥林 115 3 0:26:41
3 男子乙組 2084 仁濟醫院林百欣中學 Chan King Hin 陳敬軒 115 4 0:26:44
3 男子乙組 2087 仁濟醫院林百欣中學 Chen Shing Hei 陳誠熹 115 33 0:31:59
3 男子乙組 2083 仁濟醫院林百欣中學 Hui Yeung 許陽 115 34 0:32:04
3 男子乙組 2081 仁濟醫院林百欣中學 Ng Yu Him 吳雨謙 115 41 0:32:59
3 男子乙組 2086 仁濟醫院林百欣中學 Tai Cheuk Wang 戴卓宏 115 49 0:33:46
3 男子乙組 2080 仁濟醫院林百欣中學 Cheung Chun Hei 張竣熹 115 74 0:39:42
3 男子乙組 2082 仁濟醫院林百欣中學 Khanchai Tin Lung 鄺天龍 115 0
4 男子乙組 2031 路德會呂明才中學 Yu Xiang 余翔 141 13 0:28:25
4 男子乙組 2036 路德會呂明才中學 Tsang King Kiu 曾敬喬 141 15 0:28:56
4 男子乙組 2030 路德會呂明才中學 Kwok Sze Shing 郭思城 141 23 0:30:03
4 男子乙組 2032 路德會呂明才中學 Ng Siu Leong 伍兆亮 141 30 0:31:31
4 男子乙組 2037 路德會呂明才中學 Guo Anjian 郭安鍵 141 60 0:35:19
4 男子乙組 2033 路德會呂明才中學 Wu Yihang 吳宜航 141 71 0:39:08
4 男子乙組 2035 路德會呂明才中學 Ma Hei Laam 馬晞嵐 141 0
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5 男子乙組 2058 聖公會李炳中學 Fang Yuhan 方羽涵 145 17 0:29:06
5 男子乙組 2057 聖公會李炳中學 Ji Weibin 紀偉濱 145 26 0:30:33
5 男子乙組 2054 聖公會李炳中學 Choi Ho Maan 蔡可漫 145 31 0:31:39
5 男子乙組 2055 聖公會李炳中學 Cheng Hei Chit 鄭熙喆 145 35 0:32:08
5 男子乙組 2056 聖公會李炳中學 Leung Shing Hei 梁丞熙 145 36 0:32:13
5 男子乙組 2053 聖公會李炳中學 Deng Jianxun 鄧建勛 145 38 0:32:17
5 男子乙組 2052 聖公會李炳中學 Tan Jingtian 譚景添 145 76 0:41:06
5 男子乙組 2059 聖公會李炳中學 Lam Lok 林樂 145 0
6 男子乙組 2088 港青基信書院 Aryan Bisht Aryan Bisht 162 7 0:27:09
6 男子乙組 2093 港青基信書院 Michael Prem Hiran Hart Michael Prem Hiran Hart 162 10 0:28:09
6 男子乙組 2094 港青基信書院 Cai Chun Ham Cai Chun Ham 162 39 0:32:41
6 男子乙組 2090 港青基信書院 Kavish Deepak Chhabria Kavish Deepak Chhabria 162 51 0:34:23
6 男子乙組 2091 港青基信書院 Oliver Inaba Wilson Oliver Inaba Wilson 162 55 0:34:42
6 男子乙組 2089 港青基信書院 Hugo Recio Fabregat Hugo Recio Fabregat 162 82 0:59:57
6 男子乙組 2092 港青基信書院 Chan Hong Ching Adrian Chan Hong Ching Adrian 162 0
6 男子乙組 2095 港青基信書院 Leong Hoi Fung Leong Hoi Fung 162 0
7 男子乙組 2067 荃灣公立何傳耀紀念中學 Yam Hiu Hong 任曉航 197 12 0:28:18
7 男子乙組 2068 荃灣公立何傳耀紀念中學 Kong Yu Ham 江宇晗 197 16 0:29:04
7 男子乙組 2070 荃灣公立何傳耀紀念中學 Lam Hoi Yik 林鎧奕 197 42 0:33:01
7 男子乙組 2071 荃灣公立何傳耀紀念中學 Ye Ho 葉昊 197 62 0:35:30
7 男子乙組 2069 荃灣公立何傳耀紀念中學 Li Yuxin 李宇欣 197 65 0:36:06
7 男子乙組 2072 荃灣公立何傳耀紀念中學 Yau King Shing 丘景承 197 0
7 男子乙組 2073 荃灣公立何傳耀紀念中學 Liu Hui Chun Andrew 廖栩雋 197 0
8 男子乙組 2014 佛教筏可紀念中學 Rennie Justin Colin Rennie Justin Colin 210 19 0:29:23
8 男子乙組 2011 佛教筏可紀念中學 Kan Chi On Kan Chi On 210 40 0:32:45
8 男子乙組 2010 佛教筏可紀念中學 Wyatt Matteo Castillo Wyatt Matteo Castillo 210 47 0:33:31
8 男子乙組 2012 佛教筏可紀念中學 Siu Yat Hin Siu Yat Hin 210 50 0:33:54
8 男子乙組 2009 佛教筏可紀念中學 Fang Ju Ming Fang Ju Ming 210 54 0:34:41
8 男子乙組 2013 佛教筏可紀念中學 Alanguilan Kenji Bance Alanguilan Kenji Bance 210 56 0:34:46
8 男子乙組 2015 佛教筏可紀念中學 Macale Jericho Villafuerte Macale Jericho Villafuerte 210 68 0:37:07



2024-2025 年度荃灣及離島區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月01日

男乙(團體)
Position Category BIB School Name 姓名 TeamPoint score Official Time

9 男子乙組 2024 可風中學(嗇色園主辦) Chiu Tsz Hei 趙梓羲 228 22 0:29:58
9 男子乙組 2023 可風中學(嗇色園主辦) Mak Chin Man 麥展汶 228 43 0:33:03
9 男子乙組 2025 可風中學(嗇色園主辦) Yu Hei Sen 余希晨 228 48 0:33:35
9 男子乙組 2029 可風中學(嗇色園主辦) Lam King Chung 林競松 228 57 0:34:48
9 男子乙組 2028 可風中學(嗇色園主辦) Yiu Shing Hei 姚丞禧 228 58 0:34:55
9 男子乙組 2027 可風中學(嗇色園主辦) Ma Yuet Long 馬悅朗 228 63 0:35:30
9 男子乙組 2026 可風中學(嗇色園主辦) Wan Ho Cheung 温皓翔 228 0

10 男子乙組 2075 東涌天主教學校 Xue Ho Cheung 薛浩翔 237 28 0:31:04
10 男子乙組 2076 東涌天主教學校 Cheung Kam Pui 張錦沛 237 37 0:32:17
10 男子乙組 2079 東涌天主教學校 Ella Kristhien Yvrienne Gubalan Ella Kristhien Yvrienne Gubalan 237 44 0:33:04
10 男子乙組 2074 東涌天主教學校 Chan Chun Ki 陳俊其 237 59 0:34:56
10 男子乙組 2078 東涌天主教學校 Zeng Hei 曾曦 237 69 0:38:48
10 男子乙組 2077 東涌天主教學校 Rico Marc Chester 潘政岏 237 70 0:38:50
11 男子乙組 2049 寶安商會王少清中學 Lau Ho Long 劉浩朗 251 21 0:29:48
11 男子乙組 2048 寶安商會王少清中學 Chen Wing Sum 陳永森 251 52 0:34:31
11 男子乙組 2047 寶安商會王少清中學 He Hon Yu Mike 何瀚宇 251 53 0:34:32
11 男子乙組 2046 寶安商會王少清中學 Wong Chun Hei 黃俊熙 251 61 0:35:22
11 男子乙組 2050 寶安商會王少清中學 Lau King Tsun 劉景浚 251 64 0:36:04
11 男子乙組 2045 寶安商會王少清中學 Lam San Yuen 林新元 251 75 0:40:48
11 男子乙組 2051 寶安商會王少清中學 Law Ting Hin 羅庭軒 251 78 0:44:02
12 男子乙組 2040 保良局姚連生中學 Lee San Lok 李新樂 275 24 0:30:08
12 男子乙組 2042 保良局姚連生中學 Tai Tsz Tsun 戴子浚 275 46 0:33:18
12 男子乙組 2038 保良局姚連生中學 Kwan Chun Yu 關雋儒 275 66 0:36:08
12 男子乙組 2043 保良局姚連生中學 Lam Chun Tung 林俊彤 275 67 0:37:06
12 男子乙組 2039 保良局姚連生中學 Yip Chun Hin 葉俊軒 275 72 0:39:12
12 男子乙組 2041 保良局姚連生中學 Cheng Ki Chun 鄭淇駿 275 73 0:39:29
12 男子乙組 2044 保良局姚連生中學 Law Kwun Yau 羅觀佑 275 77 0:42:30
0 男子乙組 2018 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Liang Yuk Shing 梁育誠 0 45 0:33:05
0 男子乙組 2022 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Guo Hoi Shing 郭鎧誠 0 79 0:44:16
0 男子乙組 2017 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Tang Chun Yip 鄧進業 0 80 0:44:17
0 男子乙組 2021 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Lee Tin Wai David 李天為 0 81 0:47:28
0 男子乙組 2019 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Mahmood Muhammad Taha 亞文仔 0 0
0 男子乙組 2020 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Zhou Shi Wun 周仕煥 0 0



2024-2025 年度荃灣及離島區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月01日

男丙(團體)
Position Category BIB School Name 姓名 TeamPoint score Official Time

1 男子丙組 3001 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Chan Ke Qi 陳柯棋 56 5 0:16:50
1 男子丙組 3002 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Yeung Chi Him 楊志謙 56 8 0:17:22
1 男子丙組 3003 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Yu Pak Him 余柏謙 56 9 0:17:30
1 男子丙組 3005 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Chan Elvis 陳柏熙 56 11 0:17:44
1 男子丙組 3006 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Chu Tsz Chun 朱梓晉 56 23 0:19:10
1 男子丙組 3004 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Suen Yi Hin 孫懿軒 56 31 0:19:37
1 男子丙組 3007 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Wong Tsz Hei 王梓熙 56 41 0:20:52
1 男子丙組 3008 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Tai Cheuk Yin 戴卓賢 56 0
2 男子丙組 3027 可風中學(嗇色園主辦) Liu Ho Chun Allan 廖皓雋 64 3 0:16:44
2 男子丙組 3023 可風中學(嗇色園主辦) Yiu Wan Hei Stefan 姚允俙 64 4 0:16:47
2 男子丙組 3029 可風中學(嗇色園主辦) Yuan Sunny 袁尚 64 18 0:18:36
2 男子丙組 3026 可風中學(嗇色園主辦) Yiu Chun Hei 饒竣稀 64 19 0:18:43
2 男子丙組 3025 可風中學(嗇色園主辦) Tso Wang Shek 曹宏碩 64 20 0:18:50
2 男子丙組 3028 可風中學(嗇色園主辦) Ng Ka Lok 伍家樂 64 32 0:19:44
2 男子丙組 3024 可風中學(嗇色園主辦) Lee Man Ho 利文皓 64 54 0:23:26
3 男子丙組 3062 仁濟醫院林百欣中學 Ng Cheuk Kiu 吳卓翹 73 1 0:15:29
3 男子丙組 3058 仁濟醫院林百欣中學 Tai Chun Lok 戴俊樂 73 10 0:17:41
3 男子丙組 3063 仁濟醫院林百欣中學 Choi Terrell Ho Yin 蔡昊言 73 12 0:18:01
3 男子丙組 3064 仁濟醫院林百欣中學 Fung Hiu San 馮曉燊 73 15 0:18:11
3 男子丙組 3060 仁濟醫院林百欣中學 Fu Chi Kan Curtis 傅智勤 73 35 0:20:20
3 男子丙組 3061 仁濟醫院林百欣中學 Lau Chun Ki 劉俊岐 73 38 0:20:35
3 男子丙組 3059 仁濟醫院林百欣中學 Yeung Tsz Leuk Hendry 楊梓略 73 43 0:21:12
3 男子丙組 3065 仁濟醫院林百欣中學 Chung Tsz Him 鍾子謙 73 0
4 男子丙組 3020 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Xia Yi 夏愨 118 2 0:16:40
4 男子丙組 3015 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Leung Yu Hong 梁宇航 118 21 0:18:58
4 男子丙組 3022 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Wei Jinkang 魏晋康 118 25 0:19:12
4 男子丙組 3018 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Liu Tom 劉通 118 28 0:19:20
4 男子丙組 3017 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Zeng Zile 曾子樂 118 42 0:21:11
4 男子丙組 3016 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Li Jun Yi 李俊毅 118 49 0:22:26
4 男子丙組 3021 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Kwok Chun Ming Alex 郭仲銘 118 63 0:25:57
4 男子丙組 3019 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Lo Tsz Wai 盧子唯 118 0



2024-2025 年度荃灣及離島區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月01日

男丙(團體)
Position Category BIB School Name 姓名 TeamPoint score Official Time

5 男子丙組 3068 港青基信書院 Jacob Kosei Leung Jacob Kosei Leung 135 7 0:17:18
5 男子丙組 3066 港青基信書院 Jasper Pleum Hiran Hart Jasper Pleum Hiran Hart 135 16 0:18:14
5 男子丙組 3067 港青基信書院 Francesco Rizzo Francesco Rizzo 135 36 0:20:25
5 男子丙組 3069 港青基信書院 Liam Cheng Liam Cheng 135 37 0:20:33
5 男子丙組 3071 港青基信書院 Gabriel Yu Man Wong Gabriel Yu Man Wong 135 39 0:20:46
5 男子丙組 3070 港青基信書院 Zi Yuan Zi Yuan 135 48 0:22:21
5 男子丙組 3072 港青基信書院 Tarun Yogeshkumar Viran Tarun Yogeshkumar Viran 135 0
5 男子丙組 3073 港青基信書院 Uriya Ephraim Uriya Ephraim 135 0
6 男子丙組 3041 保良局姚連生中學 Chan Tsz Hin 陳梓軒 136 13 0:18:01
6 男子丙組 3044 保良局姚連生中學 Huen Cheuk Wun 禤卓桓 136 24 0:19:11
6 男子丙組 3039 保良局姚連生中學 Wong Hoi Shun 黃凱信 136 26 0:19:12
6 男子丙組 3038 保良局姚連生中學 Leung Ka Him 梁嘉謙 136 29 0:19:31
6 男子丙組 3043 保良局姚連生中學 Lin Lap Yuen 林立源 136 44 0:21:17
6 男子丙組 3042 保良局姚連生中學 Lau Kam Ki 劉錦麒 136 52 0:23:12
6 男子丙組 3040 保良局姚連生中學 Zhu Zihao 朱梓豪 136 53 0:23:15
7 男子丙組 3030 路德會呂明才中學 Chow Pok Hom 周博焓 151 6 0:16:54
7 男子丙組 3032 路德會呂明才中學 Lin Junhao 林君浩 151 22 0:19:03
7 男子丙組 3034 路德會呂明才中學 He Boyi 何博一 151 27 0:19:16
7 男子丙組 3031 路德會呂明才中學 Lai Kin Pong 黎健邦 151 45 0:21:19
7 男子丙組 3033 路德會呂明才中學 Zhang Dongxu 張東旭 151 51 0:22:52
7 男子丙組 3035 路德會呂明才中學 Xia Zijie 夏子杰 151 57 0:24:05
7 男子丙組 3036 路德會呂明才中學 Xue Xiangjian 薛翔健 151 65 0:26:19
7 男子丙組 3037 路德會呂明才中學 Xia Zixuan 夏子軒 151 0
8 男子丙組 3051 荃灣聖芳濟中學 Yang Zhi Lang 楊治朗 173 14 0:18:08
8 男子丙組 3052 荃灣聖芳濟中學 Lau Yat Sing 劉日昇 173 17 0:18:29
8 男子丙組 3057 荃灣聖芳濟中學 Lam Tsz Ying 林梓滎 173 40 0:20:50
8 男子丙組 3053 荃灣聖芳濟中學 何兆康 173 47 0:21:51
8 男子丙組 3056 荃灣聖芳濟中學 Leung Tsz Chun Jaiden 梁梓鐫 173 55 0:23:27
8 男子丙組 3054 荃灣聖芳濟中學 Chen Kevin 陳凱翔 173 56 0:23:31
8 男子丙組 3055 荃灣聖芳濟中學 Choy Ho Ching 蔡灝鉦 173 61 0:24:33
9 男子丙組 3045 聖公會李炳中學 Liu Tsz Shun 柳子信 230 33 0:19:50
9 男子丙組 3048 聖公會李炳中學 Chen Xin Zhe 陳鑫哲 230 34 0:20:11
9 男子丙組 3049 聖公會李炳中學 Shek Lok Nok 石樂諾 230 46 0:21:32
9 男子丙組 3050 聖公會李炳中學 Ye Weican 叶韋燦 230 58 0:24:13
9 男子丙組 3046 聖公會李炳中學 Lin Zijian 林子建 230 59 0:24:14
9 男子丙組 3047 聖公會李炳中學 Wong Chun Ho 黃俊濠 230 60 0:24:16

10 男子丙組 3012 佛教筏可紀念中學 Gurung Nirav Gurung Nirav 272 30 0:19:37
10 男子丙組 3010 佛教筏可紀念中學 Billing Joshua Bartholomew Craig Billing Joshua Bartholomew Craig 272 50 0:22:32
10 男子丙組 3013 佛教筏可紀念中學 Mantala John Derwin Mantala John Derwin 272 62 0:25:21
10 男子丙組 3009 佛教筏可紀念中學 Chen Tung Shing Chen Tung Shing 272 64 0:26:06



2024-2025 年度荃灣及離島區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月01日

男丙(團體)
Position Category BIB School Name 姓名 TeamPoint score Official Time

10 男子丙組 3014 佛教筏可紀念中學 Kataria Sarthak Kataria Sarthak 272 66 0:33:59
10 男子丙組 3011 佛教筏可紀念中學 Espada Brando Custodio Espada Brando Custodio 272 0



2024-2025 年度荃灣及離島區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月01日

女甲(團體)
Position Category BIB School Name 姓名 TeamPoint score Official Time

1 女子甲組 4044 港青基信書院 Charlotte Megan Goldsmith Charlotte Megan Goldsmith 51 1 0:18:20
1 女子甲組 4042 港青基信書院 Chan Wing Ching Chan Wing Ching 51 2 0:18:57
1 女子甲組 4043 港青基信書院 Cheung Yung Ting Talia Cheung Yung Ting Talia 51 5 0:21:09
1 女子甲組 4046 港青基信書院 Stephanie Zhi Ling Glover Stephanie Zhi Ling Glover 51 15 0:22:52
1 女子甲組 4045 港青基信書院 Bella Kashga Quigley Bella Kashga Quigley 51 28 0:24:37
1 女子甲組 4047 港青基信書院 Kyarra Cristelle Romero Javier Kyarra Cristelle Romero Javier 51 29 0:24:53
1 女子甲組 4048 港青基信書院 Misa Arlton Alves Misa Arlton Alves 51 35 0:26:22
1 女子甲組 4049 港青基信書院 Tong Pui Yan Tong Pui Yan 51 0
2 女子甲組 4033 寶安商會王少清中學 Wong Wing Ka 黃穎嘉 69 3 0:19:58
2 女子甲組 4031 寶安商會王少清中學 Cheung O Yee 張傲儀 69 6 0:21:10
2 女子甲組 4032 寶安商會王少清中學 Chan Ngan Yi 陳雁兒 69 7 0:21:18
2 女子甲組 4030 寶安商會王少清中學 Li Wing Tung 李穎彤 69 21 0:24:01
2 女子甲組 4034 寶安商會王少清中學 Wong Yee Yan 王以欣 69 32 0:26:02
2 女子甲組 4029 寶安商會王少清中學 Tang Tsz Ying 鄧芷盈 69 37 0:27:05
3 女子甲組 4003 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Siu Pui Ki Peggy 蕭珮琪 71 4 0:20:10
3 女子甲組 4002 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Lau Yee Pui 劉綺佩 71 9 0:21:39
3 女子甲組 4005 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Siu Hiu Ka 蕭曉嘉 71 16 0:23:12
3 女子甲組 4004 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Lee Wing Yan 李詠欣 71 20 0:23:53
3 女子甲組 4006 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Wang Ruilin 王瑞琳 71 22 0:24:03
3 女子甲組 4008 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Huang Ming Annie 黃銘 71 33 0:26:02
3 女子甲組 4001 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Chan Hei Wun 陳晞媛 71 36 0:26:57
3 女子甲組 4007 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Gao Mengting 高夢婷 71 0
4 女子甲組 4015 可風中學(嗇色園主辦) Choi Chak Hei 蔡澤熹 75 8 0:21:35
4 女子甲組 4018 可風中學(嗇色園主辦) Sin Ching 冼晴 75 13 0:22:38
4 女子甲組 4016 可風中學(嗇色園主辦) Wong Pui Ka 黃沛嘉 75 17 0:23:16
4 女子甲組 4017 可風中學(嗇色園主辦) Lai Ka Wai 黎家蔚 75 18 0:23:27
4 女子甲組 4020 可風中學(嗇色園主辦) Ip Ming Huen 葉明煊 75 19 0:23:50
4 女子甲組 4019 可風中學(嗇色園主辦) Shek Lok Sze Hannah Joy 石樂施 75 26 0:24:23
4 女子甲組 4021 可風中學(嗇色園主辦) Dai Ying Ying 戴瑩瑩 75 39 0:28:02



2024-2025 年度荃灣及離島區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月01日

女甲(團體)
Position Category BIB School Name 姓名 TeamPoint score Official Time

5 女子甲組 4035 仁濟醫院林百欣中學 Zhang Sze Ki 張思琪 116 14 0:22:41
5 女子甲組 4040 仁濟醫院林百欣中學 Foo Hiu Laam 傅曉嵐 116 23 0:24:07
5 女子甲組 4038 仁濟醫院林百欣中學 Suen Rachel Elaine 孫卓琳 116 24 0:24:08
5 女子甲組 4039 仁濟醫院林百欣中學 Cheung Man Ching 張文靖 116 25 0:24:19
5 女子甲組 4041 仁濟醫院林百欣中學 Lam Tsz Ching Kuromi 林子晴 116 30 0:25:29
5 女子甲組 4037 仁濟醫院林百欣中學 Lok Pui Ki 駱佩淇 116 31 0:25:44
5 女子甲組 4036 仁濟醫院林百欣中學 Yeung Tsam Man 楊沁敏 116 38 0:27:53
6 女子甲組 4024 保良局姚連生中學 Tong Ka Yi 湯嘉怡 149 10 0:22:07
6 女子甲組 4026 保良局姚連生中學 Lui Tsz Yau 雷芷悠 149 11 0:22:11
6 女子甲組 4022 保良局姚連生中學 Lai Po Yi 黎寶怡 149 41 0:28:50
6 女子甲組 4027 保良局姚連生中學 Wong Yee Lam 黃依林 149 43 0:31:45
6 女子甲組 4023 保良局姚連生中學 Tan Mei Yan 譚美欣 149 44 0:33:48
6 女子甲組 4025 保良局姚連生中學 Cai Xinyu 蔡欣羽 149 0
6 女子甲組 4028 保良局姚連生中學 Wan Tsz Yiu 温子瑤 149 0
7 女子甲組 4009 佛教筏可紀念中學 Khan Saahibah Ramirez Khan Saahibah Ramirez 155 12 0:22:24
7 女子甲組 4013 佛教筏可紀念中學 Tabanera Champagne Cudley Sanchez Tabanera Champagne Cudley Sanchez 155 27 0:24:33
7 女子甲組 4011 佛教筏可紀念中學 Sugisaki Maya Sugisaki Maya 155 34 0:26:17
7 女子甲組 4012 佛教筏可紀念中學 James Ella May James Ella May 155 40 0:28:25
7 女子甲組 4010 佛教筏可紀念中學 Shahzad Zhara G Shahzad Zhara G 155 42 0:29:10
7 女子甲組 4014 佛教筏可紀念中學 Yau Sze Wing Yau Sze Wing 155 0



2024-2025 年度荃灣及離島區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月01日

女乙(團體)
Position Category BIB School Name 姓名 TeamPoint score Official Time

1 女子乙組 5025 可風中學(嗇色園主辦) Lau On Yin 劉安妍 56 4 0:20:08
1 女子乙組 5022 可風中學(嗇色園主辦) Yiu Lok Tung 姚樂瞳 56 6 0:21:17
1 女子乙組 5023 可風中學(嗇色園主辦) Wong Tsz Ting 黃紫婷 56 8 0:21:37
1 女子乙組 5027 可風中學(嗇色園主辦) Choo Hailey 朱凱琳 56 10 0:21:47
1 女子乙組 5028 可風中學(嗇色園主辦) Yuen Chung Yan 阮頌恩 56 28 0:24:37
1 女子乙組 5026 可風中學(嗇色園主辦) Ng Cheuk Kiu 吳卓蕎 56 58 0:28:07
1 女子乙組 5024 可風中學(嗇色園主辦) Sho Hau Yau 蘇巧柔 56 59 0:28:14
2 女子乙組 5065 仁濟醫院林百欣中學 Cheung Ivana 張善淘 78 2 0:19:36
2 女子乙組 5071 仁濟醫院林百欣中學 Yeung Pui Yin 楊珮言 78 11 0:21:56
2 女子乙組 5068 仁濟醫院林百欣中學 Wang Ximin 王希敏 78 13 0:22:23
2 女子乙組 5070 仁濟醫院林百欣中學 Ng Hei Yin 吳晞姸 78 22 0:23:59
2 女子乙組 5066 仁濟醫院林百欣中學 Lai Hei Lam 黎希琳 78 30 0:24:42
2 女子乙組 5069 仁濟醫院林百欣中學 Jaitrongdee Aishwariya 符康琦 78 35 0:25:06
2 女子乙組 5067 仁濟醫院林百欣中學 Wan Ka Hei 尹嘉烯 78 49 0:26:53
3 女子乙組 5058 東涌天主教學校 Han Xiuqi Elise 韓修齊 106 1 0:19:10
3 女子乙組 5063 東涌天主教學校 Hui Fung Yee 許鳳儀 106 16 0:22:47
3 女子乙組 5062 東涌天主教學校 Cheung Yu Ching 張雨晴 106 23 0:24:06
3 女子乙組 5059 東涌天主教學校 Xu Tsz Kei 許紫琦 106 24 0:24:13
3 女子乙組 5064 東涌天主教學校 Lydia Hasna Lydia Hasna 106 42 0:26:14
3 女子乙組 5061 東涌天主教學校 Chan Chi Yan 陳智恩 106 48 0:26:48
3 女子乙組 5060 東涌天主教學校 Chau Hoi Ching 周凱澄 106 54 0:27:42
4 女子乙組 5045 寶安商會王少清中學 Chim Tsz Nam Livia 詹紫嵐 111 7 0:21:21
4 女子乙組 5044 寶安商會王少清中學 Pang Wai Ka 彭蔚珈 111 15 0:22:26
4 女子乙組 5046 寶安商會王少清中學 Wang Ruoyu 王若語 111 26 0:24:23
4 女子乙組 5048 寶安商會王少清中學 Chan Pui Shan 陳佩姍 111 27 0:24:29
4 女子乙組 5047 寶安商會王少清中學 Mak Ka Yan 麥嘉恩 111 36 0:25:11
4 女子乙組 5049 寶安商會王少清中學 Liu Tsz Huen 劉祉萱 111 44 0:26:28
4 女子乙組 5050 寶安商會王少清中學 Cheng Ka Man 鄭嘉敏 111 60 0:28:45



2024-2025 年度荃灣及離島區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月01日

女乙(團體)
Position Category BIB School Name 姓名 TeamPoint score Official Time

5 女子乙組 5001 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Yeung Stacy 楊卓潼 128 5 0:20:20
5 女子乙組 5006 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Yu Yanxin 俞妍欣 128 12 0:21:58
5 女子乙組 5002 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Tse Yi Lee Eliz 謝伊利 128 14 0:22:24
5 女子乙組 5003 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Xu Sin Nga 許茜雅 128 47 0:26:43
5 女子乙組 5004 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Tsang Jia Li 曾嘉麗 128 50 0:26:57
5 女子乙組 5008 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Wong Pak Yiu 黃柏瑤 128 52 0:27:11
5 女子乙組 5007 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Lin Enqi 林恩祈 128 53 0:27:34
5 女子乙組 5005 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Lam Yi Kwan 林宜筠 128 0
6 女子乙組 5040 保良局姚連生中學 Lee Wai Lam 李尉琳 163 9 0:21:40
6 女子乙組 5037 保良局姚連生中學 Fan Linhui 范林慧 163 33 0:24:56
6 女子乙組 5043 保良局姚連生中學 Lee Ka Ying 李嘉盈 163 34 0:25:05
6 女子乙組 5041 保良局姚連生中學 Lau Cheuk Yin 劉綽妍 163 41 0:25:53
6 女子乙組 5038 保良局姚連生中學 Hung Cheuk Ka 熊卓珈 163 46 0:26:35
6 女子乙組 5039 保良局姚連生中學 Lam Man Lam 藍文琳 163 62 0:29:08
6 女子乙組 5042 保良局姚連生中學 Zheng Siyuen 鄭思媛 163 71 0:36:20
7 女子乙組 5057 聖公會李炳中學 Ng Yik Yung 吳翊榕 173 3 0:19:46
7 女子乙組 5053 聖公會李炳中學 Yang Hei Tung 楊浠桐 173 32 0:24:54
7 女子乙組 5055 聖公會李炳中學 Cai Chin Ying 蔡搌英 173 38 0:25:30
7 女子乙組 5051 聖公會李炳中學 Li Jiaying 李佳穎 173 39 0:25:36
7 女子乙組 5056 聖公會李炳中學 Chan Ho Yi 陳浩怡 173 61 0:29:04
7 女子乙組 5052 聖公會李炳中學 Hong Sze Sze 洪詩詩 173 63 0:29:10
7 女子乙組 5054 聖公會李炳中學 Lam Hei Yi 林曦兒 173 67 0:29:44
8 女子乙組 5033 路德會呂明才中學 Liu Siqing 劉思晴 176 19 0:23:42
8 女子乙組 5031 路德會呂明才中學 Xue Tangying 薜唐穎 176 20 0:23:44
8 女子乙組 5029 路德會呂明才中學 Li Yu Hung 李雨虹 176 25 0:24:17
8 女子乙組 5030 路德會呂明才中學 Lam Ka Yan 林嘉欣 176 55 0:27:45
8 女子乙組 5035 路德會呂明才中學 Mo Ziyan 莫芷然 176 57 0:28:04
8 女子乙組 5032 路德會呂明才中學 Yu Jingyi 余靜怡 176 0
8 女子乙組 5034 路德會呂明才中學 Ho Kwun Lin 何坤琳 176 0
8 女子乙組 5036 路德會呂明才中學 Xiao Ziyan 肖梓妍 176 0



2024-2025 年度荃灣及離島區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月01日

女乙(團體)
Position Category BIB School Name 姓名 TeamPoint score Official Time

9 女子乙組 5011 佛教筏可紀念中學 Tabanera Churdaine Kirsten Sanchez Tabanera Churdaine Kirsten Sanchez 204 17 0:23:07
9 女子乙組 5010 佛教筏可紀念中學 Razon Sophia Nicole  Repaso Razon Sophia Nicole  Repaso 204 21 0:23:44
9 女子乙組 5012 佛教筏可紀念中學 Apayat Cassandra Allyn Sacay Apayat Cassandra Allyn Sacay 204 45 0:26:28
9 女子乙組 5014 佛教筏可紀念中學 Khan, Hasinah Ramirez Khan, Hasinah Ramirez 204 56 0:27:54
9 女子乙組 5015 佛教筏可紀念中學 Chiu Yu Ching Chiu Yu Ching 204 65 0:29:29
9 女子乙組 5013 佛教筏可紀念中學 Caparas Megumi Xyra Manlangit Caparas Megumi Xyra Manlangit 204 68 0:32:45
9 女子乙組 5009 佛教筏可紀念中學 Mikaela Gabrielle Villanueva Mikaela Gabrielle Villanueva 204 0

10 女子乙組 5078 港青基信書院 Chan Hin Chi Chan Chan Hin Chi Chan 205 18 0:23:15
10 女子乙組 5073 港青基信書院 Chan Lok Yi Chan Lok Yi 205 29 0:24:39
10 女子乙組 5074 港青基信書院 Katesleigh Betty Clarke Katesleigh Betty Clarke 205 43 0:26:16
10 女子乙組 5076 港青基信書院 Carlota Galeracadenas Carlota Galeracadenas 205 51 0:27:01
10 女子乙組 5079 港青基信書院 Sharanjeet Kaur Gill Sharanjeet Kaur Gill 205 64 0:29:28
10 女子乙組 5072 港青基信書院 Chan Keeley Ziyan Chan Keeley Ziyan 205 0
10 女子乙組 5075 港青基信書院 Sum Yin Kwong Sum Yin Kwong 205 0
10 女子乙組 5077 港青基信書院 Chan Wan Chi Chan Wan Chi 205 0
11 女子乙組 5018 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Zhou Tsz Wan 周子韻 243 31 0:24:48
11 女子乙組 5020 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Chu Ming Kwan 儲銘君 243 37 0:25:22
11 女子乙組 5016 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Lau Shu Yin 劉舒妍 243 40 0:25:51
11 女子乙組 5017 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Chen Ruoxi 陳若曦 243 66 0:29:38
11 女子乙組 5019 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Zhou Zi Yin 周子茵 243 69 0:36:11
11 女子乙組 5021 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Lam Oi 林靄 243 70 0:36:12



2024-2025 年度荃灣及離島區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月01日

女丙(團體)
Position Category BIB School Name 姓名 TeamPoint score Official Time

1 女子丙組 6062 港青基信書院 Alexandra Elizaveta Dampier Alexandra Elizaveta Dampier 38 2 0:20:25
1 女子丙組 6065 港青基信書院 Paola Recio Fabregat Paola Recio Fabregat 38 4 0:21:23
1 女子丙組 6067 港青基信書院 Sophia Curruthers Sophia Curruthers 38 6 0:21:50
1 女子丙組 6064 港青基信書院 Hei Man Ma Hei Man Ma 38 11 0:22:08
1 女子丙組 6063 港青基信書院 Zoe Layla Quigley Zoe Layla Quigley 38 15 0:23:10
1 女子丙組 6066 港青基信書院 Sophia Dudar Sophia Dudar 38 27 0:25:32
1 女子丙組 6068 港青基信書院 Anna Jane Willett Anna Jane Willett 38 0
1 女子丙組 6069 港青基信書院 Skye Tegan Quigley Skye Tegan Quigley 38 0
2 女子丙組 6002 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Lai Melissa 黎鎧鏇 71 5 0:21:35
2 女子丙組 6006 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Ng Tsz Tung 吳芷彤 71 12 0:22:19
2 女子丙組 6005 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Lau Shuk Kwan 劉淑坤 71 13 0:22:29
2 女子丙組 6004 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Lee Yeuk Yu 李若瑜 71 19 0:23:49
2 女子丙組 6003 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Lam Wing Yin 林穎賢 71 22 0:24:03
2 女子丙組 6007 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Ho Sze Wing 何施潁 71 36 0:26:33
2 女子丙組 6001 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 Chung Wing Ching 鍾泳晴 71 44 0:28:12
3 女子丙組 6055 仁濟醫院林百欣中學 Fung Tsz Kiu 馮芷翹 91 3 0:21:11
3 女子丙組 6058 仁濟醫院林百欣中學 Leung Pak Yan 梁柏昕 91 7 0:21:54
3 女子丙組 6057 仁濟醫院林百欣中學 Yang Nuoyi 楊諾伊 91 17 0:23:23
3 女子丙組 6056 仁濟醫院林百欣中學 Leung Man Hei 梁雯琋 91 18 0:23:40
3 女子丙組 6060 仁濟醫院林百欣中學 Zhang Xin 張鑫 91 46 0:29:00
3 女子丙組 6059 仁濟醫院林百欣中學 Lin Xiao Yan 林小妍 91 54 0:31:26
3 女子丙組 6054 仁濟醫院林百欣中學 Zhang Miaoer 張妙儿 91 0
3 女子丙組 6061 仁濟醫院林百欣中學 Wong Wing Yin Reese 黃穎言 91 0
4 女子丙組 6018 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Li Zeqi 李澤淇 98 8 0:21:56
4 女子丙組 6017 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Chen Na Na 陳娜娜 98 14 0:22:52
4 女子丙組 6019 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Du Xi Le 杜熺樂 98 20 0:23:55
4 女子丙組 6015 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Wong Wai Ting 王慧婷 98 24 0:24:33
4 女子丙組 6016 香港教育工作者聯會黃楚標中學 Li Tsz Lam 李梓琳 98 32 0:26:09
4 女子丙組 6014 香港教育工作者聯會黃楚標中學 To Ting 杜婷 98 35 0:26:32



2024-2025 年度荃灣及離島區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月01日

女丙(團體)
Position Category BIB School Name 姓名 TeamPoint score Official Time

5 女子丙組 6024 可風中學(嗇色園主辦) Cheung Jocelyn 張皓堯 101 9 0:22:01
5 女子丙組 6023 可風中學(嗇色園主辦) Tang Haylie 唐煦潼 101 16 0:23:21
5 女子丙組 6020 可風中學(嗇色園主辦) Choi Yui Sum 蔡睿琛 101 23 0:24:32
5 女子丙組 6022 可風中學(嗇色園主辦) Ng Ka Hei 吳嘉希 101 25 0:25:11
5 女子丙組 6021 可風中學(嗇色園主辦) Yeung Pui Yu 楊珮瑜 101 28 0:25:34
5 女子丙組 6025 可風中學(嗇色園主辦) Wong Hei Ching 黃晞晴 101 29 0:25:44
5 女子丙組 6026 可風中學(嗇色園主辦) So Kok Wing 蘇鈺穎 101 31 0:25:52
6 女子丙組 6038 保良局姚連生中學 Kong Ho Yan 江可欣 126 1 0:19:42
6 女子丙組 6040 保良局姚連生中學 Chin Ching Yan 錢靖恩 126 10 0:22:05
6 女子丙組 6035 保良局姚連生中學 Chong Wing Yin 莊穎妍 126 26 0:25:28
6 女子丙組 6041 保良局姚連生中學 Tao Kai Lam 杜佳霖 126 42 0:27:46
6 女子丙組 6036 保良局姚連生中學 Cheung O Ka 張傲伽 126 47 0:29:11
6 女子丙組 6039 保良局姚連生中學 Zhang Xiaoxin 張曉欣 126 50 0:29:55
6 女子丙組 6037 保良局姚連生中學 Cheung Ka Lam 張嘉琳 126 51 0:30:04
7 女子丙組 6027 路德會呂明才中學 Ali Momina 阿里莫明娜 180 21 0:24:00
7 女子丙組 6032 路德會呂明才中學 Leung Nok Yu 梁諾瑜 180 34 0:26:29
7 女子丙組 6028 路德會呂明才中學 Ng Yu Yan 吳雨欣 180 39 0:27:05
7 女子丙組 6029 路德會呂明才中學 Wong King Yan 黃擎欣 180 41 0:27:22
7 女子丙組 6033 路德會呂明才中學 Li Linyu 李林燏 180 45 0:28:51
7 女子丙組 6030 路德會呂明才中學 Lee Suen Yau 李珣柔 180 48 0:29:16
7 女子丙組 6031 路德會呂明才中學 Sin Wing Yee 冼咏儀 180 0
7 女子丙組 6034 路德會呂明才中學 Yip Hei Man 葉熙雯 180 0
8 女子丙組 6052 聖公會李炳中學 Ying Yin Hung 英妍鴻 208 30 0:25:52
8 女子丙組 6053 聖公會李炳中學 Ching Hoi Ying 程凱盈 208 33 0:26:25
8 女子丙組 6051 聖公會李炳中學 Zhou Wantong 周菀桐 208 43 0:27:54
8 女子丙組 6050 聖公會李炳中學 Tang Tsz Sum 鄧梓森 208 49 0:29:45
8 女子丙組 6049 聖公會李炳中學 Ko Sophia Lok Lan 高洛琳 208 53 0:31:10
8 女子丙組 6048 聖公會李炳中學 He Wei 何煒 208 59 0:33:58
9 女子丙組 6042 寶安商會王少清中學 Chan Tsz Tung 陳紫彤 245 37 0:26:37
9 女子丙組 6045 寶安商會王少清中學 Kwok Sin Yu 郭倩瑜 245 40 0:27:15
9 女子丙組 6046 寶安商會王少清中學 Lee Cheuk Yin 李卓妍 245 55 0:32:11
9 女子丙組 6043 寶安商會王少清中學 Law Po Yee 羅寶儀 245 56 0:32:32
9 女子丙組 6047 寶安商會王少清中學 Liu Xiao Yu 劉曉瑜 245 57 0:32:56
9 女子丙組 6044 寶安商會王少清中學 Tsang Chung Yan 曾頌恩 245 58 0:33:49

10 女子丙組 6009 佛教筏可紀念中學 Abina Carmina Abina Carmina 273 38 0:26:39
10 女子丙組 6010 佛教筏可紀念中學 Ndzedzeni Keren Berinyuy Ndzedzeni Keren Berinyuy 273 52 0:31:06
10 女子丙組 6011 佛教筏可紀念中學 Feng Hei Tung Feng Hei Tung 273 60 0:34:24
10 女子丙組 6012 佛教筏可紀念中學 Zheung Sum Ling Zheung Sum Ling 273 61 0:35:49



2024-2025 年度荃灣及離島區中學分會校際越野比賽
日期:2024年11月01日

女丙(團體)
Position Category BIB School Name 姓名 TeamPoint score Official Time

10 女子丙組 6013 佛教筏可紀念中學 Farooq Shehar Bano Farooq Shehar Bano 273 62 0:39:13


